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地域おこし協力隊について

地域おこし協力隊制度は、平成21年度に創設され、今年で11年目を迎えます。平
成30(2018)年度には全国で延べ約5千人の隊員が活動しており、様々な地域づくり活
動に従事した後、約6割がその後も定住しています。
県では、県内の地域おこし協力隊の活動を周知することを目的に、平成30(2018)

年６月に地域おこし協力隊活動PR集を作成しましたが、この度令和元(2019)年６月
時点の県内協力隊74名の活動をまとめ、PR集を改訂しましたので、参考にしていた
だければと思います。

制度概要

●都市地域から過疎地域等の条件不利地域に住民票を移動し、生活拠点を移した
者を、地方自治体が「地域おこし協力隊員」として委嘱

●概ね１年以上3年以下の一定期間、自治体の募集するテーマ（地域ブランドや地
場産品の開発・販売・PR、農林水産業への従事など）に応じて活動

地方自治体が
募集を実施

募集している
地方自治体へ
申し込み

地方自治体の
選考の結果、
採用決定

地域おこし協
力隊として委
嘱を受ける

現住所から採
用先の地域へ
住民票を移し、
活動開始

活動の促進に向けて

本県の地域おこし協力隊員は、平成23年度の採用にはじまり平成29年度に７0名
を超え、様々な地域活動に従事しています。
これらの隊員活動が充実し、さらに任期終了後の定住につなげるためには、隊員

の多様な能力の向上や、隊員相互及び隊員と隊員OB・OG間のネットワークを形成
することが重要です。
そこで、県では以下の交流会を実施するほか、採用した市町において研修会等を

実施するなど、隊員活動の促進を支援しています。

≪県で実施する主な事業≫

◆地域おこし協力隊栃木県サミット（年１回）
【対象】県内地域おこし協力隊員、隊員OBOG、市町担当者等
【概要】専門家の講演、活動発表、意見交換、現地視察等

◆地域おこし協力隊サロン（年１回程度）
【対象】県内地域おこし協力隊員、隊員OBOG、市町担当者等
【概要】活動発表、意見交換、ワークショップ等

他、都内において、市町合同で募集セミナーを実施
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栃木県内の
地域おこし協力隊について

栃木県内で活躍している地域おこし協力隊(74名)の活動を紹介します。

【足利市】 木村沙和（きむらさわ）

●活動テーマ
映像のまち構想を推進すること

●現在の活動内容

映像という視点をまちづくりに活かし地域活性
化につなげる「映像のまち構想」を推進すること
を目的に、市内各地で開催する映画の上映イベ
ントの企画・広報・運営を行っている。

また、移住してから心に残る市井の情景を綴った
エッセイ集「足利の嫁」を発行。

～今後はこんな活動がしたい！～
日々の活動や暮らしの中で、少しずつ地域のことを知り、

人の繋がりもできてきました。その経験を「映像のまち」と
しての一大イベント「あしかが映像まつり」に活かして、よ
り市民に親しまれ市民を巻き込み、そして市外の人にも魅力
的なイベントに変化させていきたいと思っています。

●活動開始 平成29年6月1日

出身地は千葉県です。
栃木県は、夫の地元で、町のす
ぐそばにある山々と渡良瀬川が
流れる風景に魅力を感じて移住
しました。
移住と同時に、料理人の夫と路
地裏でおでん屋を開店しました。

とある一日の風景・・・・

今春、市内開催のアートイベント「あしかが
アートクロス」とのコラボ企画として、美術館前
広場でインド映画の野外上映をしました。

●活動拠点 足利市役所 映像のまち推進課

隊員活動に関するお問い合わせ先

足利市企画政策課足利市移住・定住相談センター
（Aidacco（あいだっこ））

TEL：0284-22-3434
Mail：iju@city.ashikaga.lg.jp
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【足利市】 後藤 芳枝（ごとうよしえ）

●活動テーマ
まちなかの魅力向上と情報発信

●現在の活動内容
・地元高校生の課題研究のサポート
・里山地区で田植え藍染のワークショップへ参加
・足利銘仙の現状を知るための体験と調査
・移住者さんからの相談受付

～今後はこんな活動がしたい！～
地域の人と協力し、農業体験、地元野菜をつかった料理の

ワークショップ、里山ハイキング、農泊など、都会の人に向
けたグリーンツーリズムを企画したい。

●活動開始 平成31年4月1日

出身地は群馬県の板倉町です。
東京に23年住んでいましたが
自然豊かな栃木に魅力を感じて
移住しました。
料理や縫物など手作りすること
が好きです。

とある一日の風景・・・・

里山の田んぼ地元の子供たちと田
植えをしている一枚です。

●活動拠点 まちなかと里山

隊員活動に関するお問い合わせ先

足利市企画政策課足利市移住・定住相談センター
（Aidacco（あいだっこ））

TEL：0284-22-3434
Mail：iju@city.ashikaga.lg.jp

【足利市】 秋山 佳奈子（あきやまかなこ）

●活動テーマ
まちなかの魅力向上を図る
（アートを通じた足利の魅力向上）

●現在の活動内容
JR足利駅にある移住定住センターでの
移住相談、観光案内等の窓口業務
「あしかがアートクロス」のスタッフ。
使われなくなった建物のアトリエとしての利活用。

～今後はこんな活動がしたい！～
版画工房、アトリエ用の物件が見つかったので改装作業を

始めました。市外、国外のアーティストの滞在制作、展覧会
などを通して、アーティストの住みやすい街づくりをしてい
きたいと考えています。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

あしかがアートクロスでの展示風景です。空き
家や空き店舗に様々な作品が展示され、多く
の方が鑑賞に訪れました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

足利市企画政策課足利市移住・定住相談センター
（Aidacco（あいだっこ））

TEL：0284-22-3434
Mail：iju@city.ashikaga.lg.jp

●活動拠点 中心市街地

出身地は栃木県小山市です。 東
京、神奈川に １０年程住み、栃
木県に戻りました。美術家として
国内外での展覧会、 ワーク
ショップなど行なっています。
大田原市での協力隊の活動を経て、
彫刻家のパートナーと共に足利市
に移住しました。栃木県は東京と
程よい距離なので作家活動がしや
すい場所だと思います。

-3- 



【栃木市】 島田千晶（しまだ ちあき）

●活動テーマ
・人材・素材等の発掘・紹介 ・市外での市のPR業務

●現在の活動内容
インキュベーション施設である「パーラートチギ」で、起業家
やクリエーターといった人材を育成し、市のまちづくりの一端
を担っている合同会社ボウルズと協力しながらまちづくりを進
めています。
平成３０年４月には、地域資源を活用した結婚式をプロ
デュース。結婚式専用会場がない栃木市でもこんな結婚式が
できるということを発信しました。

～今後はこんな活動がしたい！～
H30年5月に地域資源発掘のため、移動式小屋を栃木市寺尾地

区に設置しました。近隣市町の協力隊も応援に来てくれました。
今後は、地域の方々とふれあいながら、人材や食べ物など地域

資源の発掘やPRに取り組む予定です。

●活動開始 平成29年6月1日

出身地は栃木市です（Uターン）。
東京で就職後、地元である栃木市の魅力を発信し、
地元を盛り上げたいと考え戻ってきました！

とある一日の風景・・・・

農家でカリフラワー収穫体験を実施している
ところです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

栃木市総合政策部総合政策課
TEL：0282-21-2305
Mail：kikaku01@city.tochigi.lg.jp

●活動拠点 栃木市 インキュベーション施設 「パーラートチギ」

【栃木市】 遠藤 百合子（えんどうゆりこ）

●活動テーマ
栃木市嘉右衛門町伝統的建造物群保存地区の地域振興

●現在の活動内容

嘉右衛門町伝建地区を周知、訪問してもらうために、さ
まざまなイベントを企画しています！

最近は近所の方々と一緒に、伝建地区のキュレーショ
ン情報サイト「kaemos（カエモス）」を立ち上げました。
ぜひご覧ください！ → https://kaemos.com/

～今後はこんな活動がしたい！～
地域の皆さんが関わって、主体的に地域を盛り上げてい

くイベントを開催したいです。まだ計画段階なので、実現
に向けて動いていきたいと思います。

●活動開始 平成30年12月1日

とある一日の風景・・・・

活動拠点の見世蔵を活用し、島田隊員との共同企画
イベント「花・茶・菓～穀雨～」を開催したときの様子。

隊員活動に関するお問い合わせ先

栃木市蔵の街課
TEL：0282-21-0168/080-3594-0066
Mail：chiikiokoshi.tochigi03@gmail.com

●活動拠点 栃木市嘉右衛門町伝建地区

出身地は日光市です。
子育て環境を考えたタイミング
でUターンしました。

趣味は、旅行、食べること、
ウクレレです。
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栗野靖子（くりのやすこ）
大木厚穂（おおきあつほ）
安生陽子（あんじょうようこ）

●活動テーマ
市PR動画（子育て・観光・移住定住）の制作

●現在の活動内容

映像制作のスキルを磨きながら、現在は移
住定住・ふるさと納税をテーマとしたPR動画を
制作中です。

～今後はこんな活動がしたい！～
○栃木市のPRにつながるような動画の制作と発信
○「家事・育児との両立ができる働き方」としてのテレワーク
に関する情報発信

●活動開始 平成31年3月1日

とある一日の風景・・・・

市の移住体験施設『蔵人館（くろうどかん）』で、
和気あいあいと撮影下見（ロケハン）しました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

栃木市子育て支援課
TEL：0282-21-2288
Mail：kodomo@city.tochigi.lg.jp

●活動拠点 栃木市 ワクworkスペース・とち蔵
（テレワーク推進拠点施設）

【栃木市】

≪○氏名・出身地・栃木県の魅力≫
○栗野靖子（左）・埼玉県
・移住者の受入体制、子育て女性支援
○大木厚穂（中央）・東京都（Uターン）
・歴史、伝統、豊かな自然の調和がとれている点
○安生陽子（右）・神奈川県 ・風情ある街並み

●活動テーマ
佐野市にスポーツでワクワクとドキドキを。

●現在の活動内容

東京で自ら経営する会社でのビジネス経験（スポー
ツに関するデザイン・ファンディング・コンサルティング
等）を活かし、スポーツ大会の資金調達やパンフレッ
ト・メダル・ロゴのデザイン等を通じて、スポーツ立市の
推進に取り組む。

●活動開始 平成29年10月1日

とある一日の風景・・・・

佐野市と民間企業の共同出資により設立した㈱さのスポーツキャピタルの
「女子高生社長」を募集しました。最終審査に残った5名が「スポーツを通じて
佐野を盛り上げるには」をテーマに公開プレゼンを行いました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

佐野市観光スポーツ部
スポーツ立市推進課スポーツ立市推進係
TEL：0283-20-3049
Mail：spsuishin@city.sano.lg.jp

●活動拠点 佐野市スポーツ立市推進課

出身地はさいたま市です。
佐野市が掲げる「スポーツ立市」に
共感して移住しました！
佐野市スポーツ賞・ジュニアスポー
ツ賞の、天明鋳物製メダルのデザイ
ンを手がけました。

【佐野市】 川内 健吾（かわうちけんご）

～今後はこんな活動がしたい！～
地域を盛り上げるには若い世代にも携わっても

らうこと、元気な女性の活躍が重要だと考えます。
「女子高生社長」が提案し取り組むスマホアプリ
の実現に向けて、活動をサポートしていきます。
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【佐野市】 梅澤 風太（うめさわ ふうた）

●活動テーマ
まちなか中心市街地活性化

●現在の活動内容
・中心街のお店と協力体制を結ぶ
まちなかのお店を主体にした婚活イベント
・地域住民が望む催事
新しく拡幅された道路スペースを利活用した
七夕ライトアップイベント

～今後はこんな活動がしたい！～
昨年度実施した七夕イベントを今年度は佐野の一番のお祭

り「秀郷祭り」と同時開催をします。協力隊としてはワーク
ショップ等の参加以外にも「さのまちづくり株式会社」と協
力してイベント運営も担当します。

●活動開始 平成30年1月4日

とある一日の風景・・・・

協力隊で参加した七夕飾りワークショップ
作成した飾りは「さのまちなか七夕ライトアップ」
にて展示しました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

佐野市都市建設部
都市計画課まちなか活性化係
TEL：0283-20-3100
Mail：toshi@city.sano.lg.jp

●活動拠点 まちなか活性化ビル「佐野未来館」

出身地は埼玉県川越市です。
栃木県佐野市には発展の可能性
を感じて移住しました！
佐野ラーメン、厄除け大師、プ
レミアムアウトレットモール、
などなど佐野市には魅力がいっ
ぱいあります！

【佐野市】 お笑い芸人テル

●活動テーマ
移住・定住希望者へ佐野市での暮らしぶりを情報発信

●現在の活動内容

都内で佐野暮らしの良さをＰＲしたり、色々なイ
ベントで佐野の魅力を発信・再認識してもらう活
動をしています。佐野ブランドはもちろん、様々な
スポットも取材し、佐野市のいいところをＳＮＳ発
信！佐野のイラストや曲も続々と製作中です。
佐野を盛り上げていきます！

～今後はこんな活動がしたい！～
栃木県内の地域おこし協力隊を巻き込んで、僕の曲でそれ

ぞれの市町を紹介する音のパンフレットを作りたい！そして、
フェスを開催したいので、巻き込まれたい人集まれ～～～♪

●活動開始 平成30年12月1日

とある一日の風景・・・・

佐野名物をキャラクターにして、佐野駅前
ボードを描きました。インスタスポットですよ！

隊員活動に関するお問い合わせ先

佐野市総合政策部
総合戦略推進室移住・定住係
TEL：0283-20-3012
Mail：ijuteiju@city.sano.lg.jp

●活動拠点 佐野市

出身地は愛媛県です。
栃木県には「とかいなか」に魅
力を感じて移住しました！
合言葉は「佐野にいるよ」
趣味は、釣り・ゴルフ・フット
サル。一緒にどうですか？
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【佐野市】 庄司 興治（しょうじこうじ）

●活動テーマ
映画などのロケ誘致、映像作品で観光誘客を
はかるフィルムコミッション

●現在の活動内容

映画やドラマなど映像作品への制作支援をす
る佐野フィルムコミッション（FC）。その活動を学ぶ
ことから始めています。映像制作会社からの問い
合わせに対応して、撮影候補地の提案をし、ロケ
ハンや撮影の立ち合いなどが中心になります。

～今後はこんな活動がしたい！～
手始めにFCに協力してくれる方々が集えるHP、FCサポー
ターサイト作成。撮影支援した作品の出演者の皆様が、佐野
FCに寄せてくださったサイン色紙の展示なども行えたらと
思います。

●活動開始 平成31年4月1日

宮城県仙台市出身。震災後1週間で、
津波で変わり果てた地元近くの海へ。
当時、雑誌などのデザイン、編集、
執筆に携わっており、生活必需品以
外を作ることの意義を問われている
気持ちに。映画などの創作物は、直
接的な生きる糧でなくても心に栄養
を与えるものだとも感じました。そ
の創作物を使った地域活性化に興味
があり、画になる場所が多い佐野FC
の協力隊員に。

とある一日の風景・・・・

ロケハン同行時、ケータイでロケ候補地を
資料用に撮っているところ。

隊員活動に関するお問い合わせ先

佐野市観光スポーツ部
観光立市推進課観光事業係
TEL：0283-27-3011
Mail：kankouj@city.sano.lg.jp

●活動拠点 佐野市役所

【佐野市】 横山 賢（よこやま けん）

●活動テーマ
中山間地域でのイベント等の企画・運営、情報発信・PR

●現在の活動内容

新たなコンテンツによる暮らしやすい社会の実現、
関係人口の強化、プレゼンス向上を活動の中に取り
入れております。ニュースポーツ、 BBQ 、文化人によ
る創作活動などを様々な切り口で実施するとともに、

地元の活動団体と協力し合い、佐野市は上（中山間
地域）が面白いと少しでも感じていただける様な活動
をしております。

～今後はこんな活動がしたい！～
中山間地域をまず知ってもらう為の取り組みを実施し、既

存のコンテンツの周知や新たなコンテンツを開発して新たな
ニーズを発掘していきたいです。

●活動開始 平成31年1月1日

とある一日の風景・・・・

自然あふれる中山間地域で地元の野菜を活
かしたBBQイベント

隊員活動に関するお問い合わせ先

佐野市産業文化部
農山村振興課農山村振興係
TEL：0283-61-1163
Mail：nousansonshinkou@city.sano.lg.jp

●活動拠点 佐野市中山間地域 栃木県小山市出身
佐野市へJターン
中山間地域は自然が溢れ、助け合い
の文化がしっかりと根付いており、
人の魅力が溢れているところです。
趣味はクロスミントン、絵、将棋、
サッカー、ソフトバレーボール、バ
トミントンです。
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【鹿沼市】 小澤 亜由美（おざわあゆみ）

●活動テーマ
特産品を生かした新商品の開発（菓子類）

●現在の活動内容

東京で飲食店勤務などを経験した後、空き店舗
を活用して菓子店を起業。市の果実であるいちご
を使った焼き菓子（ガトーバスク）を販売するなど、
いちご市のPRにも貢献。開店から早くも市内外か
らお客さんが訪れている。ブラウニーやスコーン
など徐々にラインナップが増えている。

～今後はこんな活動がしたい！～
洋菓子だけでなく、和菓子にも挑戦していきたいです。

「ここにいけば楽しいお菓子がある」と思ってもらえるよう
なみんなに愛される「まちのおやつやさん」を目指したいと
思います。

●活動開始 平成31年3月28日

とある一日の風景・・・・

お店自慢のガトーバスク。カスタード、

いちご、つぶあん、甘夏などバリエー
ション豊富

隊員活動に関するお問い合わせ先

鹿沼市鹿沼営業戦略課シティプロモーション係
TEL：0289-63-0154
Mail：kanumaeigyou@city.kanuma.lg.jp

●活動拠点 旧市街地（おやつsirimiri）

出身地は福岡です。
栃木県には人の温かさに魅力を
感じて移住しました！
趣味は旅と食べ歩きです。

写真:山口明宏

【鹿沼市】 松澤 佐知子（まつざわ さちこ）

●活動テーマ
鹿沼の自然の魅力発信

●現在の活動内容

空き家をセルフビルドで改装中。県内の建築会
社や学生などと連携しながら、アンティークショッ
プ、ワークショップ開催の場を準備中。川のほとり
から改装の経過や、動植物、風景などをSNSで発
信中。

～今後はこんな活動がしたい！～
植物を中心とした地元資源をフル活用してゆく、6次産業

化の実現とそのプロデュース。ここ大芦川、虎岩が、鹿沼市
の豊かな自然の魅力を発信、体験できる場にしていきたいで
す。

●活動開始 令和元年5月24日

とある一日の風景・・・・

自宅の窓から見える風景。

●活動拠点 大芦川（虎岩）
出身地は鹿沼市です。特
に大芦川の自然の豊かさ
に魅力を感じて移住しま
した！
好きな言葉は
『生かす・活かす』
です。

隊員活動に関するお問い合わせ先

鹿沼市鹿沼営業戦略課シティプロモーション係
TEL：0289-63-0154
Mail：kanumaeigyou@city.kanuma.lg.jp
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【日光市】 上吉原麻紀（かみよしはらまき）

●活動テーマ
地域課題の解決に向けた地域コミュニティ作り

●現在の活動内容

活動の軸として【ふれあいの郷再生プロジェクト】
に取り組んでいる。『だがしや』や『小来川案内所』
を通じて地域コミュニティ作りを行い、管理組合らと
共に施設の有効利用を画策している。また、自作
広報誌『協力隊通信』の作成・配布を一昨年より引
き続き行い、地域内への活動周知を行っている。

～今後はこんな活動がしたい！～
【ふれあいの郷再生プロジェクト】を通じて地域の人々と

一緒に地域コミュニティ作りを行います。プロジェクトでは、
地域外からの利用客増加に加え、地域内の買い物難民問題の
解決を目指していきます。

●活動開始 平成29年4月1日

出身地は栃木県栃木市です。
日光市にはＪターンで移住しま
した！
副業として印刷物やイラスト等
を作成するＤＴＰの仕事をして
います。
得意なものは似顔絵です♪

とある一日の風景・・・・

『だがしや』の様子。地域内に商店がないため
子供達の憩いの場になっている。

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市小来川地区

【日光市】 田邊 宜久（たなべのりひさ）

●活動テーマ
住民の交流の場づくりと地域の情報発信

●現在の活動内容

高齢化が進む地域での交流活動や地域コミュ
ニティに参加をしながら生活支援活動をおこなう。

WEBやブログでの地域の情報発信や三依つり
マップ作成にも取り組んでいる。

～今後はこんな活動がしたい！～
三依の渓流の魅力を知ってもらうためのWEBサイトへの釣

り情報掲載、釣り教室の開催による釣り客誘致による地域活性
とサロン運営の拠点づくりを目指しています。

●活動開始 平成３１年４月１日

出身地は○○です。
栃木県には○○○に魅力を感じ
て移住しました！
以下は自由
例：趣味は○○です。
例：好きな言葉は○○です。

とある一日の風景・・・・

写真

休園中の三依保育園の園庭で高齢者向けのミニグラウン
ドゴルフサロンを実施しているところです。
皆さんグラウンドゴルフがお好きでとても楽しんでいました。

●活動拠点 日光市役所三依地区センター

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

出身は埼玉県 さいたま市です。
栃木県日光市には渓流釣りや家
族旅行で頻繁に来ているうちに
日光市の自然に魅了されてしま
い移住しました。

趣味はテンカラ、料理、ワイン
家族旅行です。
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【日光市】 長澤 美佳（ながさわ みか）

●活動テーマ
『足尾の魅力発信による地域活性化』

●活動開始 平成29年4月1日

とある一日の風景・・・・

｢足尾に生きる～自然と野生動物が織りなす神
秘～｣写真展に多くの方がご来場下さいました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所足尾行政センター

出身地は埼玉県です。
日光市は世界遺産で有名ですが､
大自然に恵まれた場所にあり、
地域ならではの魅力が沢山あり
ます。

・趣味：旅行
・好きな食べ物：チョコレート
・今年度チャレンジしたいこと
：足尾の仁田元沢にある中倉山
に登り、｢孤高のブナ｣の木を
みたいです。

●現在の活動内容
高齢化が著しい地区での交流活動や子
どもたちの学習支援等に取り組んでいる
他、｢銅山｣だけではない、新たな足尾町
の魅力を発信する為、展示の開催や絶滅
寸前の『足尾の在来野菜』を地域の方々
と一緒に守る活動をしています。

～今後はこんな活動がしたい！～

現在活動している在来野菜の｢唐風呂大根｣と｢舟石芋｣を足尾の貴
重な｢生きた文化財」として守り、足尾地域外の方々にも存在を
知っていただき、食べていただけるようにしていきたいです。

からふろだいこん ふないしいも

【日光市】 中山 貴仁（なかやま たかひと）

●活動テーマ
足尾の歴史を多くの人にわかりやすい形で伝える

●現在の活動内容

今年度は、足尾地域の観光振興のために、足
尾の代表的な観光施設である「足尾銅山観光」
でガイドを行う。

また、高齢化が著しい地区において、その地区
の孤立化を防ぐための高齢化集落対策事業でレ
クリエーションなどの講座を行っている。

～今後はこんな活動がしたい！～
足尾地域の観光ガイドを究めていきたい。まずは、足尾銅

山観光の施設内でガイドを行い、最終的には、足尾の町中で
のガイドツアーを企画していく。

●活動開始 平成29年4月1日

とある一日の風景・・・・

高齢化集落対策事業でカローリングを実施して
いる様子です。高齢者でも簡単にできるニュー
スポーツをよく行っています。

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市 地域振興部 地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所足尾行政センター 出身地は福岡県です。
栃木県日光市には、かつて鉱

山で栄えた足尾町の歴史に魅力
を感じて移住しました！

・最近嬉しかったこと
足尾の庚申山に自生する特別

天然記念物の「コウシンソウ」
を見ることができた。
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【日光市】 嶋﨑 義将（しまざき よしまさ）

●活動テーマ
地域住民同士の交流の場作り
伝統食文化の継承

●現在の活動内容

各地区での高齢化、人口減少が騒が
れている中で住民同士の交流の場「集
まる会」を設けコミュニティ、伝統食文化
の維持に取り組んでいます。

～今後はこんな活動がしたい！～
活動を行っていく中で知った伝統野菜を地域に残せていける

よう地域内、地域外の方と協力し合い活動を行っていきたいと
思います！

●活動開始 平成27年6月1日

出身地は北海道です。
栃木県には広大な自然と様々な観
光地に魅力を感じています。

趣味は旅行とドライブです。
時間が取れるときは各地の温泉巡
りなどをしています。

とある一日の風景・・・・

写真

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288‐21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所栗山行政センター

「集まる会」を開催し、昔作られていた伝統
食をせっかくみんなが集まったんだからとい
う事で作り、食し、楽しんでいる様子

【日光市】 疋野 みふ（ひきの みふ）

●活動テーマ
女性目線での観光客誘致

●現在の活動内容

女子旅イベントの企画実施や、日光産シカ革を
使ったアクセサリー作りをおこなっている。

地域住民と協力しながらシカ革をつかった土産品
を開発し、宣伝・販売を担当。そのほか、地元の
方から教わり、ぞうり作りなどを習得中。

～今後はこんな活動がしたい！～
H３０年７月に地域限定旅行会社を起業しました。今後は、

日光市内全域、また隣接する地域の「地元だからこそ知る面
白さ」を強みにツアーを展開・PRしていきます！
地域でたのしむ旅のご相談などお気軽にお問合せください♪

●活動開始 平成28年4月1日

出身地は千葉県です。
栃木県には四季折々の自然に
魅力を感じて移住しました！
『女子旅』『ハンドメイド』の
企画を得意としています！
日光産シカ革をつかった
ワークショップも随時開催中♪

とある一日の風景・・・・

写真

ヨルダン人の方を対象にシカ革アクセサリー作りを
実施しました。作る楽しさは国籍を問いません。
老若男女みなさんに楽しんでいただいています！

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所栗山行政センター
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●活動テーマ
ダムの観光資源化と写真による魅力発信

●現在の活動内容
栗山地域を発信する写真展を開催するため

地域内で様々な魅力を発掘し、撮影していま
す。また、ダムツアーを企画するなど、ダムの
観光資源化を推進する活動を行なっています。

～今後はこんな活動がしたい！～
８月に栗山地域内施設にて写真展を開催する予定。また、

栗山獅子舞写真集を制作し、多くの方に、栗山の魅力を知っ
てもらいたい。

●活動開始 平成28年4月1日

とある一日の風景・・・・

写真

地元の方を講師として生け花教室を実施して
いる様子です。参加者の方も大変喜んでいま
した。

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所栗山行政センター
出身地は茨城県東海村です。
栃木県には四季の美しさに魅力
を感じて移住しました！

【日光市】 石川 充汰（いしかわ しゅうた）

【日光市】 林 千緒（はやし ちお）

～今後はこんな活動がしたい！～
観光MAPには決して載らない、栗山のマニアックなス

ポットを発掘し、SNSなどを通じて発信していきたいです。
今年は、栗山の狩猟文化を実際に体験し、猟師見習いとして
頑張っていきたいと思っています。

●活動開始 平成31年4月1日

●活動テーマ

鳥獣被害対策を通した地域貢献や、地元や観
光客が気軽に集える場の提供

●活動拠点 日光市役所栗山行政センター

●現在の活動内容

登山や狩猟などの知識を生かして、栗山地域
の活性化業務に取り組んでいきたいと考えてい
ます。

とある一日の風景・・・・

【私が栗山好きになったきっかけ】
栗山最後の秘境と言われる三沢大滝

山道を６時間近く歩いた先にある幻
の滝ですが、先日地元の方に連れて
行ってもらったら、２時間半で到着し
ました・・・

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

出身地は栃木県宇都宮市です。
日光市栗山地域の自然や狩猟文化
に魅力を感じて移住しました！

趣味は登山と鉱山跡地探検、縄文
時代の遺跡発掘などなど・・・
コアで面白いものが大好物です♪
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【日光市】石川 美弥子（いしかわみやこ）

●活動テーマ
日光伝統工芸品日光彫のPRと技術の習得

●現在の活動内容
日光彫の職人を目指し、彫りを学んでいます。

現在は日光彫の若手職人と共にクラフトイベント
「日光てしごと市」を運営し、日光のものづくりに
刺激を与え若手職人の成長を促せるよう、
取り組んでいます。

～今後はこんな活動がしたい！～
若手職人さんを中心とした工芸のグループで日光のものづ

くりをPRし、交流を深めていきたいと考えています。また、
日光彫の歴史やルーツを探り、後世に伝える活動を手伝いた
いです。

●活動開始 平成29年7月1日

とある一日の風景・・・・

「日光彫工房見学ツアー」の様子。

木地挽き、彫り、漆塗りについて、職人の工
房に伺って学ぶツアーを実施しました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

日光市地域振興部地域振興課
TEL：0288-21-5147
Mail：chiiki-shinkou@city.nikko.lg.jp

●活動拠点 日光市役所商工課
出身地は青森県です。
栃木県には工芸の多様さに魅力
を感じて移住しました！
日光市は北国育ちでも寒く感じ
ますが、水がおいしく夏は涼し
いので住みやすいです。

【小山市】 伴瀬 恭子（ばんせきょうこ）

●活動テーマ
渡良瀬遊水地を活用した観光地化事業

●現在の活動内容

所属課が運営するイベントの支援、「小山市渡
良瀬遊水地エコツーリズムガイド協会」の運営支
援、また各種イベントにてボランティアガイドの方
とともに渡良瀬遊水地のアピールを行う。
SNSを通じて渡良瀬遊水地の魅力を日々発信中。

～今後はこんな活動がしたい！～
渡良瀬遊水地のそばに観光客が気軽に立ち寄れる施設を作

りたい。小さなイベントでいいので企画して、遊水地を訪れ
る機会を作り、その魅力に触れてほしい。

●活動開始 平成30年1月4日

千葉市から来ました。
親族が住んでいて身近だった小
山市。都心へのアクセスも良く、
街も便利で生活しやすいです。

趣味は旅行。近くなった北関東
をまわりたいです。

とある一日の風景・・・・

遊水地のポタリングツアーを企画。
参加者の皆さんに大自然を体感していただきました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

小山市総合政策課
TEL：0285-22-9218
Mail：d-kikaku@city.oyama.tochigi.jp

●活動拠点 小山市生井地区
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【小山市】 村山 大樹（むらやま だいき）

●活動テーマ
農泊事業の推進

●現在の活動内容

グリーンツーリズムの推進として農家民泊と古
民家ホテルの2つの事業がミッション。
農家民泊事業では受入家庭の発掘やモニターツ
アーの実施等、古民家ホテル事業では古民家改
修に向けた調整などの支援等に取り組む。

～今後はこんな活動がしたい！～
受入農家さんの増加、受入家庭の組織化、体験プログラムの充実

など農泊の受入体制をさらに固めていきたい。
自身でも受入家庭として経験したり、いちごの栽培をしたりして

実地に根差したGTコーディネーターとして幅を広げていきたい。

●活動開始 平成31年1月4日

とある一日の風景・・・・

農家民泊モニターツアーでいちご狩りの
説明をしている様子。

隊員活動に関するお問い合わせ先

小山市役所総合政策課
TEL：0285-22-9218
Mail：d-kikaku@city.oyama.tochigi.jp

●活動拠点 小山市全域
さいたま市から来ました。
都心へのアクセスの良さ、生活
面での便利さと自然のバランス
の良さに惹かれました。

【真岡市】 小平 知佳（こだいらちか）

●活動テーマ
SNSを活用した市の情報発信

●現在の活動内容
SNSを活用し、市のPR活動をしています。
現在力を入れているのはイメージキャラクター
「もおかぴょん」の活用です。地元への愛着を深
めたり、真岡市の名が世界へ広がるきっかけとな
るよう、SNSの更新だけでなく、市内の店舗とコラ
ボグッズを作成するなどの活動も始めました。

～今後はこんな活動がしたい！～
・老若男女ご当地キャラ、みんなが集える拠点を作りたい
・自分の特技を活かし、ワークショップの開催(ダンスなど)
・真岡市で大規模ご当地キャラクターのイベント開催

●活動開始 平成30年11月1日

とある一日の風景・・・・

市内の焙煎所で、もおかぴょんパッケージの
コーヒーの試作を作っているところです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

真岡市総務部
情報政策課シティプロモーション係
TEL：0285-81-6947
Mail：city-pr@city.moka.lg.jp

●活動拠点 真岡市役所情報政策課

出身地は下野市です。
真岡市とは4年前に私が「もお
かぴょん」をデザインした時か
らの長い付き合いです。人情が
厚く優しさを感じることが多く、
移住して良かったなと感じてい
ます。
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【真岡市】 津守美幸（つもりみゆき）

●活動テーマ
真岡市コミュニティFM 2020年11月15日の
開局予定に向けての活動・PR等

●現在の活動内容
普段は真岡市内巡りをしています。

町の名前や建物・お店の位置を確認したり、市内
イベントに参加させてもらったりしています。イベン
トなどで市内の方々の話を伺うことが楽しいです。
これからの活動を探したりもしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
真岡木綿でなにかつくってみたいです
真岡木綿着物の着付けも練習し、
なにかできたらいいなと思います

●活動開始 平成31年3月11日

とある一日の風景・・・・

写真

二宮尊徳(金治郎)さんの田んぼで米作り体験
に参加し、田植えをしているところです。
稲の成長が楽しみです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

真岡市総務部 情報政策課情報管理係
TEL：0285-83-8496
Mail：tsumori.miyuki@city.moka.lg.jp

●活動拠点 真岡市内

出身地は山口県下関市です。
いちごや野菜が好きで、
自然・暮らしやすさに魅力を感
じ真岡市に移住しました。

趣味は旅行と音楽を
聴くことです。

●活動テーマ
中山間地域での鳥獣被害対策

●現在の活動内容
中山間地域である須賀川地区で、鳥獣被害
対策実施隊と協力して、くくりわなや箱わなを
使った鳥獣被害対策を行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
人と動物たちとの境界線であった里山を整え、動物たちと

共存できる豊かな山林と自然豊かな里山を造り、動物の無駄
な駆除の必要がない自然環境の中から、子供たちに命の大切
さを教えられるような環境教育ができたらと思っています。

●活動開始 平成29年4月1日

とある一日の風景・・・・

須賀川地区露久保で鳥獣被害対策を実施し
ているところです。この日は、箱わなで猪二頭
の捕獲でした。

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp

●活動拠点 大田原市須賀川地区

出身地は東京都です。
栃木県には自然の豊かさに魅力を
感じて移住しました！
あれば便利なものは沢山あるが、
別に無くても困らない。
好きな言葉は、
『足るを知る。』

【大田原市】 細田敏行（ほそだとしゆき）
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【大田原市】 宮本欣吾（みやもときんご）

●活動テーマ
スポーツ振興に資する活動

●現在の活動内容

障害者支援施設で運動支援を行ったり、学童
の親子レクリエーションの企画・進行や、イベント
会場でニュースポーツ体験を行っています。また、
夏休み期間に小学校で陸上指導を行ったりして
います。その他に市スポーツ振興課担当のイベ
ントの運営補助をしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
●現役プロサッカー選手によるサッカー教室
●アジリティトレーニング・サーキットトレーニングの指導
●幼稚園・保育園、小学校等での運動支援

●活動開始 平成29年4月17日

とある一日の風景・・・・

大田原学童の親子レクリエーションを実施し
ているところです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp

●活動拠点 大田原市内全域 出身地は熊本県です。
栃木県には田舎の風景に魅力を
感じて移住しました！

好きなスポーツはサッカーです。
最近は自転車に乗ることも好き
です。

【大田原市】 杉野員啓（すぎのかずひろ）

●活動テーマ
地域の農業の振興

●現在の活動内容
地域における農業振興をするために、

農家さんの下で技術研修を受けながら、地域活動に参加して
おります。

～今後はこんな活動がしたい！～
収穫体験などのイベントを企画し農作業を通して他地域の

方々に大田原市の魅力（特産品や風景など）を発信していき
たいと思っています。

●活動開始 平成30年4月1日

出身地は東京都三鷹市です。
栃木県にはたくさんのおいしい
農作物に魅力を感じて移住しま
した！
趣味は湧水汲みです。
好きな言葉は

『楽しい』です。

とある一日の風景・・・・

ナスの花にホルモン剤をつけています。

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp

●活動拠点
大田原市内全域
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【大田原市】 芹江匡晋（せりえまさあき）

●活動テーマ
スポーツを通じて運動することの楽しさ

●現在の活動内容

「運動」を通して、汗をかく楽しさ、そして正しく運
動することの大切さ。

それを大田原のみなさまと一緒にやっていけれ
ばと思っております。

～今後はこんな活動がしたい！～
６月に大田原市山の手１－７－７でフィットネスジムを

オープンしました。ボクシングでサンドバッグやミットで汗
をかくことはもちろん、上半身下半身部位の簡単な運動から
正しい姿勢を伝えていければと思っています。

●活動開始 平成30年４月1日

とある一日の風景・・・・

トコトコ大田原でのフィットネスイベントです。
芹江 匡晋でした。

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp

●活動拠点 大田原市内全域 および
ＦＩＴＮＥＳＳ ＢＯＸＩＮＧ ＧＹＭ ハニーラルヴァ

出身地は東京です。
栃木県には「人」の魅力を感じ
て移住しました。
温かい大田原の人達に、日本人
の大切さを思い出させてもらっ
たような気がします。

【大田原市】 虻川 裕（あぶかわ ゆたか）

●活動テーマ
トウガラシの栽培、およびトウガラシ製品のPRと開発

●現在の活動内容
・トウガラシ農家への就農研修
・トウガラシ関連イベントへの参加、サポート
・Facebookを活用した地域のPR

上記のほか、地域のイベントへの参加やお手
伝いをしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
実際に農地にて一からトウガラシ栽培に携わってい

きたいです。また、トウガラシ製品のPRや開発を行
い、地域の活性化に努めたいと考えています。

●活動開始 平成30年11月1日

とある一日の風景・・・・

写真

収穫体験会にて刈り取ったトウガラシを天日
干しにしているところです。
約20名が参加し、とても楽しいイベントとなり
ました。

●活動拠点 大田原市内全域 出身地は千葉県柏市です。
栃木県大田原市はトウガラシ生
産量全国１位ということで、そ
の栽培を学びたいと思い移住を
しました！
趣味はボードゲームです。
約200個所持しており、地域の
方で一緒にプレイできる仲間を
募集中です！

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市 政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp
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～今後はこんな活動がしたい！～
市内向けのイラスト制作の他にも、WEBやSNSを通して幅広

く地域の魅力を伝えていけたらと思います。中期的な形でＰＲ活
動としての『種まき』ができればと考えています。

●活動テーマ
漫画・イラストによるＰＲ活動

●現在の活動内容

漫画等における情報発信を通し
て、大田原市のさまざまな魅力を
アピールすることを目指します。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

●活動拠点
大田原市内全域 出身地は大阪府です。

豊かな自然と穏やかな空気感に
惹かれて大田原市に来ました。

漫画では４コマ漫画雑誌を中心
に掲載歴があり、現在は連載の
獲得を目指しています。

地域の交流イベントに参加した
記録をスケッチしています。

【大田原市】 山谷 慎太朗（やまたにしんたろう）

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp

【大田原市】 浅倉 梢（あさくら こずえ）

●活動テーマ
竹工芸の技術習得とPR活動

●現在の活動内容
・竹工芸の技術を身に付ける。
・地域のことを知る。
・大田原市、竹工芸のことを情報発信する。

～今後はこんな活動がしたい！～
竹工芸の技術を身に付け、ワークショップなど竹工芸を

知ってもらう活動や、魅力が伝わるようなものを作れるよう
になることが目標です。

●活動開始 令和元年6月1日

出身地は埼玉県です。
大田原市には祖母がいることも
あり、小さい頃からよく遊びに
来ていました。
もの作りが好きで、竹工芸を習
いはじめました。

とある一日の風景・・・・

先生、先輩方の力をお借りしながら、竹を割っ
ているところです。

●活動拠点 大田原市内全域

隊員活動に関するお問い合わせ先

大田原市政策推進課地域振興係
TEL：0287-23-8701
Mail：seisakusuishin@city.ohtawara.tochigi.jp
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～今後はこんな活動がしたい！～
空き店舗を利用してサイクリストの休憩スペースを作ろうと計

画しています。まだまだ知名度が低い「自転車のまち矢板」です
が地域の方と一緒に盛り上げていきます！

【矢板市】 長島 教之（ながしま のりゆき）
●活動開始 平成28年10月1日

●活動テーマ

「栃木で自転車といえば矢板！」知名度向上のた
めのPR活動

●活動拠点 矢板スポーツコミッション事務局

●現在の活動内容
市内の自転車レースへの協力や、市のPR活動
矢板の知名度向上のため、県外の大規模レー
スにも参加し、市内開催のレースのPR活動なども
しています。

とある一日の風景・・・・

市内のサイクリストと一緒にクリスマスライ
ド！街中で子供たちにお菓子を配りました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市経済建設部商工観光課
TEL：0287-43-6211 FAX 0287-44-3324
Mail：kankou@city.yaita.tochigi.jp

出身地は千葉県です。
矢板市内で開催されている「やいた
八方ヶ原ヒルクライムレース」の参
加がきっかけで着任しました！
矢板は自転車好きにはベストな立地
環境です！ぜひ遊びにきてください。

～今後はこんな活動がしたい！～
多くの課題はありますが、市が取り組んでいるスポーツツーリ

ズムの推進を牽引すべく、今後は様々な競技を受け入れられるス
キルを身に付け、多くの合宿を誘致し、交流人口増や経済波及効
果に寄与できるよう努めていきます。

【矢板市】 神崎 裕樹（かんざき ゆうき）

●活動開始 平成29年1月1日

●活動テーマ
スポーツツーリズムの推進

●活動拠点 矢板スポーツコミッション事務局

●現在の活動内容

これまで培った競技者・指導者の経験や人脈を
活かし、合宿やスポーツイベントの企画・誘致を
担当しています。市内の交流人口と競技レベル・
お金の流入upの実現に向けた仕組みづくりをし
ています。

とある一日の風景・・・・

空手団体の合宿の様子です。交流人口2,500
人増、宿泊延べ人数10,000人増を目指します。

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市経済建設部商工観光課
TEL：0287-43-6211 FAX 0287-44-3324
Mail：kankou@city.yaita.tochigi.jp

出身地は那須塩原市です。
高校から空手で千葉県に進学し、
選手、指導者として活動していま
したが、栃木県の空手の競技力
アップのため戻ってきました！
好きな言葉は

「思うは招く」 です。
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【矢板市】 髙橋 潔（たかはし きよし）

●活動テーマ
地域プロデュース／コーディネート

●現在の活動内容

昨年から、矢板ふるさと支援センターのセンター長
として地域課題解決に向けた「プロデュース」や
「コーディネート」を行っています。活動する上での
テーマは地域の関係人口を増やすこと、そして地域
住民の出番づくりをすることです。

～今後はこんな活動がしたい～
今年は活動の集大成となる最終年度です。という事で来年

以降も地域での活動が継続できるよう、矢板ふるさと支援セ
ンターTAKIBIを法人化したいと考えています。

●活動開始 平成29年4月1日

矢板ふるさと支援センター
TAKIBI

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市総合政策課（矢板ふるさと支援センター）
TEL：0287-43-1112
Mail：seisaku@city.yaita.tochigi.jp

info@takibiz.com

●活動拠点 矢板ふるさと支援センターTAKIBI
地元矢板市の出身です。

５年前に東京で起業、翌年に矢板
市との2拠点生活が始まりました。
叔父がぶどう農園をやっているこ
ともあり、農業をベースとした地
域の仕事づくりにチャレンジをし
ようと思っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
とちぎフットボールセンターを拠点として、矢板市の交流人口

増となるよう、努めていきたいと思います。
また、サッカーのまち矢板を盛り上げられるよう、ウォーキン

グサッカーの普及等を考えています。

【矢板市】 山本 奈（やまもと だい）
●活動開始 平成29年9月1日

●活動テーマ
隠れた観光資源の掘り起し・磨き上げ・PR

●活動拠点 とちぎフットボールセンター
●現在の活動内容

とちぎフットボールセンターの事務局員として、
各種大会の開催等を担当しています。

とちぎフットボールセンターを拠点として、矢板
市の交流人口増となるよう、努めています。

とある一日の風景・・・・

市内のNPO法人が運営するスポーツクラブで、
サッカーのコーチと広報担当もしています。

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市経済建設部商工観光課
TEL：0287-43-6211 FAX：0287-44-3324
Mail：kankou@city.yaita.tochigi.jp

出身地は那須塩原市です。
学生時代からJリーグクラブの運営
現場を経験し、プロチームの集客
や啓発活動にも従事していました。
また、カンボジアでは学校の建設
やサッカー教室開催などに携わり
ました！
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【矢板市】 進藤 尚子（しんどう なおこ）

●活動テーマ
心に届く程よい暮らし。矢板リトリート
食と農を軸にした、飲食事業や観光事業の立ち上げ

●現在の活動内容
地元の人へのインタビュー
食関連のイベント開催

～今後はこんな活動がしたい！～
☆食＆農の魅力を実感し発信するチャレンジカフェ、体験ツアー
☆地元住民と交流人口が集うカフェ＆ゲストハウス立上げ
☆都心で働く女性を誘致する矢板発・週末リトリート

●活動開始 平成31年2月1日

とある一日の風景・・・・

食イベント・テーブル抹茶入門教室を開催。
地元の人たちとの楽しい交流イベント

●活動拠点 矢板ふるさと支援センターTAKIBI

東京都武蔵野市から移住しました。
お料理すること、食べることが
大好きで、栃木県のおいしい食材
を生かしたカフェ＆ゲストハウス
や観光事業を立ち上げていきたい
です！

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市総合政策課（矢板ふるさと支援センター）
TEL：0287-43-1112
Mail：seisaku@city.yaita.tochigi.jp

info@takibiz.com

●活動テーマ
【赤ちゃんとお母さん】を地域とつなぐ、里帰りホストケアハウスの普及

●現在の活動内容
 矢板ふるさと支援センターTAKIBIとなる、
元旅館のリノベーション作業を行いました。
 軽トラ市では、こどもでも簡単にできる糸
掛け曼荼羅ワークショップ、マタニティペイ
ント、お守りつくりなどを開催し、参加者と
の交流を深めました。

～今後はこんな活動がしたい！～
里帰りできるホストケアハウスの普及や、高校生や専門学

生とも交流し、命の大切さやお産の話なども伝えられる教室
の開催などをしていきたいと思います。

●活動開始 平成31年2月1日

とある一日の風景・・・・

栃木産精麻をつかって叶結び安産守りつくり教室を
開催しました。市外からの参加者がいらしてくださり、
『また開催してください！』と好評でした。

●活動拠点 矢板ふるさと支援センターTAKIBI 
出身地は東京・上北沢ですが、
育ちは茨城県南です。

五児の子どもたちを連れて自然
あふれる矢板市で伸び伸び子育
てしたいと、移住しました。
イベント企画主催や商品開発、

イラストレーター・デザイナー
としても仕事をしてきました。
 

【矢板市】山上 文乃（やまがみ あやの）

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市総合政策課（矢板ふるさと支援センター）
TEL：0287-43-1112
Mail：seisaku@city.yaita.tochigi.jp

info@takibiz.com
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えん問わず

●活動テーマ
農業しながら『故郷から離れた子どもたちが戻りたくなる町』の演出

●現在の活動内容
・ふるさと支援センターTAKIBIのリノベーション作業
（ガチのDIYです！w）
・市内外問わず農家さんや飲食店への取材
・セミナーイベントへの参加

～今後はこんな活動がしたい！～
農業Uターン率をUP！すべく、地域の方と対話しながらそ

の基盤づくりをしていきたいです。
また、農作業以外でも農業にアプローチできるような仕組み
づくりも目指したいです。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

田植えからの～サナブリの大満足な一日の様子です☆

●活動拠点 矢板ふるさと支援センターTAKIBI

六本木・西麻布でバーテンダー
をしていた主人と現3歳になった
息子と共に中目黒より移住しま
した。私自身も日本酒がメイン
のお店で働いていたので、楽し
い時間や空間の共有を矢板でも
していきたいです☆彡

【矢板市】 富川素子（とみかわもとこ）

隊員活動に関するお問い合わせ先

矢板市総合政策課（矢板ふるさと支援センター）
TEL：0287-43-1112
Mail：seisaku@city.yaita.tochigi.jp

info@takibiz.com

【那須塩原市】 上林 直人（うえばやし なおと）

●活動テーマ
自治会活動に関する支援

●現在の活動内容

市内各地のさまざまな自治会の活動に参加し
ながら、その様子をSNSや独自の広報紙「地域お
こし協力隊通信」を通して紹介しています。また、
市自治会長連絡協議会とともに自治会活動の活
性化、加入率の向上にむけた取組みを実施して
います。

～今後はこんな活動がしたい！～
自治会運営に携わる人たちを集めた意見交換会や、先進的

な取組みをしている自治会の見学会などを企画してみたいで
す。こうした活動を通じて、自治会同士の横のつながりの構
築や役員の負担軽減に貢献できればと考えています。

●活動開始 平成30年1月1日

出身地は岩手です。
栃木県には利便性と豊かな自然を
併せ持っているところに魅力を感
じて移住しました。

塩原地区で育てられた「塩原高原
大根」は甘くておいしいですよ！

とある一日の風景・・・・

新任の自治会長を対象にした学習会の
模様です。市内の自治会活動の先進事
例を紹介させていただきました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須塩原市企画部
シティプロモーション課プロモーション係
TEL：0287-62-7128
Mail：promotion@city.nasushiobara.lg.jp

●活動拠点
那須塩原市市民協働課協働のまちづくり室
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●活動テーマ
塩原温泉の活性化

●現在の活動内容
・温泉街で行われるイベントへの参加
・新入社員懇親会、研修
・女将の会を中心に魅力再発見ツアー
・まちめぐりマップの作成

～今後はこんな活動がしたい！～
引き続き、懇親会や研修を行っていきながら、地元の人と

一緒に塩原地区を盛り上げる活動をしていきます。
温泉街を歩く観光客を増やすために、マップの作成や

まちめぐりツアーの提案をしていきます。

●活動開始 平成30年11月1日

とある一日の風景・・・・

温泉街で行われた餃子祭り
地元の方と一緒に温泉餃子（温泉で茹でる餃
子です！）を販売しました。

●活動拠点 塩原温泉地域

出身地は千葉県御宿町です

栃木県の自然に魅力を感じ
て移住しました！

【那須塩原市】 大野 貴広（おおのたかひろ）

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須塩原市企画部
シティプロモーション課プロモーション係
TEL：0287-62-7128
Mail：promotion@city.nasushiobara.lg.jp

【那須塩原市】 遠藤 圭一（えんどうけいいち）

●活動テーマ
生乳・チーズを生かした地域活性化

●現在の活動内容

市内のチーズ工房で様々な種類のチーズを製
造しながら研修をしています。那須塩原市には
7種類の牛乳があり、イベントでは地元産牛乳の
無料試飲などで牛乳のPRを行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
那須塩原独自の乳酸菌を使って新たな乳性品を作り、イベン

ト等で地元産の牛乳と一緒にPRしていきたいと思います。テー
マに関わらず、自分の興味のある事を色々試していきながら、
今後に繋げたいと思います。

●活動開始 平成31年2月1日

とある一日の風景・・・・

●活動拠点
那須塩原市 農務畜産課 畜産振興係

出身は福島県です。
地元と都心へのアクセスの良さ
自然の豊かさと温泉に魅力を感じま
した。新幹線停車駅は大きなポイン
トです。

趣味は、読書、旅行です。

市内のチーズ工房にて。独自の乳酸菌を使用
予定となるフロマージュ（チーズ）を製造してい
ます。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須塩原市企画部
シティプロモーション課プロモーション係
TEL ：0287-62-7128
Mail：promotion@city.nasushiobara.lg.jp
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【さくら市】 佐生 明（さしょう あきら）

●活動テーマ

さくら市PR活動

●現在の活動内容

さくら市の様々なイベントに、企画・準備段階か
ら参画し、活動支援やSNS等を用いた情報発信Ｐ
Ｒ活動を行う。

また、市の移住促進事業であるお試し移住制度
の利用者への市内案内ツアー企画等に携わる。

～今後はこんな活動がしたい！～
さくら市の桜を増やす。日本全国・・・いや全世界の人に

知ってもらう。来てもらう。桜での町興しを考えています。

●活動開始 平成30年1月12日

とある一日の風景・・・・

市民の方とポピー祭りの準備をしているところ
です。

隊員活動に関するお問い合わせ先

さくら市総合政策課政策推進室進化プラン係
TEL：028-681-1113
Mail：sogoseisaku@city.tochigi-sakura.lg.jp

●活動拠点 さくら市市役所、市内各地
出身地は東京です。
前職の関係で全国を7回ぐ
らい引っ越ししてます。過
疎地域から人口過密地域ま
で暮らした私は、栃木県さ
くら市の『ちょうどいい』
人口・名物に魅力を感じて
移住しました！

【さくら市】 千葉 慶章（ちば よしあき）

●活動テーマ

さくら市PR活動

●現在の活動内容

さくら市の様々なイベントに、企画・準備段階か
ら参画し、活動支援やＰＲ活動を行う。

市内のステークホルダーや活動団体との関係
を構築しながら、移住者の視点でさくら市の地域
資源や住み良さをＰＲしている。

～今後はこんな活動がしたい！～
さくら市は都心からのアクセスも良く、家族でゆったりと過
ごすコンテンツに恵まれていると思います。グリーンツーリ
ズムを取り入れた活動をしてみたいです。

●活動開始 令和元年5月10日

とある一日の風景・・・・

さくら未来塾わくわく体験コースで子供たちと
里山体験学習の様子

隊員活動に関するお問い合わせ先

さくら市総合政策課政策推進室進化プラン係
TEL：028-681-1113
Mail：sogoseisaku@city.tochigi-sakura.lg.jp

●活動拠点 さくら市市役所、市内各地 出身地は宮城県仙台市です。
さくら市の豊かな自然と利
便性の高さに魅力を感じ移
住しました。
ウォーキングと温泉巡り、
写真を楽しんでます。
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【那須烏山市】 榎本真紀子（えのもとまきこ）

●活動テーマ
地域の良さ面白さを発信！ローカルメディア運営

●現在の活動内容
那須烏山市に暮らす方へ取材し、自分が開設したWebサイト「や
みぞMagazine」にて情報発信しています。インタビューを通して、取
材された人・読んだ人が地域の魅力を再発見するきっかけにしたい
です。私自身の地域の居場所作りにもしていきたいです。また、グ
リーンツーリズムのコーディネーター、インストラクターの資格を取
得したので、外から来た方々の案内などもしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
紙媒体での情報発信もしたいです。複数人で街を歩いて地域の

方へ取材するようなワークショップもやってみたいと考えていま
す。今は一人で取材・発信していますが、読む側の人が伝える側
に回って、一緒に発信してくれたら嬉しいです！

●活動開始 平成28年10月1日

とある一日の風景・・・・

写真

市内でタケノコ掘りイベントを実施した様子です。
体験を通して参加者の皆さんで旬を楽しみました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須烏山市まちづくり課定住推進グループ
TEL：0287-83-1151
Mail：machizukuri@city.nasukarasuyama.lg.jp

●活動拠点 那須烏山市 協力隊活動拠点870（はなれ）
出身地は東京で育ちは埼玉で
す。
栃木県には2拠点のしやすさに
魅力を感じて移住しました！
趣味は音楽鑑賞・旅。音楽は
特にイギリスのロックが好き
で、たまにライブにも行きま
す♪

【那須烏山市】 田中 勇人（たなか はやと）

●活動テーマ
若者が地域を楽しむ場の提供

●現在の活動内容
地域教育プロジェクトの事業化推進
名刺、チラシ等のデザイン

～今後はこんな活動がしたい！～
若者や子供達がより一層自分らしくいられる場所を作って

いきます。そのために地域の皆様や外部とのつながりを少し
ずつ増やしたり、必要なスキルを積んでいきたいです。

●活動開始 平成28年10月1日

とある一日の風景・・・・

写真

那須烏山市の魅力のPRで、東京の若者と市

内国見地区に雲海を見に行くイベントを実施
しているところです。すごく綺麗でした。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須烏山市 まちづくり課定住推進グループ
TEL：0287-83-1151
Mail：machizukuri@city.nasukarasuyama.lg.jp

●活動拠点 那須烏山市 協力隊活動拠点870（はなれ）

出身地は東京です。
栃木県には人に魅力を感
じて移住しました！
趣味はスポーツと歴史と
ゲームです！
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キッチンカーで、那須烏山をＰＲ

【那須烏山市】 市田久美子（いちだ くみこ）

●活動テーマ
食を通したつながりの場をつくる！

●現在の活動内容

育児中の母親の活躍の場を（火よう日のごは
ん：地元の食材を活用し高校などで訪問販売中）

おいしい珈琲を日常に（あそこのカフェ：イベント
出店、コーヒー講習会開催）

～今後はこんな活動がしたい！～

●活動開始 平成28年11月1日

とある一日の風景・・・・

マルシェで
コーヒーを
ドリップして
いるところ
です。

誰でも参加
できるイベ
ントがたくさ
んあります。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須烏山市まちづくり課定住推進グループ
TEL：0287-83-1151
Mail：machizukuri@city.nasukarasuyama.lg.jp

●活動拠点 那須烏山市 協力隊活動拠点870（はなれ）

出身地は北海道です。
栃木県には豊かな食資源・自然に、
雪が積もらない環境に魅力を感じて
移住しました！
趣味は愛犬と散歩すること。温泉巡
り。
好きなスポットは龍門の滝です。

【下野市】 宇佐美 慈（うさみしげる）

●活動テーマ
ご当地アニメ「サクラノチカイ」を活用した観光PR事業

●現在の活動内容
・ご当地アニメを活用した市のPRや観光情報の発信
・ご当地アニメを活用した市への誘客を目指した観光事業
・地域行事やイベントの支援
・地域の方と協力した市内の賑わいづくり
・SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）によるシティプロ
モーション活動

～今後はこんな活動がしたい！～
・「サクラノチカイ」ファンクラブの設立
・コミュニティFMを活用した情報発信
・他地域のキャラクターとのコラボ商品づくり
・フィルムコミッションによる地域活性、観光振興

●活動開始 平成31年3月1日

出身地は埼玉県です。
下野市には、アニメや
キャラクターを活用し
たまちおこしに興味を
もち、移住しました！

とある一日の風景・・・・

隊員活動に関するお問い合わせ先

下野市総合政策部総合政策課
TEL：0285-32-8886  
Mail：sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp 

●活動拠点 一般社団法人下野市観光協会

下野市観光大使の「カンピくん」ととも
にイベント会場にて下野市のPR活動を
行っています！
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【下野市】 大坪 亜紀子（おおつぼ あきこ）

●活動テーマ
周遊型観光による市内の賑わいづくり・関係人口創出事業

●現在の活動内容
・一般社団法人シモツケクリエイティブ(まちづくり会社)
のまちづくり事業への参加
・天平の丘公園内や古民家カフェを活用したイベント企画・運営
・地域行事や地域イベントの支援
・前職(美容師)を生かした市内の方との交流会

～今後はこんな活動がしたい！～
「ここは何にもないよ～」と言う地元の方に「シモツケシが好

き！」と言ってもらいたい！住んでいると気づけない事も多いです
よね。下野市の良い所を再認識してもらう為に地元スポットや伝統
行事、地域イベント、コミュニティの場などを撮影して動画制作を
考えています。地元の方を盛り上げることで地域活性に繋げていき
県外へも発信していきたいです。

●活動開始 平成31年4月1日

出身地は北海道。縁もゆかりもない下野市ですが
”まちづくり”に対して熱い想いを持っている人た
ちとの出会いに下野市の可能性を感じ移住しました。

とある一日の風景・・・・

6月に天平の丘公園で開催した家族向け外遊
びイベントの様子。天気に恵まれました！

隊員活動に関するお問い合わせ先

下野市総合政策部総合政策課
TEL：0285-32-8886  
Mail：sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp 

●活動拠点 シェアスペース「夜明け前」 （天平の丘公園内）

【上三川町】 内田貴之（うちだたかゆき）

●活動テーマ
フェンシングを中心としたスポーツ活動による町おこし

●現在の活動内容
2022年のとちぎ国体でフェンシング競技が行わ
れる上三川町で、フェンシングの普及、選手の育
成を行っています。

2018年4月から自身でフェンシングクラブを設立
し、精力的に活動をしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
2018年度はフェンシングクラブ活動のほかに、町内中学

校を対象に「巡回事業」による普及活動を行いました。今後
は、小学校も対象に行って、より多くの町民の皆さまにフェ
ンシングを知ってもらいたいと思います。

●活動開始 2017年10月1日

とある一日の風景・・・・

上三川町立本郷中学校で巡回事業を実施している
ところです。

「スポンジ剣」を使ったフェンシングを体験してもらい
ました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

上三川町教育委員会
生涯学習課スポーツ係兼国体準備係内
TEL：0285-56-9170
Mail：gakusyu01@town.kaminokawa.lg.jp

●活動拠点 上三川町

出身地は佐野市です。
栃木県には豊かな自然環境に
魅力を感じて移住しました！
趣味はもちろんフェンシング
です。
高校から始めて、12年間続け
ています。
2017年のえひめ国体に出場
し、4位に入賞しました！
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【益子町】 菅田 大希（すがた だいき）

●活動テーマ
 土祭（ひじさい）事務局 ゲストハウスプロジェクト担当

●現在の活動内容
 3年に1度開催される土祭の事務局員の一人

として 土祭を創り上げる。また、 土祭の中で
もゲストハウスプロジェクトを担当し、 土祭
前、会期中に作家やボランティアが宿泊でき
、つながることのできる場づくりをする。

～今後はこんな活動がしたい！～
 土祭で行うゲストハウスプロジェクトを実際に運営をして

いくために今後は動いていきます。また、1年目同様、地域
の人たちとの関係性を築くため、消防団やお祭りに積極的に
参加し、つながりを広げていきます。

●活動開始 平成29年12月1日

とある一日の風景・・・
・
写真

 土祭に参加する作家さんの踏査
（2018年5月29日）

隊員活動に関するお問い合わせ先

益子町観光商工課内  土祭事務局
TEL：0285-72-8873
Mail：sugata.mashiko@gmail.com

●活動拠点 益子町 土祭事務局
出身地は滋賀県です。

栃木県には人の面白さ、暮らし
に魅力を感じて移住しました！

趣味はフットサルで、毎週日曜
の夜には地域の方々と一緒に体
育館で楽しくボールを蹴ってい
ます。

【益子町】 吉河 歩香（よしかわ あゆか）

●活動テーマ
益子陶芸美術館における陶芸美術館事業・益子国際工芸交流事業

●現在の活動内容

美術館の企画展開催に向けての学芸補助。主
に広報や教育普及活動に従事しています。

また、町外の陶芸作家に益子に滞在し、益子の
土や釉薬を用いて作陶してもらうアーティスト・イ
ン・レジデンス事業を行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
益子陶芸美術館の認知度を高め、広く多くの方々に展示を

見に来ていただけるようにしたいです。また、より深くやき
ものについて知っていただけるための教育普及事業を展開し
たいです。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

「The備前」
展出品作家
金重有邦氏
によるギャ
ラリートーク
の様子
（2019年6月
9日）

隊員活動に関するお問い合わせ先

益子陶芸美術館陶芸メッセ・益子
TEL：0285-72-7555
Mail：yoshikawa@mashiko-museum.jp

益子陶芸美術館／陶芸メッセ・益子

出身地は栃木県益子町（Uターン）
です。大学院では陶磁器全般を勉強
し、濱田庄司を研究テーマとしてき
ました。
江戸末から続く窯業地である益子町。
芸術という側面から、地元を盛り上
げたいと思い、応募しました。
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【益子町】 大西 昌子（おおにしまさこ）

●活動テーマ
益子国際工芸交流事業の事務局スタッフ

●現在の活動内容
春・秋それぞれ2か月弱、陶芸作家に益子に滞
在し、益子の土や釉薬を用いて作陶してもらう
アーティスト・イン・レジデンス事業に従事。滞在
中は公開制作や実演ワークショップ、記念講演
会などのイベント、帰国後には成果展を開催。

～今後はこんな活動がしたい！～
お蔭様でこの一年、任務以外の場面で町民の皆さんとだいぶ

繋がることができました。任務では益子の若手陶芸家を海外へ
派遣するプロジェクトが進行中です。人との繋がりを大切に、
プロジェクト実現に向け着実に歩を進めていきたいです。

●活動開始 平成29年8月1日

とある一日の風景・・・・

写真

「リーチ工房研修プログラム2020  募集
説明会＆トーク」にて（2019年2〜3月）

隊員活動に関するお問い合わせ先

益子陶芸美術館陶芸メッセ・益子
TEL：0285-72-7555
Mail：masako@mashiko-museum.jp

●活動拠点 益子陶芸美術館／陶芸メッセ・益子

出身地は大阪府守口市です。
民藝運動の拠点・益子に興味を抱き
引っ越してきて早2年が経ちます。
情熱を注いでいるのはイタリア語。
好奇心の赴くままに生きています。

【茂木町】 篠田 祐二（しのだ ゆうじ）

●活動テーマ
農林業の振興に係る支援活動

●現在の活動内容

（株）美土里農園にて、イチゴやアスパラガス
の栽培に携わり、平成３０年１月には観光いち
ご園オープンに尽力。そば製粉所でソバの栽
培に携わった経験を活かし、農業機械のスペ
シャリストとして活躍。

～今後はこんな活動がしたい！～
イチゴの観光農園が、町の農業活性化につながるようにし

たいです。
また、美土里農園で良質なソバを栽培して地元のそば屋に

提供し、地産地消にも取り組んで行きたいです。

●活動開始 平成29年3月1日

とある一日の風景・・・・

イチゴの出荷に向けて、苗の消毒をしている
ところです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

茂木町農林課内
TEL：0285-63-5634
Mail：nourinn@town.motegi.tochigi.jp

●活動拠点 茂木町深沢（美土里農園）

出身地は茂木町です。
宇都宮市で会社員をしていま
したが、故郷で仕事をしたい
と思い、Uターンしました。
ふるさと栃木県はイチゴ生

産日本一の魅力ある地域です。
美土里農園にもぜひ足を運

んでください。
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●活動テーマ
農林業の振興に係る支援活動

●現在の活動内容

（株）美土里農園にて、観光いちご園を軸に
した、イチゴやアスパラガスの栽培に携わる。

先輩協力隊員の指導を受け、農業について
日々勉強中。

～今後はこんな活動がしたい！～
先輩方に厳しくも温かいアドバイスを受けながら、毎日楽

しく農作業しています。
任期はあと２年。美土里農園で農業のイロハをしっかり学

び、この茂木町で就農したいです。

●活動開始 平成30年4月1日

とある一日の風景・・・・

アスパラガスの収穫をしているところです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

茂木町林課内
TEL：0285-63-5634
Mail：nourinn@town.motegi.tochigi.jp

●活動拠点 茂木町深沢（美土里農園）

出身地は茂木町です。
鹿沼市で木工関係の会社に勤
めていましたが、故郷で地域
おこし協力隊の募集があると
聞き、 Uターンを決意し応募
しました。
ふるさと栃木県はイチゴ生

産日本一の魅力ある地域です。
美土里農園にもぜひ足を運

んでください。

【茂木町】 永嶋 浩司（ながしま こうじ）

【市貝町】 柴美幸（しばみゆき）

●活動テーマ
町のPRとイベント企画運営

●現在の活動内容

フォトグラファーとして培った技術を活かし、今
年度から市貝町のPR写真を撮影し、フォトストッ
クとして、皆さんに活用して頂きやすいように管
理しています。

また、空き家・空き地の利活用を考え、イベント
の企画運営をしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
令和元(2019)年11月頃にゲストハウスを始める予定です。

その他ドライブインシアターや古民家としょかん、音楽会と
いった空き家・空き地を利用した企画を観光協会、関係協議
会と共に計画しています。

●活動開始 平成29年10月1日

とある一日の風景・・・・

観光協会主催でスマホ講座を実施していると
ころです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

市貝町 企画振興課
TEL：0285-68-1118
Mail：kikaku01@town.ichikai.tochigi.jp

●活動拠点 市貝町観光協会（道の駅内）
こんにちは。市貝町のばーしー
です。出身は真岡市（旧二宮
町）。ワクワクすることが大好
きです。
栃木県は自然にあふれ、四季を
感じて生活できることが喜びで
す。水も野菜も空気も美味しい
ですよ！！
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●活動テーマ
ボルダリング等の普及活動及び町民の健康づくりと基礎体力・運動能力の向上

●現在の活動内容

壬生町住民を中心に、ボルダリングを知っても
らうための活動をしています。例えば、チラシを配
布したり、小学校でボルダリング教室を実施した
りしています。今後は、他のスポーツとコラボして
ボルダリングをひろめていきます。

～今後はこんな活動がしたい！～
H３０年７月より、地域交流、健康増進を図ることを目的

に、ボルダリング倶楽部を創設します。
今後は、ボルダリングを交流のツールとしていろいろな機会
を造っていきたいと考えています。

●活動開始 平成30年4月1日

とある一日の風景・・・・

ボルダリングを利用していただく方向けに、
事前講習会の様子です

隊員活動に関するお問い合わせ先

壬生町 スポーツ振興課
TEL：0282-82-2345
Mail：sports@town.mibu.tochigi.jp

●活動拠点 壬生町総合運動場ボルダリング施設
出身地は神奈川県です。
栃木県にはプロスポーツチーム
が多く、スポーツをしやすい自
然豊かな環境に魅力を感じて移
住しました！

好きな言葉はケセラセラです。

【壬生町】 西堂路淳（にしどうじあつし）

●活動開始 平成30年4月1日

●活動テーマ 「道の駅みぶ」を壬生町の未来を創る“ハブスポット”に！

●活動拠点 道の駅みぶ みぶハイウェーパークみらい館

●現在の活動内容
道の駅みぶの現状を把握する為に、過去の数値データをもとに

分析・検証するリサーチ作業と、常設店とのミーティングや意見
交換を通じて、情報共有と課題抽出作業を行っています。
今後は、他エリアの道の駅の視察見学を考えていて、当施設との

比較検証を行い、今後の運営管理や課題改善に関する具体的な
対策イメージを膨らませ、常設店との協業で来館者の皆様に
ご満足頂けるサービスと提供価値の向上を目指していきます。

隊員活動に関するお問い合わせ先
壬生町商工観光課みぶハイウェーパークみらい館
TEL：0282-82-3591／Mail：miraikan@bz03.plala.or.jp

【壬生町】 浅野徳一（あさののりかず）

出身地は岡山県です。
「農業生産者の生活水準向上と高齢者の働
き甲斐づくりが地方を元気にしていく大き
な力になる！」と考えており、道の駅の活
性任務に可能性と魅力を感じて隊員となり
ました。好きな言葉は「一座建立」です。

～今後はこんな活動がしたい～
壬生町の人口約4万人。その60倍以上の数（年間250万人）が訪れる場、

それが「道の駅みぶ」です。このポテンシャルと可能性に満ちた場を通じて、
「壬生町の明るい未来づくりに貢献していきたい！」と考えています。
その為に、ご来館のお客様が喜んで頂けるような企画アイデアを提案し、

常設店の皆さんと一緒に小さな成功体験を積み重ねて、「皆が笑顔になれる
道の駅」を目指して努力していきたいと思っています。
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【野木町】 加藤知子 （かとう ともこ）

●活動テーマ
就農を目指した農業技術の習得、農業振興・PR

●現在の活動内容

農家の組合に所属し田植えや稲刈りの手伝いをし
たり、無農薬有機栽培の農家の元で野菜作りの技術
習得に励んでいます。

また、野木ブランドになっている「ひまわり油」の販
売促進にも取り組んでいます。

～今後はこんな活動がしたい！～
就農の足掛かりになる畑を借りて、自分で野菜作りを始め

るのが目標です。ひまわり油の６次産業化を目指し、製品化
やパッケージデザインなどが学べる実践塾の受講も考えてい
ます。

●活動開始 平成29年8月1日

とある一日の風景・・・・

米袋用のラベル製作を任されました。デザイ
ンなどは初めてだったので、勉強になりました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

野木町産業建設部産業課農業振興係
TEL：０２８０－５７－４１５１
Mail：sangyou@town.nogi.lg.jp

●活動拠点 野木町役場 出身地は東京都です。
栃木県は有名な観光地がいっぱ
いで飽きません。代々の暮らし
を守り、こつこつと地道に生き
る人々に学ぶことも毎日です。
ここに根を張って地に足を付け、
ずっと住みたいです。

【塩谷町】 大塚元子（おおつかもとこ）

●活動テーマ
山林・木材の有効活用、塩谷町の恵まれた自然をＰＲ、人が集まる場づくり

●現在の活動内容

まずはたくさんの方とお会いしてお話をしたい、と
各地域の高齢者サロンや町内の木工所、製材所、
保育園、農家様、一人暮らしの方のお宅などにお伺
いしています。町民の皆さんのご要望と塩谷町が持
つよいところが結びつくような取り組みをしていきた
いです。まずは木で簡単にできる、こどものための
知育玩具の試作品を計画中です。

～今後はこんな活動がしたい！～
自然派の人たちをターゲットにしたイベントや、高齢者の

方々と子供たちを結ぶ木工教室などの企画をしたいです。
ナチュラル指向の若いご夫婦が来てくれる町にしたい！！
将来は、落ち着ける自然派カフェを町の中心部につくれたら
いいなと思っています。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

塩谷町にある栃木百名山のひと
つ、「鶏岳（にわとりだけ）」の登山
道をチェックしてきました。数か所
に倒木が見られました。夏までに
自分ができる範囲で整備する予
定です。

隊員活動に関するお問い合わせ先

塩谷町産業振興課内 林務担当
TEL：0287-45-2211
Mail：sanshin@town.shioya.tochigi.jp

●活動拠点 塩谷町役場

出身地は那須塩原市です。
塩谷町には豊かな自然をより活
かすことのできる素地を感じ移
住しました。
趣味は読書、映画鑑賞、林の散
策です。
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【塩谷町】 加藤 正人（かとう まさと）

●活動テーマ
芭蕉ゆかりの塩谷町を小説『芭蕉君』でPR！ 地域の見所を集めて、PR。

●現在の活動内容
『広報しおや』内で「塩谷小説」を連載中。
老若男女楽しめる作品に。
塩谷をコミカルにして、PR。
松尾芭蕉で、塩谷町を元気に。
その他、大小いろいろな見所を、塩谷から発見。
一作や、一冊にすれば、みんな見るに違いない。

～今後はこんな活動がしたい！～
主に文字や画像の形で塩谷町をPR。
直接来訪は無論、そうでなくとも、塩谷を楽しめるように。
そのためには、一冊の本なりの形で、日本全国、その先にあ
る世界へ、花のように遠く、ああ遠くへと…。

●活動開始 平成31年4月1日

とある一日の風景・・・・

『広報しおや』で絶賛連載中の
塩谷小説 『芭蕉君』 初回記念
君の部屋の中にも
もう『芭蕉君』があるかも知れない…

塩谷町 『芭蕉君』書き PR

●活動拠点 塩谷町役場

隊員活動に関するお問い合わせ先

塩谷町産業振興課内商工観光担当
TEL：0287-45-2211
Mail：sanshin@town.shioya.tochigi.jp

出身地は 栃木県上三川町
（生まれは宮城県仙台市）

塩谷町には野山に魅力を感じて
移住じゃよ（『サヌキン』語）

趣味は俳句じゃよ
好きな言葉は多情仏心じゃよ
画像は佐貫石仏（サヌキン）
ぜひ塩谷町で探してみてくれい

【那須町】 石田 多朗（いしだたろう）

●活動テーマ
那須町における音楽分野の発展

●現在の活動内容
１ 音楽とピアノの教室
２ 「ＪＲ豊原駅駅舎立替記念事業」にて駅の歌作曲
３ 統廃合になった学校の校歌収録･保存事業
４ 公民館事業にて「音楽」に関する講演を実施

～今後はこんな活動がしたい！～
那須町にゆかりのある音楽（民謡など）の収集や録音に取

り組んでいきたいです。
協力隊卒業後は、音楽スタジオと音楽事務所を設営し、運

営していきたいです。

●活動開始 平成29年6月1日

出身は東京都です。
那須町の環境が小さな子どもを
育てるのに最適だと考え那須町
に移住しました。

とある一日の風景・・・・

那須町の統廃合になった学校の校歌収録･保存
事業の様子です（令和元年6月実施）。
多くの方々にお集まりいただきました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須町ふるさと定住課定住促進係
TEL：0287-72-6955
Mail：teijyu@town.nasu.lg.jp

●活動拠点 那須町全域
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【那須町】 星野 瑞季（ほしのみずき）

●活動テーマ
医療と福祉に関する活動を行い、町民の健康増進を目指す

●現在の活動内容
１ 統合医療の普及
２ 和みのヨーガ教室の開催
３ 陶芸教室開催（手先を動かす）
４ RUN伴実行委員会への協力
（認知症のサポート関連の活動）

～今後はこんな活動がしたい！～
様々な方法で楽しく心身共に健康になれる機会をつくって、

毎日元気に町民の皆さんと過ごしていきたいです。

●活動開始 平成29年6月1日

出身は栃木県那須塩原市です。
元気に活動する町民の皆さんに
魅力を感じて移住しました。
趣味は神社仏閣巡りです。

とある一日の風景・・・・

町内の障害者支援施設主催のお祭りにてア
ロマハンドケアを行いました。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須町ふるさと定住課定住促進係
TEL：0287-72-6955
Mail：teijyu@town.nasu.lg.jp

●活動拠点 那須町全域

【那須町】 細田 美緒（ほそだみお）

●活動テーマ
那須町産の素材を使ったパン作り

●現在の活動内容
「Nasu&bread」という名義で那須町産の素材（山菜・有機野菜・ハーブ
等）を使ったパンの開発をしています。
また、SNSも駆使して全国のパン好きの方たちに、那須町にはこれだ
け豊かな素材があるのかと思っていただけるよう活動しています。

～今後はこんな活動がしたい！～
もっともっといろんな生産者さんや農家さんと出逢って、

いろいろな素材でパンを作ってみたいです。

●活動開始 平成29年9月1日

那須町産の小麦を農家さんに挽いて
もらってパンを作っています。

とある一日の風景・・・・

那須の地粉全粒粉を使ったカンパーニュです。
滋味深い素朴な味わいです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須町ふるさと定住課定住促進係
TEL：0287-72-6955
Mail：teijyu@town.nsu.lg.jp

●活動拠点 町内のパン工房
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【那須町】 新川 真己（あらかわまさき）

●活動テーマ
那須町産の食材のＰＲと鳥獣被害対策

●現在の活動内容

季節に応じた旬な食材のメニューを東京都で
新規オープンするカフェに提案し採用されるな
ど、那須町産の食材の良さを広める活動を
行っています。
また、鳥獣被害対策活動を実施しています。

～今後はこんな活動がしたい！～
東京都で那須町産の食材の良さをPRし、那須町と東京都を繋ぐ入口

となるような活動を行っていきたいです。
また、卒業後の飲食店開業に向けて少しずつ準備を進めていく予定

です。

●活動開始 平成29年10月1日

出身は沖縄県です。東京で20年程サラ
リーマン生活を送り、2017年に那須
町に移住しました。
栃木県には昔と変わらない里山風景と
野菜の美味しさに魅力を感じて移住し
ました！
趣味は音楽とアウトドア、写真です。

とある一日の風景・・・・

東京都のカフェに那須の食材を提供し
ています。

●活動拠点 那須町全域

隊員活動に関するお問い合わせ先

那須町ふるさと定住課定住促進係
TEL：0287-72-6955
Mail：teijyu@town.nsu.lg.jp

【那珂川町】 戸松 淑朗（とまつ としろう）

●活動テーマ
「まちづくり会社」の運営

●現在の活動内容
平成28年10月に第3セクターのまちづくり会社と
して設立した当社は、①町内特産品の販売、②
観光ツーリズムの企画、③ふるさと納税返礼品
の開発、④環境施設等の視察窓口、⑤那珂川町
役場からの委託業務などが主事業です。これら
事業の推進が私のミッションです。

～今後はこんな活動がしたい！～
鉄道も高速道路もない交通不便な那珂川町ですが、交流人

口の増加を目指し、グリーンツーリズムのツアーやイベント
を展開したいと考えています。

●活動開始 平成28年4月1日

とある一日の風景・・・・

写真

豊島区のイベントで町へのアクセス方法や観
光スポットをご案内しているところです。

●活動拠点 那珂川町健武創生なかがわ株式会社 出身地は東京です。新会社設立とい
う素晴らしいチャレンジに魅力を感
じて那珂川町に移住しました！
これまでの活動で全国の自治体や事
業者の方々が一生懸命に地域の発展
に対して努力をしていることを知り
ました。終わりのない大レースです
が、町の発展にむけて頑張ります！

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp
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【那珂川町】 齋藤悠子（さいとうゆうこ）

●活動テーマ
中心市街地の活性化

●現在の活動内容

商店街の一角にある旧明治屋（数十年空き屋
であった）を少しずつ改装しながら、地域の人た
ちが気軽に立ち寄れるコミュニティスペース作り
をしています。スポットでイベントを開催したり、定
期的に持ち寄りのご飯会を開催し、地元の方や
近隣市町の協力隊と交流しています。

～今後はこんな活動がしたい！～
明治屋を人と人、人と地域が繋がれる場にしていきたいで

す。また、地元の子どもたちに、まちで楽しい思い出を作っ
てもらえるような体験活動を企画・実施する事を目標として
います。

●活動開始 平成29年4月1日

とある一日の風景・・・・

明治屋で持ち寄りご飯会を実施しているとこ

ろです。この日は、地元の食材を使った新メ
ニューの試食会も兼ねて開催しました。

●活動拠点 旧馬頭商店街・明治屋

出身地は栃木県鹿沼市
です。栃木県は、緑豊
かで、東京へのアクセ
スもよいところが魅力
だと感じています。
那珂川町は里山の景色
が美しい町です。季節
の草花を観ることが好
きで、最近は、草木染
にチャレンジしたいと
考えています。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp

【那珂川町】 磯野 勇（いその いさむ）

●活動テーマ
多様な地域資源を活用した地域活性化業務

●現在の活動内容

まちづくり会社である創生なかがわ株式会社と
連携し、これまで培ってきた食の知識と技術によ
り地域資源を活用した商品開発、イベントの企
画・運営を行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
今まで得た経験を活かしながら新しいことを吸収し那珂川

町の魅力を県内外、全国、海外の方に伝えていく取り組みを
していきたいです！

●活動開始 平成30年5月1日

とある一日の風景・・・・

池袋でイベントに出展し、那珂川町をＰＲして
いるところです。八溝ししまる（イノシシ肉）の
ホットドックなどは完売でした。

●活動拠点 那珂川町健武 創生なかがわ株式会社 出身地は地元那珂川町です。
東京で飲食関係の仕事に携わり、
２０年ぶりに那珂川町に移住し
ました！
趣味はランニング、スポーツ、

料理、キャンプです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp

-36- 



【那珂川町】 安達 里奈（あだちりな）

●活動テーマ
自然や森林・里山を活かした町おこし「フットパス」の普及

●現在の活動内容

町の自然や田舎の風景や田んぼ道など昔から
あるありのままの景色を活かしフットパス（歩く小
径）のコース作りとフットパスイベントの企画など
を行っています。

また、地元の方に協力隊を知って頂くため協力
隊との交流の場所づくりなども行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
H29年12月に那珂川町は日本フットパス協会に加入しまし

た。今後は、フットパスで那珂川町の自然や里山を沢山の人に
知って頂き、「また那珂川町に来たい」と思えるコース、イベ
ント、コースマップを作りたい。また、今ある自然の大切さ、
自然の重要さもフットパスを通じて伝えていきたいです。

●活動開始 平成29年4月1日

神奈川県横浜市から来ました。
母の実家が那珂川町なので昔から馴
染みのあるこの町で自分の体験や経
験を活かせる仕事がしたいと思い協
力隊になりました。

趣味：旅・ロングトレイル・
トレッキング・国内外の
ローカル飯を食べる事

とある一日の風景・・・・

写真

秋のフットパスイベントの様子。
自然を感じながらのんびり歩きます。

●活動拠点 那珂川町

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp

【那珂川町】 山口 聡（やまぐちさとる）

●活動テーマ
観光振興、観光情報の発信

●現在の活動内容

地域に詳しい方からの情報をいただき、現地へ
行って確認、写真を撮ってインスタグラムなどで
情報発信。

ネットで那珂川町の情報を掲載している内容を
確認し、訂正内容を発信先に送るなどしています。

～今後はこんな活動がしたい！～
観光振興のみだけでなく、今まで得た経験を活かしながら、

新たに何か出来ないか考えて、那珂川町に多くの方たちが来
てくれるよう頑張りたいと思います。

●活動開始 平成31年4月1日

出身地は栃木県宇都宮市です。
那珂川町には豊かな自然に魅力
を感じて移住しました！
趣味は日帰り温泉巡り、日曜大
工などです。

とある一日の風景・・・・

写真

事務所でインスタグラムや観光旅行サイトの
情報確認・修正をしているところです。

●活動拠点 那珂川町観光協会

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp
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【那珂川町】 癸生川 桃子（きぶかわももこ）

●活動テーマ
移住・定住促進

●現在の活動内容

主に定住に関する情報収集・発信、案内業務を
行っています。また、空き家対策として、空き家の
調査やＰＲ業務も行っています。

～今後はこんな活動がしたい！～
移住者・交流人口が少しでも増えるよう、今後話題性の

ある移住セミナーをイベントを通して行ったり、移住ツアー
を組んでいきたいです。

●活動開始 平成31年4月1日

東京都大田区から来ました。
那珂川町の美しい田園風景や温
かい人柄にひかれて移住しまし
た！
趣味はアウトドア活動です。

とある一日の風景・・・・

●活動拠点 那珂川町 企画財政課内

町内で空き家調査を実施しているところです。

立派な家屋が空き家になっている場合も多い
ので、空き家バンクの周知徹底を図りたいと
ころです。

隊員活動に関するお問い合わせ先

那珂川町企画財政課なかがわぐらし推進係
TEL：0287-92-1114
Mail：gurashi@town.tochigi-nakagawa.lg.jp
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地域おこし協力隊の任期終了後も栃木県内に定住し、
活躍しているＯＢ・ＯＧの３名を紹介します。

地域おこし協力隊ＯＢ･ＯＧ
活動紹介

【日光市】 青山 裕之（あおやま ひろゆき）

●協力隊時の活動テーマ
観光振興（活動2年目から）

●現在の活動内容（栗山地域での主なもの）
本業であるWeb運用などをやりつつ、
①観光サイトの企画・運営
②アウトドア体験ツアーの企画・運営
に関わりファンを増やす活動に取り組む。

～今後はこんな活動がしたい！～

観光施策の収益性UP

●協力隊活動期間 平成23年11月1日～平成27年3月31日

トレッキングツアーの様子（天空湿原 鬼怒沼）

●活動拠点
栗山地域全域

出身地は群馬県です。
過疎地域における観光振興などの
仕事に魅力を感じ定住しました。
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【那須塩原市】 豊田彩乃（とよだあやの）

●協力隊時の活動テーマ
観光プロモーション

●現在の活動内容

黒磯駅前商店街の元紳士服店を活用し、ゲストハ
ウス「街音matinee」をオープン。改装を続けながら
イベント等に合わせて営業しています。

また、市の移住定住コーディネーターとして相談対
応や移住セミナーの実施等に取り組んでいます。

～今後はこんな活動がしたい！～
91年生まれのメンバーで「あやとり」というユニットを組み、
月に一度、那須地域でイベントやツアー、DIYなど行っています。
今後ますます「あやとり」らしい企画を実施予定です。地域の
枠も超えていきたいと思いますので、ご興味ある方はぜひ
Facebookページを覗いてみてください。

●協力隊活動期間 平成26年10月1日～平成29年9月30日

とある一日の風景・・・・

「あやとり」で採りたて野菜のカレーの会を開催し
た時の写真です。こういった“食”のイベントも定期
的に開催しています。

●活動拠点 那須塩原市商工観光課、
那須塩原市観光局

出身地は埼玉県です。
那須塩原市の、木々で緑のトン
ネルができるような自然の豊か
さや“これからますます面白く
なりそう”な街の雰囲気に魅力
を感じ、今も暮らしています。
趣味は映画観賞や音楽。地元の
方とバンドを組んだりもしてい
ます。

【鹿沼市】 森崎礼子（もりさきれいこ）

●協力隊時の活動テーマ
木造仏像修理業を基盤とした文化財保存活動と周知

●現在の活動内容

前職で日光山輪王寺の仏像修理に携わった後、
同僚の女性2名と一般社団法人三乗堂を起業。
市内だけでなく全国から修理依頼を受けるほか、
市の移住事業への参画や地元企業とコラボした
自転車ツアーを実施するなど、市全体の移住・交
流に取り組む。

～今後はこんな活動がしたい！～
H29年4月に工房を設立しました。今後は特に力を入れて栃

木県内、鹿沼市内の文化財の保存やPRに取り組みたいです。

●協力隊活動期間 平成29年4月1日～平成30年3月31日

出身地は奈良県です。
鹿沼市の職人を受け入れてくれ
る雰囲気に魅力を感じて定住を
決めました。
鹿沼にあつまるいろんな職業の
方と交流しながら生活できて楽
しいです。

とある一日の風景・・・・

日光山輪王寺大猷院二天門で風神・雷神複製
像を作製。クラウドファンディングで一部資金
（400万円以上）を調達しました。

●活動拠点 市内全域

お問い合わせ：一般社団法人三乗堂
TEL. 0289-78-4809
mail. info@sanjoudou.org
Web. sanjoudou.org
※工房住所は非公開。
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【お問い合わせ先】
栃木県総合政策部地域振興課
TEL 028-623-2257

Mail shien@pref.tochigi.lg.jp

『ベリーマッチとちぎ』では、移住・定住に関す
る情報を発信しています。

http://www.tochigi-iju.jp

栃木県移住・定住促進サイト
「ベリーマッチとちぎ」




