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はじめに 

 

 

「困っている人のために何かをしたい」 

「身近な地域をより良くしたい」 

「社会に恩返しをしたい」 

 

 県民の皆さんがボランティア活動を始めたいと思うきっかけは、その人の考え方や生

き方によって様々です。しかし、ボランティアをしたいと思ったとき、どのようなボラ

ンティア活動があるのか、どこへ行けば具体的な相談ができるのか分からないことが多

いと思います。 

そのような際に、県民の皆さんの温かな思いをボランティア活動として実現する一助

とするために本冊子を作成しています。 

ボランティア活動支援機関の皆さんにあっては、相談に訪れた県民の皆さんに、希望

するボランティア活動を他支援機関と連携協力して紹介する際の手引きとしてくださ

い。 

 本冊子を活用することで、ボランティア活動の輪が広がり、ともに助け合い支え合う

心豊かな“とちぎ”が実現することを期待します。 
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       野木町社会福祉協議会  社会福祉課 地域福祉係･･････････････････････････７６ 

       塩谷町社会福祉協議会･･････････････････････････････････････････････････７６ 

高根沢町社会福祉協議会／地域支えあいセンターまるっと･･････････････････７７ 

      那須町社会福祉協議会 那須町ボランティアセンター係････････････････････７７ 

      那珂川町社協ボランティアセンター（助け合いスマイルセンター）･･････････７８ 

 

 

 

※各団体の登録団体数等の情報は、令和６（2024）年４月時点における情報を 

掲載しています。 

 



 

 

 

 

第１章  

県及び市町のボランティア制度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
とちぎ未来クラブ
結婚サポーター

とちぎ結婚支援セン
ター

028-688-0880

栃木県
生活文化スポーツ部

県民協働推進課
青少年応援担当
028-623-3075

2
日光杉並木街道
保護ボランティア
「杉の並木守」

栃木県
生活文化スポーツ部

文化振興課
文化財保護担当
028-623-3460

3
栃木県埋蔵文化
財センター普及活
動ボランティア

栃木県
埋蔵文化財センター

普及活用課
0285-44-8441

栃木県
生活文化スポーツ部

文化振興課
埋蔵文化財担当
028-623-3425

4
栃木県立美術館
広報業務ボラン
ティア

栃木県立美術館
総務課

028-621-3566

活動内容・日時・場所等

栃木県

（活動内容）
・展覧会ポスターチラシ等の発送作業等【当館での作業です】
（活動日時）
・年間４回、各４日間程度の期間（それぞれメールでお知らせする）のう
ち、都合の良い日に御参加いただくもの
（現在の登録人数）
・３０名程度（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・来館、作業ができる方
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・勾玉作り講座の支援
・周辺史跡の解説
・常設展示の解説
（活動日時）
・日曜日～金曜日（土曜日・祝日は休み）
8：30～　17：15
（現在の登録人数）
・６名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・養成講座受講 年度内12回
（ボランティアの募集時期）
・随時

（活動内容）
・日光杉並木街道及び保護用地内の草刈・清掃活動等
（活動日時）
・毎月１回（活動班が１０班あり、班ごとに活動日を設定）
（現在の活動人数）
・116名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・継続的に活動に参加できる成人の方で、杉の並木守養成講座受講者
※杉の並木守養成講座　10月上旬頃開催
（ボランティアの募集時期）
・随時

（活動内容）
結婚を望む独身者の結婚相談や、結婚支援事業に関する情報提供を行
う。
（参加条件）
①地域結婚サポーター・・・特定の地域を主な活動の対象として、市町の
推薦を受けた方
②企業内結婚サポーター・・・特定の企業や団体を主な活動の対象とし、
所属する企業などの推薦を受けている方
（現在の登録数）
①地域結婚サポーター　　36名(令和６年４月１日現在）
②企業内結婚サポーター　75名(令和６年４月１日現在）
（ボランティアの募集時期）
随時

1



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
栃木県立博物館
ボランティア

栃木県立博物館
教育広報課

028-634-1312

6
栃木県スポーツボ
ランティア

栃木県
生活文化スポーツ部

スポーツ振興課
028-623-3604

7
くらしの安心サ
ポーター

栃木県
生活文化スポーツ部

くらし安全安心課
028-623-2135

栃木県

（活動内容）
・栃木県又は栃木県教育委員会が主催又は共催し、後援するスポーツ大
会・イベントの運営補助
・その他知事が必要と認めるスポーツ大会・イベントの運営補助
（活動日時）
・随時（スポーツ大会・イベント主催者から依頼があった際に登録者宛て
情報提供）
（現在の登録人数）
・115名（令和６年４月１日現在）
（登録要件等）
・中学生を除く15歳以上の者（ただし、18歳以下の者が登録する場合は、
保護者の承諾を必要とする。）
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・消費者被害の未然防止、拡大防止を図るため、行政と消費者のパイプ
役として、自らの知識・経験を生かして消費者啓発活動を行うとともに、消
費者からの意見・要望を行政へ伝達するなど、各人の可能な範囲で以下
の活動を行う。
（1）消費生活に関する情報の啓発活動
（2）高齢者・障害者等の見守り活動
（3）消費者からの消費生活に関する相談への対応
（4）消費者の意見・要望の伝達
（5）事業者の不適正な取引行為に関する情報の通報
（6）不審な表示に関する情報の通報
（7）消費生活に関する事業への参加
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・290名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
以下の条件を全て満たす者
（1）県が主催する消費生活リーダー養成講座、消費者力ステップアップ
講座、かしこい消費者講座、くらしのセミナー（県政出前講座）、高齢・障
害者支援者養成講座の受講生又はこれと同等の知識を有すると認めら
れる者
（2）栃木県内に居住している者
（3）原則として、県が開催する消費生活に関する講座の受講が可能な者
（募集時期等）
・随時

（活動内容：日時）
人文課
(1)人文系事業（展示、講演会、講座、県博デーなど）のサポート（資料づく
り、受付、案内掲示、館職員の補助及び記録）：月１～２回程度
(2)民具の整理：月２回程度
自然課
(1)県内の自然環境調査
(2)県内の自然環境保全活動
(3)自然系イベント（野外観察会、講演会、講座、県博デーなど）のサポー
ト（受付業務や活動補助）
教育広報課
(1)クイズにチャレンジ補助：毎月第３日曜日
(2)発送作業（各種催し物案内等）補助：４，７，１０，１月
(3)各種体験等サポート：月１～２回程度
(4)博物館敷地内植栽手入れ：随時
(5)ボランティア自主活動（来館者向けイベントの企画・実施）：年３回
（現在の登録人数）
80名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・高校生以上
（ボランティアの募集時期等）
・毎年度末（2～3月）

活動内容・日時・場所等

2



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

8
栃木県男女共同
参画地域推進員

栃木県
生活文化スポーツ部
人権男女共同参画

課
028-623-3074

9
骨髄バンクボラン
ティア「ドナー登録
説明員」

栃木県
保健福祉部

医薬・生活衛生課
温泉・薬物対策担当

028-623-3119

10

がんセンターボラ
ンティア「こだまの
会」

図書ボランティア

地方独立行政法人
栃木県立がんセン

ター
総務課

028-658-5151(代)

11

がんセンターボラ
ンティア「こだまの
会」

外来ボランティア

地方独立行政法人
栃木県立がんセン

ター
総務課

028-658-5151(代)

令和２年３月～新型コロナウイルス感染症対策のため活動休止中
（活動内容）
・採血・採尿受付機の操作及び院内の案内等
（活動日時）
・毎週月曜～金曜　9：00～11：00
※活動できる曜日を御相談ください
（現在の登録人数）
・０名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

栃木県

（活動内容）
・ドナー登録会場における、ドナー登録希望者に対する説明
・1回の活動時間 日中３時間～７時間（約半日～１日）
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・21名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・説明員として活動するためには、説明員養成研修会を受講していただく
必要があります。
・栃木県内に在住している18歳以上の方で、説明員養成研修会に参加で
きる方
・自家用車をお持ちの方
・メールアドレスをお持ちの方（メールのやりとりが可能な方）
（ボランティアの募集時期等）
・毎年10月初旬～11月初旬に説明員養成研修会を実施する予定

令和２年３月～新型コロナウイルス感染症対策のため活動休止中、令和
６年度準備が整い次第再開予定
（活動内容）
①病棟内の入院患者用閲覧図書の管理
②外来図書コーナーの図書管理
③こやま文庫での情報サービス等
（活動日時）
①毎週月曜　13：30～15：30
②毎週土曜　13：00～15：30
③毎週月曜～金曜　10：00～12：00　13：30～15：30
※活動できる日時を御相談ください。
（現在の登録人数）
・14名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

(活動内容)
・男女共同参画の推進の担い手として、地域や家庭、職場で自主的に普
及啓発活動を行う。（例：市町のイベントで紙芝居やクイズ、寸劇などの実
施、男女共同参画広報紙の編集協力、公民館等での出前講座、学校で
の読み聞かせなど様々な活動を行っている。）
（活動日時）
・各個人・グループに応じて活動
（現在の登録人数）
・250名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（募集時期等）
・随時

活動内容・日時・場所等

3



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

12

がんセンターボラ
ンティア「こだまの
会」

緩和ケア病棟ボラ
ンティア

地方独立行政法人
栃木県立がんセン

ター
総務課

028-658-5151(代)

13
ガーデニングボラ
ンティア

地方独立行政法人
栃木県立リハビリ
テーションセンター
障害者自立訓練セ

ンター
（駒生園）

施設部
自立支援課

028-623-6310

14
地球温暖化防止
活動推進員

栃木県
環境森林部

気候変動対策課
028-623-3187

（活動内容）
自主的に、又は地方公共団体や各種団体等の要請に応じ、地球温暖化
防止に係る次の活動を行う。
(1)自主的な普及活動等
・自治会、子供会、ＰＴＡ、小中学校などの地域における普及啓発活動
・勤務先の事業所等での環境教育や温室効果ガス削減へのアドバイス
の実施
・様々な機会を通して、地球温暖化の現状と気候変動対策（緩和策及び
適応策）の重要性についての啓発等
(2)市町、県、地球温暖化防止活動推進センター等と連携した普及活動等
・県及び市町等が行う温暖化対策に資する事業への協力
・小中学生やその家族を対象とした環境学習や体験授業の講師等
（現在の登録人数）
・100名（令和６年４月１日現在）
（募集期間）
毎年12月～１月頃の予定
（応募資格）
以下の事項を全て満たす方
(1)栃木県内に在住する方
(2)年齢が満18歳以上の方
(3)地球温暖化対策のための活動に熱意と識見を有し、地域において活
動できる方

（活動内容）
・自立訓練（生活訓練）の利用者（主に高次脳機能障害者）が、計画力、
協調性及び達成感等を体験することを目的に実施する農作業活動
（活動日時）
・毎週水曜日（祝祭日を除く。）
（現在の登録数）
・１団体（４名）（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・センターの活動ボランティアとして登録を受けた団体であること

令和２年３月～新型コロナウイルス感染症対策のため活動休止中、令和
６年度準備が整い次第一部再開予定
（活動内容）
・ベランダの草花の手入れの実施等
（活動日時）
毎週月曜～金曜　13：30～16：00
※活動できる曜日を御相談ください。
（現在の登録人数）
・４名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・登録申込書等の提出後、研修受講が必要
（ボランティアの募集時期等）
・随時

栃木県

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

15
山地防災ヘル
パー

栃木県
環境森林部
森林整備課

028-623-3285

16 山地防災推進員

栃木県
環境森林部
森林整備課

028-623-3285

17
とちぎ森づくりサ
ポーター

公益社団法人
とちぎ環境・みどり推

進機構
028-624-3710

栃木県
環境森林部
森林整備課

028-623-3296

（活動内容）
・日頃の生活活動範囲で、地域の山地防災意識の向上に努める。
・森林の被害や山地災害の原因となる異常兆候に関する情報を入手した
際の、地域防災ヘルパー・環境森林事務所への連絡
（活動日時）
・通年
（現在の登録者数）
・439名（令和６年４月１日現在）
（登録要件）
・栃木県内居住する人
・山地防災に意欲関心のある者
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・森林災害の原因となる異常兆候の把握
・台風や地震等の原因による、森林の災害や治山施設の被災状況の把
握
・異常兆候発見時の知事への報告
（活動時期）
・通年
（現在の登録者数）
・90名（令和６年４月１日現在）
（登録要件）
・林業関係団体の職員・過去に治山事業に携わった者、市町村の職員
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・身近な里山林や森林を守り育てていくために、下刈り、樹木の伐採、植
栽等を行う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・73名（令和６年４月１日現在、団体も含む。）
（参加条件等）
・とちぎの森林、森づくりに興味のある方で、ボランティア活動に理解のあ
る１８歳以上の方（１８歳未満の方は御家族とともにお申込みください。）
（ボランティアの募集時期）
・通年

活動内容・日時・場所等

栃木県
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

18
傷病野生鳥獣救
護ボランティア

栃木県
林業センター
028-612-6183

19 とちぎ食育応援団

公益財団法人
栃木県農業振興公社

食と農推進担当
028ｰ648ｰ9515

栃木県
農政部
農政課

 028-623-2288

20 TUNAGU

栃木県
農政部

農村振興課
農村・中山間地域担当

里づくりチーム
028-623-2334

（活動内容）
・ケガや病気で保護された野生鳥獣の世話や、県民の森にある救護施設
の清掃など
（活動日時）
・不定期（毎月第３日曜日はボランティアデイ）
（現在の登録人数）
・60名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・募集時に行う講習に参加すること
・県内在住者
・中学生以下は保護者同伴
（ボランティアの募集時期等）
・６月頃

栃木県

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・中山間地域における農村環境保全活動（遊休農地の草刈、放置竹林の
整備、遊歩道の整備、景観作物の植栽、野生鳥獣侵入防止柵設置等）
（活動時期）
・随時
（現在の登録人数）
・405名（令和６(2024)年３月末現在）
（参加条件）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・県内で、①食生活改善・栄養管理分野②食文化・郷土料理・地産地消
分野（調理体験等）③農林水産物の生産分野（体験等）④食品製造・食
品流通・食品加工分野（加工体験・工場見学等）⑤食品衛生分野⑥その
他（田んぼの生物やその保全活動等）の内容について、ボランティアとし
て活動していただける方を登録している。
・登録者の名簿は、公益財団法人栃木県農業振興公社食と農推進担当
が保管しており、県民からの要望に応じボランティアに活動を依頼する。
・特に未就学児に向けた食育活動を支援するため「とちぎっ子食育出前
講座」を設けている。（公財）栃木県農業振興公社（事務局）が保育園・幼
稚園等からの要請に対し派遣調整している。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・454名（令和６年３月末現在）
（参加条件等）
・県内に居住又は勤務してる18才以上の個人、又は県内で活動している
団体・企業
・住所・氏名・電話番号などを関係機関・団体（県・市町等）に公開が可能
な方
・指導：講師的な立場で実演や体験、講話などの指導ができる方
・協力：食育のイベントや体験教室において、開催に協力ができる方
（ボランティアの募集時期等）
・随時
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

21
愛ロードとちぎ事
業

栃木県
県土整備部
道路保全課

事業管理担当
028-623-2425

22
愛リバーとちぎ事
業

栃木県
県土整備部

河川課
事業管理担当
028-623-2439

23
愛パークとちぎ事
業

栃木県
県土整備部
都市整備課

公園緑地担当
028-623-2474

24
栃木県警察大学生
ボランティア

栃木県警察本部
人身安全少年課

少年対策係
028-621-0110

　　　　　　　（代）

（活動内容）
・県が管理する道路の100ｍ以上の区間において、年間６回以上の環境
美化活動（清掃、除草、植栽など）を行う。
（活動日時）
・各団体で決める。
（現在の登録団体数）
・282団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・３名以上で構成される団体（企業、学校、自治会、愛護団体など）で、１
年以上活動できること
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・立ち直り支援活動（学習支援や各種体験活動等における少年等の支
援）
・広報啓発活動
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・100名程度
（参加条件等）
・栃木県内に在住又は通学する大学生
（ボランティアの募集時期等）
・随時

栃木県

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・県が管理する河川の概ね500㎡以上の区域において、年間３回以上の
環境美化活動（清掃、除草など）を行う。
（活動日時）
・各団体で決める。
（現在の登録団体数）
・83団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・３名以上で構成される団体（企業、学校、自治会、愛護団体など）で、１
年以上活動できること
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・県営都市公園内の清掃・美化活動
（活動日時）
・随時
（現在の登録団体数）
・57団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・事前に団体の登録が必要です。登録には認定基準がありますので、お
問い合わせください。
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1

宇都宮市講座企
画・運営ボランティ
アスタッフ（Ｖスタッ
フ）

宇都宮市
生涯学習課

家庭教育・地域
人材グループ
028-632-2674

2
宇都宮市家庭教
育支援活動者

宇都宮市
生涯学習課

家庭教育・地域
人材グループ
028-632-2648

3
書架整理ボラン
ティア

宇都宮市立
中央図書館
館内奉仕Ｇ

028-636-0231

宇都宮市立
東図書館

028-638-5614

宇都宮市立
南図書館

028-653-7609

宇都宮市立
河内図書館

028-673-6782

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・宇都宮市民大学や生涯学習センター等での講座について，市民
目線から現代の社会情勢や課題を的確に捉え，企画立案から広
報，実施までの講座運営を担い，生涯学習を推進する。
（活動日時）
・不定期
（現在の登録人数）
・68人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・「Ｖスタッフ養成講座」を修了した者で，市にVスタッフとして登録し
た者
（ボランティアの募集時期等）
・４月から受講者を募集し，５月から「Ｖスタッフ養成講座」を開催

（活動内容）
・主に就学前の子を持つ親に対して，親学出前講座や親子講座の
開催，家庭教育に関する軽微な相談への対応や情報提供など，地
域において家庭教育に関するボランティア活動を行う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・24人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・家庭教育支援（子育て支援）に興味・関心がある方
・子育て経験者　など
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・図書館の環境整備を進め，適正な資料管理を図るためのボラン
ティア
（活動日時）
・開館日の午前９時30分から午後６時30分までの間の任意の時間
（子どもは午後５時まで）
（現在の登録人数）
・中央図書館　　　　52人（令和６年４月１日現在）
・東図書館　　　　 　　4人（令和６年４月１日現在）
・南図書館　　　  　 45人（令和６年４月１日現在）
・河内図書館 　  　　 3人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

宇都宮市
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
視聴覚ボランティ
ア

宇都宮市立
中央図書館
館内奉仕Ｇ

028-636-0231

宇都宮市立
南図書館

028-653-7609

5
おはなしボランティ
ア

宇都宮市立
中央図書館
館外奉仕G

028-636-0231

宇都宮市立
東図書館

028-638-5614

宇都宮市立
南図書館

028-653-7609

宇都宮市立
上河内図書館
028-674-1123

宇都宮市立
河内図書館

028-673-6782

6
はじめてえほんボ
ランティア

宇都宮市立
中央図書館
館外奉仕G

028-636-0231

宇都宮市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・視聴覚資料の不具合のチェックを行い，適正な資料管理を図るた
めのボランティア。
（活動日時）
・開館日の午前９時30分から午後６時30分までの間の任意の時間
（現在の登録人数）
・中央図書館      ３人（令和６年４月１日現在）
・南図書館         12人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・成人であること
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・本の楽しさを知ってもらうため，図書館や学校訪問等の「おはなし
会」での読み聞かせや素話等を実施
（活動日時）
・中央・東図書館：第２・第４火曜日，毎週土曜日（学校訪問は月曜
から金曜）
・南図書館：第２・第４火曜日，毎週日曜日ほか随時
・上河内図書館：第２日曜日，第３金曜日，第４土曜日
・河内図書館：第２・第４火曜日，毎週土曜日
・学校訪問おはなし会は中央・東・南図書館で実施：各館の休館日
を除く月曜日から金曜日
・上河内図書館では，地域読書推進事業として，第２火曜日に地域
の幼稚園へ，第３水曜日に地域の保育園へ読み聞かせと手遊びを
実施し，７月の最終日曜日に図書館こども会スペシャル（読み聞か
せ）を実施
（現在の登録人数）
・中央図書館 　 　18人（令和６年４月１日現在）
・東図書館　　 　　 9人（令和６年４月１日現在）
・南図書館　 　　　18人（令和６年４月１日現在）
・上河内図書館　 12人（令和６年４月１日現在）
・河内図書館　  　11人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・中央・東・上河内・河内図書館：月１回の「おはなし勉強会」に参加
する。
・南図書館：市主催のおはなしボランティア養成講座を受講し，月２
回の勉強会に参加する。
（ボランティアの募集時期）
・不定期（要相談）

（活動内容）
・家庭での読書活動のきっかけづくりを目的として，生涯学習セン
ター等において，図書館職員と一緒に，乳幼児とその保護者を対
象に，読み聞かせやわらべうたを実施する。
（活動場所）
・市内の生涯学習センター等
（活動日時等）
・各館の休館日を除く月曜日から金曜日の主に午前
（現在の登録人数）
・９人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・読み聞かせ活動の経験がある方
・月1回程度，活動できる方
（ボランティアの募集時期等）
・不定期（要相談）
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

7
宇都宮市緑化ボラ
ンティア

宇都宮市
景観みどり課
みどり活用グ

ループ
028-632-2597

8

・長岡の森ワーキ
ンググループ
（長岡樹林地）
・鶴田沼の自然を
育てる会
（鶴田沼緑地）
・レッドパイン
（戸祭山緑地）
・海道の林づくりを
楽しむ会
（海道小北樹林
地）

グリーントラスト
うつのみや事務
局（宇都宮市景
観みどり課内）
028-632-2559

（活動内容）
・各樹林地において，下刈りや枯木の伐採，倒木処理，外来種の
駆除，生物個体数の調査，監視・巡回の実施など
（活動日時）
・長岡の森ワーキンググループ
毎月第２・４日曜日，第１・２・３木曜日
・鶴田沼の自然を育てる会
毎月第１・３日曜日
・レッドパイン
毎月第１・３・５土曜日
・海道の林づくりを楽しむ会
毎月第２・４土曜日
（現在の登録人数）　令和６年３月３１日現在
・長岡の森ワーキンググループ　33人
・鶴田沼の自然を育てる会　　　　31人
・レッドパイン　　　　　　　　　　　 　23人
・海道の林づくりを楽しむ会　　　 19人
（ボランティアの募集時期等）
随時募集

宇都宮市

（活動内容）
・市内の公共施設内の花壇等維持管理及び指導。イベントの運営
補助。交流・研修会等の企画運営。会報誌の発行（年４回）
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・384人（令和６年３月31日現在）
（参加条件等）
・「緑化ボランティア養成講座」の修了者
（ボランティアの募集時期等）
・４月に受講生を募集し，「緑化ボランティア養成講座（※）」を開催
　※学科部門（６～７月，全６回のうち４回以上出席），実技部門（６
～９月のうち２回以上参加）

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
市民環境レポー
ター

足利市
環境政策課

環境推進担当
0284-20-2151

2
違反広告物除却
ボランティア

足利市
都市政策課

都市政策担当
0284-20-2167

3
近世日本の教育
遺産群サポーター

足利市
文化課

文化財保護・世
界遺産推進担当
0284-20-2230

4
文化財公開事業
ボランティア

足利市
文化課

文化財保護・世
界遺産推進担当
0284-20-2230

　近世日本の教育遺産群とは、足利学校（足利市）、弘道館（水戸
市）、閑谷学校（備前市）、咸宜園（日田市）の４つの教育（学校）遺産
で構成され、世界遺産への登録推進活動や、日本遺産としてのＰＲ
活動を行っています。

（サポーターの活動内容）
　①教育遺産に関する知識や理解を深める
　　（学習会などへの参加など）
　②教育遺産の世界遺産登録推進事業の補助
　　（講演会やシンポジウム等のイベントの運営サポート　など）
　③日本遺産としての魅力発信
　　（個人のＳＮＳなどを使った情報発信のサポート　など）
（活動日時）
　・随時
（参加条件等）
　・特になし
（ボランティアの募集時期等）
　・募集中

足利市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・身の回りの自然の中で、調査対象生物及び植物の生息を調査、報
告
（活動日時）
・調査　主に４～10月（11～3月も継続しての調査を依頼）、報告　10
月末
（参加条件）
・市在住、または市内に通勤・通学されている方
（ボランティア募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・良好な景観や風致を維持し、公衆への危害を防止するため、栃木
県屋外広告物条例の基準に違反しているはり紙等広告物の除却を
行う。
（活動日時）
・随時
（参加条件等）
・市内に在住か通勤・通学している20歳以上の５人以上で構成され
る団体
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・文化財を公開する際の説明員
・イベントの運営補助
（活動日時）
・未定
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・未定
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
子どもの学び応援
隊

足利市
生涯学習課

社会教育担当
0284-43-1312

6
足利市ボランティ
ア通訳人材バンク

足利市
市民生活課

生活安全担当
0284-20-2154

7
元気アップサポー
ター

足利市
元気高齢課

地域包括ケア推
進担当

0284-20-2153

8
たかろばサポー
ター

足利市
元気高齢課

地域包括ケア推
進担当

0284-20-2246

足利市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
高齢者の介護予防のための健康運動の指導者
（活動日時）
各サークル等の活動日による
（現在の登録人数）
301人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
元気アップサポーター養成講座を受講後元気アップサポーターとし
登録
（ボランティアの募集時期）
サポーター養成講座　年１回開催

（活動内容）
・国際交流イベントや視察随行、定住外国人の生活支援での通訳や
翻訳のボランティア
（活動日時）
年間随時
（現在の登録人数）
・42人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・18歳以上の市内在住者で外国語が堪能な方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・たかろばカフェ（認知症カフェ）や認知症対応型施設・個人宅等での
傾聴ボランティアなど
（活動日時）　随時
（現在の登録人数）　74人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
認知症サポーター養成講座受講後、一定研修修了者
（ボランティアの募集時期）
認知症サポーター養成講座を受講した者で、受講後のアンケートに
「たかろばサポーターとして活動したい」と回答した者に研修の案内
を周知

（活動内容）
・授業をはじめ学校での様々な活動への指導・支援を目的としたボラ
ンティア
（活動日時）
年間随時
（現在の登録人数）
・256人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

9
ささえ愛ボランティ
ア

足利市
元気高齢課

地域包括ケア推
進担当

0284-20-2153

10
中学生地区活動
ボランティアクラブ

足利市
生涯学習課

青少年センター
0284-43-2500

11 クビアカみっけ隊

足利市
環境政策課

環境推進担当
0284-20-2151

12
足利ジュニア・リー
ダースクラブ

足利市
生涯学習課

青少年センター
0284-43-2501

（活動内容）
・市内子ども会・育成会活動の支援及び市教育委員会主催行事へ
のボランティア支援
（活動日時）
・行事・イベント時（不定期）
（現在の登録人数）
・568人（令和５年度の実績）
（参加条件等）
・市在住又は在学の中学生
（ボランティアの募集時期等）
・４月～５月（受付は年間を通して随時）

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・介護保険施設でのレクリエーション指導や催事に関する手伝い等
・地域のサロンでの運営補助・高齢者宅等での話し相手等
（活動日時）
　随時
（現在の登録人数）
　270人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
　ささえ愛ボランティア養成講座修了者及び元気アップサポーター、
たかろばサポーターから、ささえ愛ボランティアの登録をした方
（ボランティアの募集時期等）
　ささえ愛ボランティア養成講座　　随時実施

足利市

（活動内容）
・市内子ども会・育成会活動の支援及び市教育委員会主催行事へ
のボランティア支援
（活動日時）
・行事・イベント時（不定期）
（現在の登録人数）
・16人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市在住又は在学の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・４月～６月（受付は年間を通して随時）

（活動内容）
・サクラ、モモ、ウメなどバラ科の樹木を食害する特定外来生物「クビ
アカツヤカミキリ」の駆除、捕殺数報告
（活動日時）
・主にクビアカツヤカミキリが活動する５～８月
（参加条件）
・小学生以上で、市内に在住または通勤・通学している方
（ボランティア募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
栃木市ますます元
気サポーター

栃木市
地域包括ケア

推進課
（代表）栃木中央
地域包括支援

センター
0282-21-2245

2
栃木市食生活改
善推進員協議会

栃木市
健康増進課
健康づくり係

0282-25-3511

3
栃木市道路等の
アダプト制度

栃木市
道路河川維持課
道路河川維持第
１係（栃木・都賀・

西方地域）
0282-21-2408

道路河川維持第
2係（大平・藤岡・

岩舟地域）
0282-21-2774
公園緑地課
公園維持係
（市全域）

0282-21-2779

栃木市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・高齢者の介護予防、健康づくりを支援するボランティア
（参加条件等）
・市在住者。栃木市で開催する養成講座を修了した方で、各地域で
行われる介護予防に向けた取組等にボランティアとして活動できる
方
（現在の登録人数）
・167名（令和６年４月１日現在）
（活動日時）
・各地域包括支援センターにより異なる。
（ボランティアの募集時期等）
・例年６月頃

（活動内容）
・食生活改善に関する知識の普及と地域の食生活改善の推進
（活動日時）
・年間事業計画に基づいて活動　市協議会活動の他、各グループ
において活動
（現在の登録人数）
・92人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市等の開催する食生活改善推進員教育事業の修了者
（ボランティアの募集時期）
・食生活改善推進員教育事業（食生活改善推進員養成講習会）を
隔年で実施

（活動内容）
・道路・公園・河川等の清掃、除草、草花等の育成及び管理、施設
の損傷等の情報提供等
（活動日時）
・登録団体ごとに随時
（現在の登録人数）
・道路：28団体、公園：60団体13個人、河川：17団体（令和６年４月１
日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
渡良瀬遊水地ガイ
ドクラブ

栃木市
渡良瀬遊水地課
ハートランド城係
0282-62-1301

5 渡良瀬ヨシ愛好会

栃木市
渡良瀬遊水地課
ハートランド城係
0282-62-1301

6
違反広告物除却
推進制度に基づく
ボランティア団体

栃木市
都市計画課
計画景観係

0282-21-2431

7
栃木市生涯学習
人材バンク

栃木市
生涯学習課

0282-21-2486

（活動内容）
・渡良瀬遊水地（主に谷中湖周辺）でのガイド
・栃木市渡良瀬遊水地ハートランド城での案内
（活動日時）
・渡良瀬遊水地：閉園日を除く毎日
・ハートランド城：土日祝日
（現在の登録人数）
・44人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・渡良瀬遊水地ボランティアガイド養成講座の修了者
（ボランティアの募集時期）
・毎年３月頃

（活動内容）
・渡良瀬遊水地のヨシを利用した、ヨシ細工の制作体験を行い、渡
良瀬遊水地とヨシについて周知をする。
（活動日時）
・定例会：第1水曜日
・制作体験指導：随時
（現在の登録人数）
・20人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・ヨシを使ったものづくりに興味があり、学校や各種団体などに対す
る指導スタッフとして月1回程度活動できる方
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・本市の良好な景観形成及び保全を図るため、住民参加による地
域での違反広告物の除却活動を行う。
・道路上の道路標識やガードレール、街路樹、街路灯などの広告
禁止物件に掲出されている「はり紙、はり札、立看板等」の除却を
行う。
（活動日時）
・各団体が定めた日時
（現在の登録団体数）
・２団体
（参加条件等）
・市内に在住又は通勤・通学している18歳以上の方10名以上で構
成される団体で、本市の景観形成に興味があり、１か月に１回程度
の除却活動が可能であること
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・ボランティアで生涯学習活動の指導を行う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・37人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・20歳以上、市内において指導活動を行うこと
（ボランティアの募集時期等）
・随時

栃木市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

8
図書館ボランティ
ア

栃木市
栃木図書館

0282-22-3542
大平図書館

0282-43-5234
藤岡図書館

0282-62-4889
都賀図書館

0282-28-0806
図書館西方館
0282-92-2512
図書館岩舟館
0282-54-1900

9
熱気球係留スタッ
フボランティア

栃木市
渡良瀬遊水地課
ハートランド城係
0282-62-1301

10
渡良瀬遊水地カ
ヌークラブ

栃木市
渡良瀬遊水地課
ハートランド城係
0282-62-1301

11
栃木市立美術館・
文学館サポーター

栃木市
美術・文学館課

総務係
0282-25-5300

（活動内容）
・美術館受付補助業務
・イベント・施設管理補助業務
・その他美術館・文学館運営補助
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・52人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
特になし
（ボランティアの募集時期等）
随時

（活動内容）
・利用者の経験、ノウハウ、アイディアなどを活かし、図書館をとも
に創り育てるボランティア。書架整理や本の修理等の環境整理、乳
幼児向け・障がい者向け・高齢者向けの読み聞かせや朗読、講座
や教室の講師など。活動を希望する館に直接お申込みいただきま
す。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・48人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・高校生以上
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・渡良瀬遊水地をはじめ、市内各所でのバルーンイベントに係留補
助スタッフとして参加
（活動日時）
・土曜日または日曜日の熱気球イベント開催日
（場所）
・栃木市内イベント会場各所
（現在の登録人数）
・10人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・わたらせ熱気球dayグランドクルー体験会に３回以上出席（ボラン
ティアの募集時期）
通年募集

（活動内容）
・渡良瀬遊水地周辺でのカヌーイベントにサポートスタッフとして参
加
（活動日時）
・カヌーイベント開催時
（場所）
・渡良瀬遊水地及び周辺
（現在の登録人数）
・28人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・栃木市カヌースタッフ養成講座に５回以上出席
（ボランティアの募集時期）
隔年で毎回４月に募集（次回は令和７年）

栃木市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
郷土博物館展示
解説ボランティア

佐野市
郷土博物館

0283-22-5111

2
葛生化石館ボラン
ティア

佐野市
葛生化石館

0283-86-3332

3
美術館看視ボラン
ティア

佐野市立
吉澤記念美術館
0283-86-2008

4
佐野市スポーツボ
ランティア

佐野市
スポーツ推進課
0283-20-3049

5
ブックスタートボラ
ンティア

佐野市
こども家庭セン

ター
0283‐85‐7317

（活動内容・場所）
・美術館内における、来館者の案内・作品解説等
（活動日時）
・美術館開館中
（現在の登録人数）
・39人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし(活動ボランティア保険は美術館で加入します。)
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

(活動内容)
・各種スポーツ大会の運営協力
（活動日時）
・上記大会開催日
（現在の登録人数）
・13人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・図書館職員とボランティアが一緒に、絵本を通して親子のふれあ
いの大切さを伝える活動
（活動日時）
・９か月児健診時、13時～14時30分頃
（現在の登録人数）
・21人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・絵本の読み聞かせに興味関心があり、ブックスタート事業ついて
説明をしていただける方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集（１年に１回、ブックスタートボランティア研修会を開催し
ている。）

佐野市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・市内の小学生３・４・６年生が博物館を見学する際の展示解説や
体験学習の補助
（活動日時）
・５月～６月、10月～12月、１月～２月
（現在の登録人数）
・18人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・葛生化石館展示解説、イベント協力、勉強会等
（活動日時）
・葛生化石館開館日、化石館が呼びかけた日
（現在の登録人数）
・43人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし。ただし18歳未満の入会は保護者の承諾を必要とする
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

6
史跡唐沢山城跡
保存会

佐野市
文化財課

唐沢山城跡保存
整備係

0283-25-8520

7 健康サポートさの

佐野市
健康増進課
健康づくり係

0283-24-5770

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・佐野市健康長寿推進条例に基づくさの健康２１プランを推進する
ため、健康体操さのの普及、食生活改善への取り組み、健康づくり
事業、各種保健事業への協力
（活動日時）
・年間事業計画に基づいて活動、各支部において活動
（現在の登録人数）
・109人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市等の開催する食生活改善推進員養成講座の修了者
（ボランティアの募集時期等）
・健康サポーター養成講座を年１回実施

（活動内容）
唐沢山城跡に関する環境維持活動・史跡ガイド等
（活動日時）
環境維持活動　(各回8時30分～11時30分)
　5月～11月の10日程度
史跡ガイド (各回10時00分～12時15分)
　春季：4月～6月の3日程度
　秋季：11月～12月の3日程度
　上記の他、団体等からの個別依頼は随時受付
（活動場所）
唐沢山城跡内
（現在の登録人数）
・32人
（参加条件）
・原則として、文化財課主催の養成講座を受けていること
・ボランティア活動保険への加入は任意
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

佐野市

18 



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
かぬまボランティ
アユース
（ｋａｖｙ　かーぶぃ）

鹿沼市
生涯学習課
青少年係

0289-63-8323

2

介護予防運動指
導ボランティア
（KANUMA元気
アップ応援隊）

鹿沼市
高齢福祉課

地域包括支援セ
ンター

0289-63-2175

3 きれいねっと鹿沼

鹿沼市
環境課

環境保全係
0289-65-1064

4
鹿沼市スポーツボ
ランティア

鹿沼市
スポーツ振興課
スポーツ振興係
0289-63-2255

鹿沼市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・様々な分野でのボランティア活動へ参加。毎月１回程度の定例会
および、子ども会連合会が実施している「リーダー養成研修会」に
運営参画。市内で開催されるイベントにおいてブース運営やボラン
ティアスタッフとして参加。
（活動日時）
・毎月１回日曜日に定例会　午後１時～３時
（現在の登録人数）
・52名（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・市在住または、在学の中学生～２０代の若者
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・各地域で開催される介護予防運動教室での運動指導
（日時）
・不定期
（場所等）
・各地域
（登録人数）
・115人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・介護予防運動指導ボランティア養成講座の修了者
（募集期間）
・養成講座受講者募集　６月～８月、講座開催　８月～９月（全６回）

（活動内容）
・道路や公園などの公共施設を清掃するためのボランティア
　【具体的な活動内容】
　①空き缶、散乱ごみの収集
　②草木や樹木の管理
　③不法投棄等の情報提供
（活動日時）
・随時
（現在の登録団体・人数）
・22団体・907人（令和６年４月１日現在）
（登録条件）
・活動区域：鹿沼市が管理する一定区間の公共の場所
・活動人員：５名以上の団体
・活動回数：年６回以上
（市からの支援）
・清掃用具の貸与
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・市内スポーツイベントのボランティアスタッフ
（活動日時）
・不定期（市からの要請により実施）
（現在の登録人数）
・14人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・20歳以上
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
河鹿（かじか）の会
（日本児童文学者
協会鹿沼支部）

鹿沼市立図書館
0289-64-9523

6
絵本とおはなしの
会

鹿沼市立図書館
0289-64-9523

7
おはなしと人形劇
のまざあぐうす

鹿沼市立図書館
0289-64-9523

8 KLV協会
鹿沼市立図書館
0289-64-9523

9
朗読グループ
いずみ

鹿沼市立図書館
0289-64-9523

10 鹿沼民話の会
鹿沼市立図書館
0289-64-9523

(活動内容）
・鹿沼市立図書館で毎週土曜日おはなし会(年間約40回）・「赤ちゃ
んおはなし会」を年４回開催。東分館でおはなし会を年数回開催
・「おはなしだいすき」発行
（現在の登録人数）
・16人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

（活動内容）
・図書館、小中学校、屋台のまち中央公園などで民話語りの会を開
催
（現在の登録人数）
・10人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

（活動内容）
・鹿沼市立図書館３館で人形劇・パネルシアター、粟野館で毎週土
曜日おはなし会を開催
・小学校、保育園、幼稚園等で人形劇公演
・「まざあぐうすニュース」を隔月発行、絵本の紹介、子育て情報、
公演情報など
（現在の登録人数）
・７人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

（活動内容）
・市内の小中学校で、朝の読み聞かせ、学校図書館の蔵書管理
（新刊本受入、補修、廃棄）、書架整理、読み聞かせ、調べ学習等
の授業支援、KLVジュニアの養成
・街角ライブラリーの運営（図書館本館、銀行、病院、美容室などに
本棚を設置し本を置く）
・夏休み調べ学習相談会の開催
（現在の登録人数）
・204人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

（活動内容）
・対面朗読の実施
・図書館、福祉施設などでおはなし会
（現在の登録人数）
・13人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

(活動内容）
・鹿沼市立図書館の小学校１～４年生対象「本を読む子どもの集
い」の読書指導を行っている。また、文芸誌「河鹿」を発行し会員の
作品を発表
（現在の登録人数）
・７人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

鹿沼市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

11 点訳グループ「桐」
社会福祉協議会
鹿沼市立図書館
0289-64-9523

12 ノアの会
鹿沼市立図書館

粟野館
0289-85-2259

13
おはなしボランティ
アらっこくらぶ

鹿沼市立図書館
0289-64-9523

14
国際化ボランティ
アバンク

鹿沼市
協働のまちづくり

課
0289-63-2241

鹿沼市
国際交流協会
0289-60-5931

15
川上澄生美術館
ボランティア

鹿沼市立
川上澄生美術館
0289-62-8272

（活動内容）
・図書館粟野館で毎週土曜日おはなし会を開催
・小学校で読み聞かせ
・「おはなしひろば」を発行
（現在の登録人数）
・２人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

（活動内容）
・ブックスタート事業支援
・鹿沼市立図書館粟野館、東分館で読み聞かせ。富屋支援学校で
毎月おはなし会を開催
（設立状況）
・平成２９年度KLV協会の読み聞かせ部会より独立
（現在の登録人数）
・15人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

(活動内容）
・地域日本語教室やホストファミリー、通訳、広報、多文化共生につ
いてのボランティアバンク
（現在の登録人数）
・99人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

(活動内容）
・川上澄生美術館の企画展、公募展等の事業支援
（現在の登録人数）
・20人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集

鹿沼市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・図書館、小中学校で点字体験教室
・議会だより「あなたと議会」点訳
・点字本作成
（現在の登録人数）
・22人(令和６年４月１日現在）
・随時会員募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
学校支援ボラン
ティア

日光市
生涯学習課
生涯学習係

0288-21-5182

2 日光りーだーず

日光市
生涯学習課
生涯学習係

0288-21-5182

3
ボランティア
かたくり

日光市立
今市図書館

0288-22-6216

4
読み聞かせボラン
ティア「ありんこ」

日光市立
日光図書館

0288-53-5777

（活動内容）
・日光図書館主催事業や小学校の要請によりおはなし会や絵本の
読み聞かせを行う。
（活動日時）
・毎月第１・第３木曜日、・毎月第１・第３土曜日、ほか随時
毎月第１木曜日に定例会を実施
（現在の登録人数）
・７人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・ボランティア保険への加入が必要
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

日光市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・学校支援ボランティアに登録する地域住民が、地域コーディネー
ターをとおして、学校が依頼する活動に協力する。
（活動日時）
・学校からの要請により随時活動
（現在の登録人数）
・790人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期）
随時募集

（活動内容）
・市主催事業や子ども会事業、関係団体主催事業等への運営補助
等
（活動日時）
・各種団体からの要請により随時活動。その他月1回程度定例会を
実施
（現在の登録人数）
・36人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・中学生以上
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・今市図書館主催事業や小学校や放課後児童クラブの要請により
おはなし会や影絵・紙芝居を行う。
（活動日時）
・毎月第２・第４土曜日、ほか随時
・毎月第３水曜日に定例会実施
（現在の登録人数）
・20人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・ボランティア保険への加入が必要
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

日光市

活動内容・日時・場所等

5
おはなしキャラバ
ン「ピンコロ」

日光市立
藤原図書館

0288-76-1203

6
子供と本を楽しむ
会「ばおばぶ」

日光市立
藤原図書館

0288-76-1203

7
クリーンアンド
ビューティークラブ

日光市
教育委員会事務

局
中央公民館日光

公民館
0288-53-3700

（活動内容）
・藤原図書館主催事業や小学校や保育園等の要請によりおはなし
会、人形劇等を行う。
（活動日時）
・毎月第１水曜日、・毎月第４土曜日、ほか随時
（現在の登録人数）
・６人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・小学校の要請により絵本の読み聞かせを行う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・５人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・公民館活動や市主催事業等へ積極的に参加・協力し、地域社会
における人と人との交流を深め、自己の資質の向上を図るための
ボランティアを実施
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・２人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・中高生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
ヤナギ・セイタカア
ワダチソウ除去作
戦

小山市
ゼロカーボン・ネ
イチャーポジティ

ブ推進課
0285-22-9354

2
鬼怒川クリーン大
作戦

小山市
治水対策課

0285-22-9204

3
渡良瀬遊水地ク
リーン作戦

小山市
環境課

廃棄物対策係
0285-22- 9276

4
ふるさと清掃運動
会

小山市
環境課

廃棄物対策係
0285-22- 9276

小山市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
　平成24年７月３日にラムサール条約湿地に登録された渡良瀬遊
水地は、絶滅危惧種183種を含む貴重な動植物が生息・生育する
自然の宝庫となっています。しかし、一方でヤナギやセイタカアワダ
チソウが急速に侵入し、湿地の希少植物の生育に悪影響を与えて
います。そこで、小山市では、関係機関・団体やボランティアのご協
力のもと、渡良瀬遊水地の湿地環境と希少植物の保全のため、ヤ
ナギやセイタカアワダチソウの抜き取り作業を実施しています。
（活動日時（2024年度計画））
①６月22日（土）、②９月14日（土）、③11月23日（土）
（①②は６時30分～受付開始、③は８時00分～受付開始）
（活動場所）
渡良瀬遊水地第２調節池内環境学習フィールド３（予定）
（参加条件等）
・事前申込み不要
・ごみ袋は主催者で用意、参加者は汚れてもよい服装と長靴で、軍
手を持参
（その他）
詳細は小山市HPをご確認ください。

（活動内容）
・渡良瀬遊水地の豊かな自然環境を守るため、ごみ拾いを行いま
す。
（活動日時）
・４月中旬　午前８時半～11時
（参加条件等）
・事前申込み不要
・軍手、ゴミ袋は受付で配布
（ボランティアの告示時期）
・３月～４月

（活動内容）
・思川の豊かな自然環境を守るため、思川河川敷のごみ拾いを行
います。
（活動日時）
・10月中旬　午前７時40分～10時
（参加条件等）
・事前申込み不要
・軍手、ゴミ袋は受付で配布
（ボランティアの告示時期）
・９月～10月

（活動内容）
・河川愛護活動の一環として鬼怒川河川敷のごみ拾いを行いま
す。
（活動日時）
・７月第二土曜日　午前７時～８時半
（活動場所）
・田川放水路｢川の一里塚｣付近河川敷・中島橋下付近河川敷・中
河原軽飛行機発着場付近河川敷
（参加条件等）
・事前申込み不要
・軍手、ゴミ袋は配布
（ボランティアの告示時期）
・７月
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
介護ボランティア
支援事業

小山市
高齢生きがい課
0285-22-9616

6
小山市河川愛護
会

小山市
治水対策課

0285-22-9204

7 緑とあかりの里親

小山市
道路課

管理用地係
0285-22-9225

8
小山市公園等愛
護里親会

小山市
公園緑地課
公園管理係

0285-22-9877

介護ボランティアに登録した高齢者のボランティア活動に対してポ
イントを付与し、ポイント数に応じた転換品を贈呈する。
（参加条件等）　※以下の４点を全て満たす方
・小山市の介護保険第１号被保険者（65歳以上の方）および第２号
被保険者(40歳～64歳以下の方）
・要支援、要介護の認定を受けていない方
・本事業に登録しているボランティア団体で活動している方
・転換品の贈呈に関しては、介護保険料および市税の滞納が無い
方
（活動内容）
・介護予防拠点等での高齢者の介護予防に資するためのボラン
ティア活動
（活動日時）
・ボランティア団体により異なる
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
（現在の登録人数）
・1,052人（令和６年４月１日現在）

（活動内容）
・河川のごみ等の除去、雑草の刈り取り等
（活動日時）
・現在、４団体　各団体毎１～２回/年
（参加条件等）
・地元自治会
（ボランティアの募集時期等）
・毎活動前に募集

（活動内容）
・市道の緑地帯の美化活動や道路照明灯の点検
（活動日時）
・毎月１～２回
（現在の登録団体）
・107団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・制度の趣旨に賛同する企業、商店、団体等
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・公園内の清掃や除草、樹木への水やり、遊具などの公園施設の
簡単な点検、公園利用者へのマナー指導など
（活動日時）
・各団体の任意の日時
（現在の登録団体数）
・108団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・公園の近隣の方々による公園等愛護里親会の結成
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

小山市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

9
放課後子ども教室
ボランティア

小山市
教育委員会
生涯学習課
青少年係

0285-22-9671

10
「学びの教室」学
習支援ボランティ
ア

小山市
教育委員会
生涯学習課
青少年係

0285-22-9671

11
中央図書館ボラン
ティア連絡会

小山市立
中央図書館

総務係
0285-21-0754

（活動内容）
・放課後等の校庭や空き教室で開催する「放課後子ども教室」にお
いて、児童と一緒に遊んだり、安全を見守るなど
・活動場所は選べます。
（活動日時）
・１～２回/月程度
（活動場所）
・間々田小学校・乙女小学校・若木小学校・羽川小学校・豊田小学
校
（現在の登録人数）
・60人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・年間を通じて活動が可能な方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・中学生の学習習慣の確立と基礎学力の定着を図ることを目的に
実施している「学びの教室」で、５教科の学習支援を行う。
（活動日時）
・月２回程度、土曜日の午後約３時間（午後１時30分～４時30分）
（活動場所）
・中央公民館・豊田公民館・絹公民館・大谷市民交流センター・小
山城南市民交流センター・間々田市民交流センター・桑市民交流
センター
（現在の登録人数）
・15人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・教員免許状を有すること
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・返却された図書・雑誌等を所定の位置に戻す ・書架の整理  ・図
書や雑誌の修理 ・リサイクル資料の装備 ・来館された方への図書
館施設やサービスの案内  ・そのほか、図書館に対する理解を深
めるとともに、図書館サービスの充実発展をめざして活動する。
（活動日時）
・開館時間中随時
・絵本とこんにちは事業実施日（9時30分～11時30分）
・学習会（毎月第１水曜10時30分～12時）
（現在の登録人数）
・81人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・中学生以上で、年間を通じて活動が可能な方
（ボランティアの募集時期等）
・毎年２月～３月に募集し、氏名ほか必要事項を登録後、４月から
翌年３月までの１年間活動
・次年度の継続もできる。

小山市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

12
移動図書館ボラン
ティア

小山市立
中央図書館

総務係
0285-21-0754

13
まり・びわ古墳の
会

小山市
教育委員会
文化振興課

歴史のまち推進係
0285-22-9659

14
健康づくり運動普
及推進員会

小山市
健康増進課

健康づくり推進
係

　0285‐22‐9520

15
小山市食生活改
善推進員会

小山市
健康増進課

健康づくり推進
係

0285‐22‐9520

（活動内容）
・移動図書館「せきれい」の巡回時における貸出・返却処理業務等
（活動日時）
・移動図書館巡回時　（市内18か所、各所を１か月に１回巡回）
（現在の登録人数）
・100人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・国史跡摩利支天塚・琵琶塚古墳資料館内の展示解説、古墳での
見学案内等
（活動日時）
・依頼のあった日
（現在の登録人数）
・21人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

＜活動内容＞
メタボ予防、介護予防のための、家でもできる簡単な筋トレやスト
レッチの指導者
＜活動日時＞
月１～２回からだスッキリ！運動教室の実施
他、随時依頼を受け活動
＜現在の登録人数＞
22人（令和６年４月１日現在）
＜参加条件等＞
運動普及推進員養成講習会を受講後、健康づくり運動普及推進員
として登録

〈活動内容〉
健康料理教室の開催や食育活動など
（活動日時）
市広報などに掲載
〈会場〉
市内公民館など
（現在の登録人数）
114人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
食生活改善推進員養成講座を受講後、食生活改善推進員として
登録

小山市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

16
博物館ボランティ

ア

博物館
業務係

0285-45-5331

17
アストロ小山

(天文ボランティ
ア）

博物館
業務係

0285-45-5331

18
車屋美術館ボラン
ティア

車屋美術館
0285‐41‐0968

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・小山市立博物館が開催する天体観望会や太陽観測会の実施補
助
（活動日時）
・第２土曜日10:00～11:00（太陽観測会）、同日夜間（天体観望会）
ほか
（現在の登録人数）
・14人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

(活動内容)
・小川家住宅[国登録有形文化財]の観覧者に対する解説案内と広
報活動の補助など
(活動日時)
・開館時間中随時（10：00～13：00、13:00～16:00）
(活動場所)
・車屋美術館　小川家住宅
(現在の登録数)
・15人（令和６年４月１日）
(参加条件等)
・年間を通じて活動が可能な方
(ボランティアの募集時期等)
・随時

（活動内容）
・小山市立博物館の常設展示解説、解説のための研修・勉強会の
実施
（活動日時）
・第１土曜日午前９時30分～11時（定例会）、毎週日曜日（展示解
説）ほか
（現在の登録人数）
・８人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

小山市
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
もおか環境パート
ナーシップ会議

真岡市
環境課

環境対策係
0285‐83‐8127

2
真岡市住民参加
型違反広告物除
却推進制度

真岡市
都市計画課

計画係
0285-83-8152

3
真岡ジュニアリー
ダースクラブ

真岡市
生涯学習課
青少年係

0285-82-7152

真岡市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・市内の環境保全活動、環境学習会の開催など
（活動日時）
・毎月第1土曜日の午前中、その他随時活動
（現在の登録人数）
・56人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

(活動内容）
・市及び市子連主催の事業等の応援。芳賀郡市JLC合同研修会・
事業への参加。保育所訪問等の企画運営。
(活動日時）
・毎月1回　午後６時～　定例会
（現在の登録人数）
・20名　（令和６年４月1日現在）
（参加条件）
・市在住・在学の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・条例に違反して掲出された「はり紙」、「はり札等」、「広告旗」及び
「立看板等」の除却
（活動日時）
・随時
（参加条件等）
・市内に在住又は通勤、通学している20歳以上の方10名以上で構
成される団体
（ボランティアの募集時期）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
大田原市食生活
改善推進員協議
会

大田原市
健康政策課
成人健康係

0287-23-7601

2
健康づくりリー
ダー連絡協議会

大田原市
健康政策課
成人健康係

0287-23-7601

3
大田原市与一いき
いきポイント制度

大田原市
高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917

4

大田原市家庭教
育オピニオンリー
ダー連絡協議会
「たまごの会」

大田原市
生涯学習課
生涯学習係

0287-23-2100

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・食を通じた健康づくりを推進する食生活改善推進員(ヘルスメイト)
の活動をとおして、市民の健康づくりを推進
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・50人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市が行う教育事業を修了した市民
（ボランティアの募集時期等）
・教育事業については隔年開催

与一いきいきメイトとして登録された高齢者のボランティア活動に対
してポイントを付与し、ポイント数に応じた転換品を贈呈する。

（主な参加条件等）
※以下の条件を全て満たす方
・６５歳以上の大田原市民（介護保険法第１号被保険者）
・要支援又は要介護認定を受けていない
・介護保険料及び市税等に滞納がない
・養成講座を受講し、与一いきいきメイトとして登録されている
（活動内容）
・介護予防拠点施設等での高齢者の介護予防に資するボランティ
ア活動等
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・102人（令和６年４月１日現在）
（ボランティアの募集時期等）
・令和６年度は休止し、令和７年度６月に養成講座の受講生を募集
予定（養成講座：７月～11月、全８回）

（活動内容）
・家庭や地域における教育力の回復や子どもたちの健全な育成の
推進を図るため、自主ワークショップなどを開催している。
・就学時健康診断時に親学習プログラムを実施し、子育ての不安
や悩みの解消につながる家庭教育支援活動を行っている。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・14人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市内在住で県が開催する「家庭教育オピニオンリーダー研修」修
了者
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

大田原市

（活動内容）
健康に関する知識を深め、資質の向上を図り、生活習慣病予防等
での実践活動を通して、市民の健康づくりを推進
（活動日時）随時
（現在の登録人数）35人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）市が行う健康づくりリーダー研修（２年任期）を終了し
た者
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
矢板市ジュニア
リーダースクラブ

矢板市
教育部

生涯学習課
まなび担当

0287-43-6218

2
矢板市スポーツボ
ランティア

矢板市
教育部

生涯学習課
スポーツ推進室
0287-43-6218
（生涯学習課取

次扱）

3
スクールガード
リーダー

矢板市
教育部

教育総務課
学校教育担当
0287-43-6217

（活動内容）
・小中学校周辺の安全パトロール
（活動日時）
・週１回程度　下校時刻の時間帯
（現在の登録人数）
・２人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・ボランティア保険への加入が必要
（ボランティアの募集時期等）
・定員に欠員が生じたときに行う

活動内容・日時・場所等

矢板市

（活動内容）
・市内子ども会、育成会行事への参加。市主催の行事の手伝い
（活動日時）
・随時（市からの要請により実施）
（現在の登録人数）
・８人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・市内在住及び市内中学校・高校、近隣の中学校・高校に在籍
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・市内で開催されるスポーツイベント・大会の運営にボランティアと
して参加いただく。
（活動日時）
・随時（市又はイベント等主催者からの要請により実施）
（現在の登録人数）
・５人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・18歳以上の方（ただし、高校生の場合は、保護者の同意を必要と
する）
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
生涯学習出前講
座（市民編）

那須塩原市
生涯学習課
生涯学習係

0287‐37‐5364

2
那須塩原市食生
活改善推進員協
議会

那須塩原市
健康増進課
健康増進係

0287-63-1100

3
那須塩原市介護
支援ボランティア
ポイント事業

那須塩原市
高齢福祉課
高齢福祉係

0287-62-7137

那須塩原市

活動内容・日時・場所等

(活動内容)
・登録した講座の講師や活動補助者として活動するボランティア。現在
は、音楽、陶芸、着付け、茶道、文学、スポーツ、レクリエーションなどの
講座が登録されている。
(活動日時)
・随時(講師と利用希望者との間で相談)
(現在の登録人数)
・団体登録21件個人登録20件(令和６年４月１日現在)
(参加条件等)
・市民
(ボランティアの募集時期等)
・随時募集

(活動内容)
食を通じて地域住民の健康づくりに寄与することを目的に活動。各種食
育教室の開催、まつりでのブース出展、地区組織への協力、対話等
(活動日時)　随時
(現在の登録人数)　45人（令和６年４月１日現在）
(活動条件)　市民で食生活改善推進員養成講座の修了者
(募集時期)　開催日程は要確認

（概要）
・高齢者の社会参加・介護予防の推進を目的として、高齢者が市内の介
護サービス施設・事業所等で行ったボランティア活動に対してポイントを
付与し、ポイントに応じた商品券に交換する。
（活動内容）
・受け入れ施設が希望する活動内容の中から、自身に合った活動を行
う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・79人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市の台帳に登録した、65歳以上の市民
※要介護・要支援認定者、第１号事業の対象者を除く。
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
那須塩原市スポー
ツボランティア

那須塩原市
スポーツ振興課
スポーツ振興係
0287-37-5439

5
日本語教室指導
ボランティア

那須塩原市
三島公民館

0287-36-8531

（活動内容）
・三島公民館主催事業「在住外国人のための日本語教室」の講師として、
日常生活に不自由しない程度の日本語習得など、相手のレベルに合わ
せ、マンツーマンで指導するボランティア。
（活動日時）
・土曜日午後１時３０分～３時３０分（月３回程度）
（現在の登録人数）
・１７人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

(活動内容)
市が主催、または後援するスポーツイベントへボランティアとして運営に
参加する。
(日時)
スポーツイベント開催時
(現在の登録人数)
71人(令和６年４月１日現在)
(参加条件等)
・満18歳以上の方（ただし、高校生を除く。）
・市のスポーツ振興のため、教育委員会が指定したスポーツイベントに積
極的に協力することができる方
(募集時期)
随時募集

那須塩原市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
さくらリーダースク
ラブ

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

2
学校支援ボラン
ティア

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

3
さくらユースボラン
ティア

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

4
公民館ボランティ
ア

さくら市
氏家公民館

028-682-1611

さくら市

（活動内容）
・公民館事業に対する協力及び環境美化
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・６人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・市内子ども会、市事業等の活動の支援。交流会等の企画運営
（活動日時）
・毎月第２土曜日　午後１時～２時（役員会）
・毎月第２・第４土曜日　午後２時～４時（定例会）
（現在の登録人数）
・ 37人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市在住・在学の中学生・高校生
（ボランティアの募集時期等）
・毎年４月に募集

（活動内容）
・市内小学校、中学校での授業、環境整備、図書、昔あそび等の支
援
（活動日時）
・平日（学校の求めに応じて、長期休業日にも実施）
（現在の登録人数）
・３８７人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・原則、市在住・在勤の方
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・市内の施設、市民団体、自治会、公共機関等のイベント支援
（活動日時）
・学校休業日、放課後
（参加条件等）
・小・中学生・高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
でまえ学び塾（市
民編）

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

6

さくら市家庭教育
オピニオンリー
ダー「コンチの
会」・「ミミィ―の
会」

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

7
課外「さくらスクー
ル」学習サポー
ター

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

（活動内容）
・生涯学習指導者ボランティアに登録いただいた方が講師となり、
市内で各種講座を行っている。
（活動日時）
・講師と利用希望者との間で相談
（現在の登録人数）
・78講座（個人の重複あり）
（参加条件等）
・市在住・在勤の方
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・家庭や地域における教育力の向上や子どもたちの健全な育成の
推進を図るために、研修などを行っている。
・親学習プログラムを就学時健康診断に実施し、家庭教育支援活
動を行う。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・16人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市内在住の方で県が開催する「家庭教育オピニオンリーダー研
修」修了者
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・地域の方々が学習サポーターとなり、市内の小中学生の学習支
援を行う。
（活動日時）
・小学生コース…4月～3月の毎月第１・３・５土曜日　9:15～11:15
・中学生コース…5月～2月の毎週水曜日　15:15～16:45
　中学生受検コース…10月～2月の毎週土曜日9:00～12:00
（現在の登録人数）
・45人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・元教員、教員を目指す大学生など学習支援に協力してくださる方
（ボランティアの募集時期等）
・随時

さくら市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

8

ふれあいスクール
サポーター（押上
小学校・喜連川小
学校）

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

9
フラワーボランティ
ア

さくら市
都市整備課

花と緑の小都市
推進室

花と緑の小都市
推進係

028-681-1120

10 託児ボランティア

さくら市
生涯学習課
生涯学習係

028-686-6621

（活動内容）
・市内の公共花壇の花苗植込み及び整備、公園の緑化整備。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・個人16人、団体２団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・子育て中の保護者の方が、市主催の講座や子育て支援イベント
等に参加する際の託児ボランティア。
（活動日時）
・週１～２回程度（市からの要請により実施）
（現在の登録人数）
・４人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市在住の女性
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・地域の方々が中心となって、放課後の子どもたちの居場所づくり
や自由遊びのサポートをしている。
（活動日時）
・押上小学校…金曜日(月２回程度）　14：40～16：30
・喜連川小学校…毎週水曜日　※長期休暇中などを除く　14：30～
16：30
　（５月～３月実施）
（現在の登録人数）
・17人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市内在住の方、県内の大学に通う学生
（ボランティアの募集時期等）
・随時

さくら市

活動内容・日時・場所等

36 



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
那須烏山市介護
予防サポーター

那須烏山市
健康福祉課

高齢いきがいグ
ループ

0287-88-7115

2
那須烏山市食生
活改善推進員協
議会

那須烏山市
健康福祉課

健康増進グルー
プ

0287-88-7115

3
栃木県消費生活
リーダー連絡協議
会那須烏山支部

那須烏山市
商工観光課

商工振興グループ
0287-83-1115

4
那須烏山市子ども
見守り隊

那須烏山市
学校教育課

総務教育グループ
0287-88-6222

（活動内容）
・市内32カ所で開催している「いきいきサロン」のスタッフとして、体操や
レクリエーションの実施。
（活動日時）
・開催箇所の年間予定に沿って開催
（会場）
・主に各地区の公民館
（登録人数）
・39名（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・介護予防サポーター養成講座を受講した方
（ボランティア募集の時期）
・市発行のお知らせ版等で開催時期を周知
（市からの支援）
・年３回程度サポーターを対象とした研修会の開催
・ボランティア保険の加入

（活動内容）
・悪質商法の被害を未然に防ぐことを目的とした、楽しくわかりやすい
寸劇の公演。寸劇の内容は、キャッシュカード詐欺、定期購入、特殊詐
欺（オレオレ詐欺）など。
（活動日時）
・随時（申込者と協議会との間で相談）
（現在の登録人数）
・10人
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・児童の登下校中の見守り
（活動日時）
・登下校の時間帯で都合の良い曜日及び時間
（現在の登録人数）
・60人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・市在住者　・市内勤務者
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

那須烏山市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・「食」をテーマに健康づくりを実施。各種事業やイベントで講話や調理
実習を行い、生活習慣病予防やフレイル・低栄養予防などの食の大切
さを市民に伝えている。
（活動日時）
・随時
（会場）
・各種事業・イベント実施会場
（登録人数）
・34名（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・食生活改善推進員養成講座を受講した方
（ボランティア募集の時期）
・隔年開催で、市発行のお知らせ版等で開催時期を周知
（市からの支援）
・協議会運営補助
・会員向け研修会の開催
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
公民館講座ボラン
ティア

生涯学習課
生涯学習グルー

プ
（烏山公民館）
0287-83-1412

6 文化財活かし隊
生涯学習課

文化財グループ
0287-88-6223

（活動内容）
・文化財を整備・保全し次世代へ継承することを目的に、屋外にある文
化財周辺の下草刈りや枝打ち、灌木の伐採、案内看板の清掃美化な
どを行う。
（活動日時）
・毎月第１水曜日・第３火曜日の午前中３時間程度　（祝祭日を除く)
（現在の登録人数）
・25人（令和６年１月現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

那須烏山市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
①運営協力ボランティア：公民館講座の準備や片付け、受付の手伝い
等に協力する。
②企画運営ボランティア：公民館講座の運営協力の他、新たな講座を
提案する。
（活動日時）
・不定期
（現在の登録人数）
①運営協力ボランティア：５名（令和６年４月１日現在）
②企画運営ボランティア：７名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・毎年３月に募集、年度途中からの参加も可能
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
しもつけ環境市民
会議

下野市
環境課

0285-32-8898

2
下野ジュニアリー
ダースクラブ

下野市
生涯学習文化課
生涯学習推進グ

ループ
0285-32-8919

3
生涯学習ボラン
ティア

下野市
生涯学習文化課
生涯学習情報セ

ンター
0285-32-6122

下野市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・環境ボランティアのコーディネーション
　市民、団体、事業者、行政のエコ活動の支援
　新規エコ活動の提案
・環境に関する情報の発信
　環境フェアなどイベントを通じての情報発信
（活動日時）
・運営委員会（年４～５回）
・部会活動（随時）
（現在の登録人数　令和６年４月１日）
　運営委員　　　　　　　　　　　　　　　 11人
　任意団体・ＮＰＯ団体会員　　　　　  ７団体
  個人会員（賛助）　　　　　　　　　　　 １人
　法人行政団体（賛助）　　　　　　　　 ６団体
（参加条件等）
・要年会費
（募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・市内子ども会、育成会等の応援、地域活動への参加、交流会の
企画運営等。
（活動日時）
・毎月１回程度
（現在の登録人数）
・8人(令和６年４月１日現在）
（参加条件）
下野市在住又は、下野市内で活動可能な中学生・高校生
（募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・個々に培った知識や技能、さらに生涯学習活動の成果などを社
会活動に活かし、自己実現につなげるためのボランティア。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・個人６１人、団体２２団体（令和６年４月１日現在）
（登録条件）
・原則として１８歳以上　等
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
学校支援ボラン
ティア

下野市
生涯学習文化課
生涯学習情報セ

ンター
0285-32-6122

5
図書館ボランティ
ア

下野市
生涯学習文化課

石橋図書館
0285-32-6813

6
下野市平地林を
美しくする会

下野市
商工観光課

観光グループ
0285-32-8907

(活動内容)
美しい自然を子孫に残すため、市と協力して天平の丘公園および
花広場周辺の清掃活動を行う。
(活動日時)
・毎月の定例清掃
・姿川クリーン作戦(11月)
・花まつり前の一斉清掃(３月下旬)
(現在の登録人数)
1714人・12団体（令和６年４月１日現在）
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・市民に長年の経験や技術・知識等これまでの生涯学習の成果を
学校の教育活動に活かしてもらい、地域ぐるみで子どもを育てるた
めのボランティア。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・２９３人（令和６年４月１日現在）
（登録条件）
・原則１８歳以上　等
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・読書活動推進のため、図書館・小学校・グループホーム等での読
み聞かせやパネルシアター等を実施
・ハンディキャップサービスのため、市広報・社協だより・議会だよ
り・行政カレンダー等の音訳ＣＤの作成
・書架整理、本の修理、その他
（活動日時）
・おはなし会
　石橋図書館：第１・第３土曜日、第３月曜日
　国分寺図書館：第２土曜日
　南河内図書館：第２・第４土曜日
・読み聞かせ（小学校）
　随時
・図書館サポーター
　随時
（現在の登録人数）
　１２３人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
　下野市在住又は、下野市内で活動可能な方
（ボランティアの募集時期）
　随時募集

下野市

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

7
文化財観晃ガイド
ボランティア

下野市
文化財課

0285-32-6105

8
健康推進員協議
会

下野市
健康増進課

0285-32-8905

9
食生活改善推進
員協議会

下野市
健康増進課

0285-32-8905

10
下野市国際交流
協会　日本語教室

下野市国際交流
協会事務局（市
民協働推進課）
0285-32-8887

（活動内容）
・団体見学の際の解説、講座等の活動の支援、史跡地の清掃等
（活動日時）
・随時（団体見学対応）
（現在の登録人数）
・18人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

下野市

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・在住外国人の日本語学習の支援
（活動日時）
・毎週土曜日　午前10時～11時30分
・毎週日曜日　午後1時30分～3時、午後3時～4時30分
（現在の登録人数）
・10人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・下野市国際交流協会の会員であることが望ましい
・栃木県国際交流協会などが開催している日本語学習支援ボラン
ティア養成講座を受講済みであることが望ましい
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

(活動内容)
「健康」をテーマに、自分と家族の健康づくりから地域の健康づくり
へ繋げ、下野市を元気にするために市民の皆さんと協働した健康
づくり活動を行っています。
(活動日時)
・随時
(現在の登録人数)
30人（令和６年４月１日現在）
(参加条件等)
・養成講座を受講後、健康推進員として登録
（ボランティアの募集時期等）
・８月下旬

(活動内容)
地域における食育推進の担い手として、子どもから高齢者への、食
事バランスの普及・地産地消・郷土料理や行事食、食文化の継承
などの健康づくり活動を行っています。
(活動日時)
・随時
(現在の登録人数)
43人（令和６年４月１日現在）
(参加条件等)
・養成講座を受講後、食生活改善推進員として登録
（ボランティアの募集時期等）
・８月下旬
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
ORIGAMIボラン
ティア

企画課
総合政策係

0285-56-9118

2
上三川町食生活
改善推進協議会

上三川町
健康福祉課
成人健康係

0285-56-9133

3
図書館ボランティ
ア

上三川町立
図書館

0285-56-7825

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町民と一体となり、利用者目線で図書館づくりと読書習慣の醸成
を進めるためのボランティア（読み聞かせや書架整理、修理等）
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・22人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・18歳以上
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

上三川町

（活動内容）
・ORIGAMIフェスティバル等イベントにおける折り紙作品づくりへの
協力
（日時）
・随時
（現在の登録人数）
・個人：９９名、団体：２１団体

（活動内容）
・健康寿命の延伸を目標に、子どもから高齢者まで各世代に合った
食育活動を行うボランティア。
（活動日時）
・年間事業計画に基づいて活動
（現在の登録人数）
・５５人（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・食生活改善推進員養成講座の修了者
（ボランティアの募集時期）
・随時
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
学校安全ボラン
ティア(スクール
ガード）

益子町
学校教育課

0285-72-8862

2
益子町ジュニア
リーダースクラブ

益子町
生涯学習課

担当：生涯学習係
0285-72-3101

3
ましこフラワーボラ
ンティア

益子町
観光商工課
担当：観光係
0285-72-8846

4
介護予防ボラン
ティア

益子町
高齢者支援課

担当：高齢者支援係

0285-70-2550

（活動内容）
・登下校時の同行、見守り。　危険個所の点検など
（活動日時）
・学校登校日の内　年間約60日（240日の1/4）
（登録者数）
・56名（令和６年４月１日現在）
（募集時期等）
・各小中学校に申込　随時募集　募集要件なし

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町の行事・イベント運営の協力
（活動日時）
・行事・イベント時（不定期）
（現在の登録人数）
・２名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町内在住・在学の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・花の植栽作業
（活動日時）
・不定期（町からの要請により実施）
（現在の登録人数）
・33名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・介護予防教室の手伝いやサロンの運営
（活動日時）
日時は各教室やサロンによって異なる。
（現在の登録人数）
・63名（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
条件なし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

益子町
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
茂木町食生活改
善推進員会

茂木町
保健福祉課
担当：健康係
0285‐63‐2555

2
茂木町ジュニア
リーダースクラブ

茂木町
生涯学習課

担当：社会教育係
0285-63-1137

3
ふみの森の仲間
たち　こだまの会

茂木町
生涯学習課

担当：図書文化係
0285-64-1023

茂木町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・“私達の健康は私達の手で”をスローガンに、食を通した健康づく
りのボランティアとして活動を行っています。
（活動日時）
・研修会、減塩普及運動など年間を通して実施
（現在の登録人数）
・17人（令和６年５月１日現在）
（参加条件等）
・町在住
・養成研修を兼ねた研修会に参加し、決められた単位（ポイント）を
取得した方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・町の行事・イベント運営の協力
（活動日時）
・行事・イベント時（不定期）
（現在の登録人数）
・16人（令和６年５月１日現在）
（参加条件等）
・町内在住・在学の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

(活動内容)
・図書館、展示、環境美化に関する活動
(活動日時)
・行事、イベント時(不定期)
(現在の登録人数)
・団体会員４団体、個人会員35人(令和６年４月１日現在)
(参加条件等)
・特になし
(ボランティアの募集時期)
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
市貝町ジュニア
リーダースクラブ

市貝町
生涯学習課

文化・生涯学習
係

0285-68-0020

2
市貝町食生活改
善推進員協議会

市貝町
町民くらし課
健康づくり係

0285-68-1133

3 ダンボの会
市貝町立図書館
0285-68-4380

4
図書館ファースト
ボランティア

市貝町立図書館
0285-68-4380

市貝町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町行事、町子ども会行事の活動支援、自主イベントの企画運営
（活動日時）
・毎月／平日夕方、土曜日、日曜日
（現在の登録人数）
・11人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町在住の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・親子の食育事業、健康教室など「食に関する学習会」を通して、健
康的な食生活の大切さを伝えるためのボランティア
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・11人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町内在住、所定の研修を修了した方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・図書館で、誰でも気軽にボランティアを始めることができる取組。
主に書架整理や視聴覚資料の動作確認、イベント関係の補助など
をおこなう。
（活動日時）
・任意
（現在の登録人数）
・２人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・図書館で、読み聞かせを始め、手遊びや折り紙遊び、パネルシア
ター等をまじえたおはなし会をおこなう。
（活動日時）
・年間10回程度
　（月の第４日曜日）
（現在の登録人数）
・12人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
芳賀町ジュニア
リーダースクラブ

芳賀町
生涯学習課
生涯学習係

担当
028-677-0009

2
芳賀町ボランティ
ア活き活き生涯学
習友の会

芳賀町
生涯学習課
生涯学習係

担当
028-677-0009

3
おはなしボランティ
ア

芳賀町
生涯学習課

総合情報館係
担当

028-677-2525

（活動内容）
趣味、教養、娯楽、実務などを身につける各種講座を開設していま
す。
（活動日時）
講座内容、活動日時等は、年３回発行の広報紙に掲載
（現在登録の講座数）
30講座（令和６年４月１日現在）
（申込み）
講座開設、受講希望者は事務局へお問い合わせください。

(企画名)
図書館おはなし会
(活動内容)
乳幼児から児童とその保護者を対象に絵本の読み聞かせを行う。
(日時)
毎月第３土曜日　午前11時～30分程度
(場所)
芳賀町総合情報館内　多目的室
(登録人数)
５名

芳賀町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町内子ども会、育成会等の活動の応援。クリスマス会等の企画運
営。町主催行事・イベントへの協力
（活動日時）
・定例会　毎月１回
（現在の登録人数）
２人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町在住・在学の高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

46 



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
壬生町住民参加
型違反広告物除
却推進制度

壬生町
都市計画課
都市計画係

0282-81-1853

2
ふ．る．るMibuJLC
（ジュニアリーダー
スクラブ）

壬生町
生涯学習課
生涯学習係

0282-81-1873

3
図書館ボランティ
ア

壬生町立図書館

0282-82-8543

（活動内容）
・条例に違反して掲出された「はり紙」、「はり札等」、「広告旗」及び
「立看板等」の除却
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・0団体　0人（令和６年５月１日現在）
（参加条件等）
・町内に在住又は通勤・通学する20歳以上の方10人以上で構成さ
れる認定団体
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・ぬくもりある壬生町を創造するための地域活動に進んで貢献する
とともに、活動中に出合う人とのかかわりやふれあいを通して、あ
たたかな心や社会性をはぐくむ。
（活動日時）
・月1回程度（町からの要請に応じて実施）交流会（12月、３月）、研
修会（年に１回程度）
（現在の登録人数）
・94人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・中学生以上
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

壬生町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・地域に開かれた公共図書館として、「いつでも、だれでも、どこか
らでも」気軽に利用できる図書館を目指すためのボランティア
　（読み聞かせ、書架整理、修理等）
（活動日時）
・木曜（９:00～12:00）、土曜・日曜（９:00～17:00）
（現在の登録人数）
・個人　28人、団体　１団体（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町内在住の中学生以上の方、または町内で活動している団体
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
みぶ古墳ボラン
ティアの会

みぶ古墳ボラン
ティアの会事務
局（壬生町立歴
史民俗資料館）
0282-82-8544

5
壬生町観光ボラン
ティア

壬生町
観光協会

0282-81-1844

（活動内容）
・壬生町を訪れる方及び壬生町にお住まいの方に対して、歴史、文
化、自然、グルメ、特産品等を説明・案内し、本町の理解を深めて
いただき、本町の知名度向上と好感度向上を図ることを目的として
いる。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・22人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・会の活動内容に賛同し入会した者
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・小学校古墳めぐりの解説
・発掘調査現地説明会の会場整理、誘導
・研修旅行
・ボランティア会員向け講習会
・他市町の歴史ボランティアとの交流会
（募集期間）
・随時受付
（参加資格）
・特になし
（その他）
・入会費用350円（ボランティア保険加入のため。他の場所で既に
入会済の方は不要）

壬生町

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
野木町食生活改
善推進員会

野木町
町民生活部
健康福祉課

0280-57-4171

2
野木町ブック
スタートボランティ
ア

野木町立図書館
0280-57-2811

3 ひまわり糸の会
野木町立図書館
0280-57-2811

（活動内容）
・地産地消・食育を中心に、調理実習などを通じて地域の健康づく
りを推進するボランティア
（活動日時）
・主に第三金曜日
（現在の登録人数）
・８人（令和６年４月１日現在）
（入会条件等）
・町主催「食生活改善推進員養成講座」を受講し、20単位取得した
方
（養成講座開催時期等）
・養成講座は隔年で実施。
  令和６年度実施

（活動内容）
ブックスタート事業のボランティアとして主に以下の２点を行う。
・「絵本１冊」と赤ちゃんと絵本を開く楽しい「体験」をプレゼントす
る。
・赤ちゃんと保護者が絵本を介し、ふれあいを深めてもらうきっかけ
を作る。
（活動日時）
・月２回（４か月児健診、８か月児健診時）
（現在の登録人数）
・13名（令和６年６月１日現在）
（参加条件等）
・基礎研修に参加できる方
（ボランティアの募集時期）
・必要に応じて町広報誌に掲載

野木町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町図書館に所蔵する布絵本の制作を行う。
・「布絵本製作体験講座」を開催する。
（活動日時）
・毎月第２、４木曜日
（現在の登録人数）
・13名（令和６年６月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期）
・随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

4
野木町図書館ボラ
ンティア

野木町立図書館
0280-57-2811

5
野木町災害ボラン
ティア

野木町ボランティ
ア支援センター
0280-23-1231

野木町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町からの要請に基づき、社会福祉協議会が設置している災害ボ
ランティアセンターと連携して活動を行う。
・台風・地震等に伴う被災地へのボランティア活動に参加
（現在の登録人数）
・49名（令和６年４月１日）
（参加条件等）
・特になし（未成年者の場合は親権者の同意が必要）
・申込みの際に活動内容についての希望を確認
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

（活動内容）
・町図書館が行う事業において、概ね次の活動を行う。
　（１）書架の整理
　（２）本の修理
　（３）本の美化
　（４）リサイクル本の処理
　（５）図書館事業への支援
　（６）図書館周辺の美化
　（７）その他
（活動日時）
・開館日
・書架整理日（９時から15時まで）
（現在の登録人数）
・21名（令和６年６月１日現在）
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期）
・随時募集

50 



番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
塩谷町ジュニア
リーダーズクラブ

塩谷町
生涯学習課

生涯学習担当
0287-45-1113

2
学校支援ボラン
ティアバンク

塩谷町
生涯学習課

生涯学習担当
0287-45-1113

3 ゆりぴーバンク

塩谷町
生涯学習課

生涯学習担当
0287-45-1113

4
おはなしひろば＠
しおや

塩谷町
図書館

及び生涯学習課
0287-45-1113

5
塩谷町食生活改
善推進員協議会

塩谷町
健康生活課

健康増進担当
0287-45-1119

（活動内容）
・読み聞かせ、お話し会の開催
（活動日時・場所）
・毎月第３日曜日の10：30から30分程度町図書館にて開催
（現在の登録人数）
・大人約10名と学生ボランティア
（ボランティアの募集時期等）
・随時

活動内容・日時・場所等

塩谷町

（活動内容）
・食生活改善に関する知識の普及と、食を通した健康づくり推進。
（活動日時）
・おやこの食育教室、食育の日PR、減塩普及活動などを年間通し
て実施
（現在の登録人数）
・20人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町在住で食や健康に関心のある方
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集中。推進員養成講座を兼ねた研修会・教室等に参加し、
決められた単位（ポイント）を取得する。

（活動内容）
・町子ども会連合会、単位子ども育成会の活動支援・協力
・町内行事、コミュニティ事業への協力。
（活動日時）
・随時（基本土日）
（現在の登録人数）
・18人（令和６年４月１日現在）
（活動条件）
・町内在住・在学の中高生
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・学校の要望にあわせ、授業や行事を支援するボランティアを派
遣。子どもたちにとってもふれあいの場となっている。
（活動日時）
・随時
（活動場所）
各学校等
（現在の登録人数）
・約70名
（ボランティアの募集時期等）
・随時

（活動内容）
・町民向け講座等のボランティア（10名ぐらいの団体で申込可能）
（活動日時・場所）
・要相談
（現在の登録人数）
・約20名
（ボランティアの募集時期等）
・随時
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
高根沢リーダース
クラブ

高根沢町
生涯学習課
生涯学習係

028-675-3175

（活動内容）
・町内子ども会育成会等の活動の支援。町のイベントや交流会等
での支援
・町児童館などで子どもとの交流会等の企画運営
（活動日時）
・定例会月１回程度（町改善センター）・イベントや交流会等への参
加
（現在の登録人数）
・22人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町内在住・在学の中学生および高校生
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

高根沢町

活動内容・日時・場所等
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
那須町ジュニア
リーダースクラブ

那須町
生涯学習課
生涯学習係

0287-72-6923

2
那須町家庭教育
オピニオンリー
ダー「かおり会」

那須町
生涯学習課
生涯学習係

0287‐72‐6923

3
子育て支援ボラン
ティア「みつばち」

那須町
生涯学習課
生涯学習係

0287‐72‐6923

4
那須町歴史探訪
館
ジュニア学芸員

那須町
歴史探訪館

0287-74-7007

（活動内容）
・親学習プログラムを就学児健康診断時や出前講座で実施し、子
育ての不安や悩みの解消に繋げる家庭教育支援活動を行う。
（日時・場所）
・年間を通して、活動を行う。主に平日、町の学校や保育園等で実
施する。
（参加するには）
・町からの推薦を受け、県で行っているオピニオンリーダーの研修
を受講する。
（構成）
男性：０名　女性：８名

（活動内容）
・要請に応じて託児のボランティアを行う。
（日時・場所）
・年間を通して、活動を行う。主に町の子育て支援センターで行う。
（構成）
女性：６名

那須町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・町主催事業や町子連主催事業へのボランティア協力
（活動日時）
・月１～２回
（現在の登録人数）
・11人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町在住・在学の中学生、高校生。近隣の高校生も可
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
・那須町の歴史について知識を深め、歴史探訪館のＰＲ活動や歴
史探訪館の感謝祭でボランティアガイド等を行う。
・プログラミングの手法を用いて、歴史的建造物の再現やVRコンテ
ンツの作製を行う。
（活動日時）
・月１回（第３日曜日）
（参加条件等）
・那須地区在住の中学生・高校生
（ボランティアの募集時期等）
・令和６年６月から随時募集
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

1
那珂川町ジュニア
ボランティアズクラ
ブ

那珂川町
生涯学習課
生涯学習係

0287-92-1135

2
那珂川町スポーツ
少年団リーダーズ
クラブ

那珂川町
生涯学習課

スポーツ振興係
0287-92-1135

3
那珂川町家庭教
育オピニオンリー
ダーこうまの会

那珂川町
生涯学習課
生涯学習係

0287-92-1135

4
那珂川町図書館
ボランティア

那珂川町
馬頭図書館

0287-92-5015

那珂川町
小川図書館

0287-96-2335

那珂川町

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
定例会、図書館でのおはなし会、町主催事業や子ども会事業への
ボランティア協力等
（活動日時）
・定例会、おはなし会・・・月１で開催
・その他ボランティア協力・・・随時
（現在の登録人数）
20名（中学生：14　高校生：６）　※令和６年４月１日現在
（参加条件等）
町内在住の中高生及び県立馬頭高校在学生
（募集時期）
随時

（活動内容）
・町スポーツ行事及び那珂川町スポーツ少年団本部事業への協力
（活動日時）
・不定期（町及びスポーツ少年団本部の要請により実施）
（現在の登録人数）
11人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・町スポーツ少年団に登録されている中学生以上の者
（ボランティアの募集時期等）
毎年４月～５月に募集

（活動内容）
・子どもの読書推進を支援するお話会ボランティア
（活動日時）
・月６回程度
（現在の登録人数）
・32人：（４団体、個人）※令和６年４月１日現在
（参加条件等）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

（活動内容）
１歳未満きらきらベビークラスや、子育て支援センター行事及び、
町事業時の託児。　園児向けイベントの開催。
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
22名　※令和６年４月１日現在
（参加条件等）
栃木県家庭教育オピニオンリーダー研修を修了された者
（募集時期）
栃木県家庭教育オピニオンリーダー研修終了後、随時
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番号 ボランティア名称
問合せ先
電話番号

5
那珂川町馬頭広
重美術館ボラン
ティア

那珂川町
馬頭広重美術館
0287-92-1199

6
那珂川町学校支
援ボランティア

那珂川町
生涯学習課
生涯学習係

0287-92-1135

活動内容・日時・場所等

（活動内容）
・各小中学校において学習支援、環境整備等、学校支援や地域の
活性化をねらいとしてボランティア活動を行う。
（活動日時）
・随時（各小中学校の地域学校協働本部の要請により実施）
（現在の登録人数）
・73名（令和６年４月１日現在）
（参加条件）
・特になし
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集

那珂川町

（活動内容）
・展示室の監視、観覧の誘導、案内、環境整備等
（活動日時）
・随時
（現在の登録人数）
・41人（令和６年４月１日現在）
（参加条件等）
・年齢18歳以上（高校生を除く。）
（ボランティアの募集時期等）
・随時募集
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第２章  

市民活動支援センター等におけるボランティア団体等登録状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



住所 〒320-0032 宇都宮市昭和2-2-7

電話番号 028-623-3455

ＦＡＸ番号 028-623-3465

メールアドレス popola@tochigi-vnpo.net

受付時間 火～土曜日　9：00～17：00

休業日 日曜・月曜・祝日・年末年始・臨時（施設点検等）

登録者数
・施設利用登録団体 ：412団体（令和６年４月１日現在）
・データベース登録：586団体（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・社会貢献を目的とした活動を行っていること
・宗教、政治、営利を目的としないこと
・個人や営利企業であっても社会貢献を目的とする活動は登録可能

住所 〒320－0002　宇都宮市瓦谷町1070（栃木県総合教育センター内）

電話番号 028-665-7207

ＦＡＸ番号 028-665-7219

メールアドレス skc-syougai@pref.tochigi.lg.jp

受付時間 10:00～17:00

休業日 第1・3日曜日、国民の祝日、年末年始（12月28日～1月4日）、臨時休所日

登録者数
・ボランティア（団体）　245団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　429名　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・住所は県内に限らないが、活動場所は県内であること
・団体は、２名以上で継続的な活動をしていること
・ボランティア保険は、各自必要に応じて加入のこと

栃木県生涯学習ボランティアセンター

とちぎボランティアNPOセンター「ぽ・ぽ・ら」
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住所 〒321-0954　宇都宮市元今泉5-9-7

電話番号 028-661-2778

ＦＡＸ番号 028-689-2731

メールアドレス info@u-machipia.org

受付時間 平日 9:00～21:30　　日・祝日 9：00～17：00

休業日 年末年始（12月29日～１月３日、年２回：保守点検等のための臨時休館あり）

登録者数 登録団体数　160団体（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・市内で活動実績があるか、市外の団体であっても、宇都宮市内で活動の意思があるこ
と。
・５名以上で組織された団体で、団体登録シート、会則を提出すること。
・営利を目的とせず、公益的な活動を行う団体であれば、市民活動団体に限らず、事業
者、地縁組織での登録も可能。会則や事業計画を提出のこと。
・代表者が18歳以上であること。
・団体構成員が５名以上であること。
・任意で、活動年度における活動報告書の提出を求めている。

住所 〒326-0052 足利市相生町1-1

電話番号 0284-44-7311

ＦＡＸ番号 0284-44-7312

メールアドレス info@shimin-act.jp

受付時間 10:00～19:00

休業日 土曜日・日曜日・第３月曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
ボランティア（団体）：115団体（令和６年４月１日現在）
ボランティア（個人）：　25名　（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

次の活動を行う団体又は個人は、登録できない
①営利を目的とする活動
②宗教活動や政治活動を主たる目的とする活動
③特定の公職の候補者若しくは公職にある者又は政党を推薦、支持、反対すること
を目的とする活動
④暴力団又は暴力団若しくはその構成員の統制下にある団体等の活動

宇都宮市まちづくりセンター「まちぴあ」

足利市民活動センター
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団体名 とちぎ市民活動推進センター「くらら」

住所 〒328-0016　栃木市入舟町6-8　きららの杜とちぎ蔵の街楽習館1階

電話番号 0282-20-7131

ＦＡＸ番号 0282-20-7132

メールアドレス kurara-tochigi@cc9.ne.jp

受付時間 10：00～21：00（日・祝 10：00～17：00）

休業日 水曜日、年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数 243件（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

市民活動を行っている個人・団体

団体名 佐野市市民活動センター「ここねっと」

住所 〒327-0003　佐野市大橋町3211-5

電話番号 0283-20-5166

ＦＡＸ番号 同上

メールアドレス sanosc@sctv.jp

受付時間 9:00～21:00（但し日曜日、祝日は18:00まで）

休業日 毎週月曜日　年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
団体　119団体（令和６年４月１日現在）
個人　 43人　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・政治・宗教・営利目的以外の市民活動を行っている団体
・政治・宗教・営利目的以外の市民活動を行っている個人
・営利を求めず社会貢献を目的とする活動を行っている企業

かぬま市民活動広場「ふらっと」
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住所 〒322-0054　鹿沼市下横町1302まちなか交流プラザ1階

電話番号 0289-60-2212

ＦＡＸ番号 0289-60-2213

メールアドレス sapo@kanuma-flat.org

受付時間 9：00～21：00（日・祝9：00～19：00）

休業日 毎週水曜日、施設メンテナンス日、年末年始（12/29～1/3）

登録者数 540団体（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・市民活動団体及び個人
・社会貢献団体及び個人
・地縁団体（自治会）であること
・営利企業でも、地域貢献、社会貢献活動への意欲があれば登録可能

住所 〒321-1261 日光市今市304－1

電話番号 0288－22－2271

ＦＡＸ番号 同上

メールアドレス info@nikko-shiencenter.jp

受付時間 9:00～23:00　（19：00以降は会議室利用時のみ）

休業日 年末年始（臨時休館有）

登録者数 活動団体（180団体）（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

①日光市内で活動する公益団体である事
②センターの活動に協力頂ける団体である事
③政治・宗教・営利活動等を行わない団体である事
④２名以上で継続的な活動をしている事

日光市民活動支援センター
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住所 〒323-0025　小山市城山町3-7-5　城山・サクラ・コモンビル2階

電話番号 0285-20-5562

ＦＡＸ番号 0285-20-5562

メールアドレス info@oyamaru.net

受付時間 9:00～21:00

休業日 年末年始のみ

登録者数
・団体287団体(令和６年４月１日現在）
・個人  12名　 (令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

●市民活動団体
・小山市内で公益的な活動を行う団体である事
・政治、宗教、営利活動等を行わない事

●企業等「その他の団体」、
・館内での直接、間接の政治、宗教、営利活動をしない事
・センターの設置主旨を理解頂く事

住所 〒321-4507 真岡市石島893-15(真岡市二宮コミュニティセンター内）

電話番号 0285-81-5522

ＦＡＸ番号 0285-81-5558

メールアドレス info@collabo-moka.net

受付時間 平日：9:00～21:00　土・日：9:00～18:00

休業日
月曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）
※施設管理の関係で臨時休館となる場合あり

登録者数
・ボランティア（団体）　　218団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　　106名　（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

市民活動に関心のある方や既に市民活動を行っている団体及び個人の方
ただし、次の場合は使用できません。
①営利を目的としていると考えられるとき
②宗教の教養を広め、儀式行事を行い、及び信者を教育、育成することが目的と
　考えられるとき
③政治上の主義を推進し、支持し、またはこれに反対することが目的と考えられる
  とき
④その他、他人に迷惑を及ぼし、またはセンター設置目的に反する行為があったとき

小山市市民活動センター

真岡市市民活動推進センター「コラボーレもおか」
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住所 〒324-0041　大田原市本町１丁目2716-5

電話番号 0287-23-2003

ＦＡＸ番号 0287-23-1903

メールアドレス syougaigakusyuu@city.ohtawara.tochigi.jp

受付時間 9:00～21:00（月・水・木・金・土）9:00～18:00（日・祝）

休業日 火曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

登録者数 101団体（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

原則として、市内に活動拠点を有する下記の団体
・生涯学習関係団体
・ボランティア活動団体
・非営利活動団体
・地域活動団体
・事業者等で社会貢献活動を行うもの

住所 〒329-3157  那須塩原市大原間西1-11-10

電話番号 0287-73-5741

ＦＡＸ番号 0287-73-5743

メールアドレス siminkatsudou@city.nasushiobara.tochigi.jp

受付時間
９時～22時(日・祝　９時～17時）
※17時以降は、会議室の事前予約があった場合のみ開館

休業日 水曜日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
（団体）　134団体（令和６年４月１日現在）
（個人）　 19名　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・市民活動を行う市内の団体
・市内に居住し、又は通勤し、若しくは通学する者であって、市内において市民活動を
行うもの

大田原市生涯学習センター

那須塩原市市民活動センター「うぇるる」
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住所 〒329-1311　さくら市氏家1857番地

電話番号 028-615-7117

ＦＡＸ番号 028-615-7973

メールアドレス chodo-e@sakura-casc.jp

受付時間
9:00～21:00（コーディネーター常駐時間は9：00～17：45、会議室の予約が入っていな
い場合は17：45閉館）

休業日 日曜日・月曜日・祝日　・　8/13～16　・12/29～1/3

登録者数 82団体（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

市民活動やボランティア活動している個人や団体

住所 〒329-0433　　下野市緑3-5-1

電話番号 0285-32-7290

ＦＡＸ番号 0285-38-8633

メールアドレス shiminkatsudou@city.shimotsuke.lg.jp

受付時間
団体登録：9：00～17：00（月・火・木・金・土・日）
貸館・印刷機等：9：00～21：00（月・火・木・金・土）
　　　　　　　　　　　9：00～17：00（日・祝日）

休業日 毎週水曜日・年末年始（12月29日～翌年１月３日）

登録者数
団体　　79（令和６年４月１日時点）
個人　　　５（令和６年４月１日時点）

登録団体等とな
る場合の条件等

下野市内で市民活動を行う個人または団体
（営利目的・宗教活動・政治活動・公益を害するおそれのある活動を除く）

下野市市民活動センター「しもぷら」

さくら市市民活動支援センター「さくらいふ」
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住所 〒321-0214 下都賀郡壬生町大字壬生甲3843番地1（壬生町保健福祉センター内）

電話番号 0282-21-8731

ＦＡＸ番号 0282-21-8732

メールアドレス miburin@bz04.plala.or.jp

受付時間 9:00～17:00（火～日）

休業日 月曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・団体　304（令和６年４月１日現在）
・個人  44（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

自発的で営利を目的としない団体（ボランティア団体・ＮＰＯ・地縁団体・企業及び行
政等）及び個人で、壬生町で活動される方

住所 〒329-0101 下都賀郡野木町友沼4930－1

電話番号 0280－23－1231

ＦＡＸ番号 0280－23－1232

メールアドレス kirarikan@pearl.ocn.ne.jp

受付時間 9:00～17:00 （火～土）､9:00～17:00(日・祝日）   （夜間利用の場合は事前に要予約）

休業日 毎週月曜日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）　 81団体（令和 ６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　 28名   （令和 ６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・原則として野木町を拠点にボランティア活動する団体・個人の方
・宗教活動・政治活動・選挙活動・公益を害するおそれのある活動は登録できませ
ん｡

壬生町町民活動支援センター「みぶりん」

野木町ボランティア支援センター「きらり館」
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団体名 栃木県ボランティア活動振興センター（栃木県社会福祉協議会）

住所 〒320-8508　宇都宮市若草1-10-6

電話番号 028-622-0525、5838

ＦＡＸ番号 028-621-5298

メールアドレス tiikiv@tochigikenshakyo.jp

受付時間 10:00～17:00

休業日 土曜・日曜・祝日・年末年始

センター紹介

　当センターでは、とちぎ福祉プラザ1階のボランティアルームにボランティアコーディ
ネーターが常駐し、ボランティアの相談・活動紹介を行っております。ボランティアルー
ムでは、県内外の情報誌や講座情報等の提供、高齢者疑似体験グッズの貸し出し等
を行っており、無料で利用できるミーティングスペースもございます。お気軽に「ボラン
ティアルーム」へお越しください。
　また、当センターの事業として様々な研修会を実施しております。市民、企業、勤労
者向けや、ボランティアの推進・啓発に携わる担当者向けの研修等を開催しておりま
す。

★地域の詳しい活動内容をお知りになりたい方は、各市町の社会福祉協議会にお問
い合わせください。

団体名 宇都宮市社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 〒320-0806　宇都宮市中央１－１－１５

電話番号 028-636-1285

ＦＡＸ番号 028-634-2870

メールアドレス miya-vc@ap.wakwak.com

受付時間 8：30～17：15

休業日 日曜、祝祭日・年末年始、施設の休館日（清掃・点検など）

登録者数
ボランティア（団体）　　299団体（令和６年４月１日現在）
ボランティア（個人）　　58名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・主に宇都宮市内で活動していること
・営利目的・宗教・政治的活動ではないこと
･団体については、構成員が５名以上であり、活動団体として組織が確立し、活動の目
的、内容が明確化されていること
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団体名 足利市社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 〒326-0064　足利市東砂原後町1072番地（足利市総合福祉センター内）

電話番号 0284-44-1357

ＦＡＸ番号 0284-44-0529

メールアドレス as-sk@watv.ne.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

登録者数
・ボランティア（団体）　46団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　22名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・年間を通して、市内でボランティア活動を行っている団体又は個人
・地域のボランティア活動に協力できる団体又は個人
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栃木市社会福祉協議会　栃木市ボランティアセンター

  ①栃木本所　②大平支所　③藤岡支所　④都賀支所　⑤西方支所　⑥岩舟支所

住所

①栃木本所：〒328-0027 栃木市今泉町2-1-40　（栃木保健福祉センター内）
②大平支所：〒329-4415 栃木市大平町真弓1396　（ふるさとふれあい館内）
③藤岡支所：〒323-1104 栃木市藤岡町藤岡810
④都賀支所：〒328-0111 栃木市都賀町家中2357
⑤西方支所：〒322-0604 栃木市西方町元347-1（西方総合支所別館１階）
⑥岩舟支所：〒329-4315 栃木市岩舟町三谷1038-1

電話番号

①栃木本所：0282-22-4457
②大平支所：0282-43-0294
③藤岡支所：0282-62-5861
④都賀支所：0282-28-0254
⑤西方支所：0282-92-8080
⑥岩舟支所：0282-55-2438

ＦＡＸ番号

①栃木本所：0282-22-4467
②大平支所：0282-43-0644
③藤岡支所：0282-62-5869
④都賀支所：0282-28-0323
⑤西方支所：0282-92-8351
⑥岩舟支所：0282-55-5590

メールアドレス

①栃木本所：chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
②大平支所：chiki-ohira@tochigishi-shakyo.or.jp
③藤岡支所：chiki-fujioka@tochigishi-shakyo.or.jp
④都賀支所：chiki-tsuga@tochigishi-shakyo.or.jp
⑤西方支所：chiki-nishikata@tochigishi-shakyo.or.jp
⑥岩舟支所：chiki-iwafune@tochigishi-shakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
ボランティア団体（全体）　194団体
ボランティア個人（全体）　110人
令和６年４月１日現在

登録団体等とな
る場合の条件等

ボランティア活動をしている者、団体であれば可

団体名

66

mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp
mailto:chiki-tochigi@tochigishi-shakyo.or.jp


佐野市社会福祉協議会

　①佐野本所：総務福祉課　地域福祉推進係　②田沼支所：地域支援係
　③葛生支所：地域支援係

住所

　①佐野本所：総務福祉課　地域福祉推進係
　　　　〒327-0003  佐野市大橋町3212-27（佐野市総合福祉センター内）
　②田沼支所：地域支援係
　　　　〒327-0323  佐野市戸奈良町1-1（田沼中央公民館内）
　③葛生支所：地域支援係
　　　　〒327-0525  佐野市あくと町3084（葛生あくと保健センター内）

電話番号

　①佐野本所：総務福祉課　地域福祉推進係
　　　0283－22－8136
　②田沼支所：地域支援係
　　　0283－61－1139
　③葛生支所：地域支援係
　　　0283－86－2940

ＦＡＸ番号

　①佐野本所：総務福祉課　地域福祉推進係
　　　0283－22－8199
　②田沼支所：地域支援係
　　　0283－62－5695
　③葛生支所：地域支援係
　　　0283－86－2941

メールアドレス ボランティアセンター　アドレス　sano-vc@sanoshakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）　　　　　　　　　　　　　　　　　　43団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）（傾聴ボランティア含む） 　　202名　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・福祉分野の活動を中心とする
・活動は、原則ボランティア保険に加入する

団体名
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団体名 鹿沼市社会福祉協議会

住所 〒322-0043　鹿沼市万町931-1

電話番号 0289-65-5191

ＦＡＸ番号 0289-62-9361

メールアドレス kashakyou@kanuma-shakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数 ・ボランティア（団体）26団体

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）ボランティア活動をしている団体

団体名 日光市社会福祉協議会

住所 〒321-2522　日光市鬼怒川温泉大原2-6

電話番号 0288-25-3070

ＦＡＸ番号 0288-25-7288

メールアドレス office@shakyo-nikko.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
ボランティア（団体）：６団体（令和６年４月１日現在）
ボランティア（個人）：124名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）
・日光市内に活動拠点を有し、代表者が明確であり、活動内容を公表できること
・団体構成員が５名以上であること
・法人格を有していないこと  等
（個人）
・地域福祉活動を行うことを希望していること
・日光市内で活動ができること  等
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団体名 小山市社会福祉協議会

住所 〒３２３－００２３　小山市中央町２－２－２１

電話番号 0285-22-9501

ＦＡＸ番号 0285-22-2940

メールアドレス d-syakyo@city.oyama.tochigi.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）：31団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）：46名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）・概ね１年以上の期間、ボランティア活動の実績を持つ団体

団体名 真岡市社会福祉協議会

住所 〒321-4305 真岡市荒町110番地1

電話番号 0285-82-8844

ＦＡＸ番号 0285-82-5516

メールアドレス m_shakyo@atlas.plala.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
ボランティア（団体）　18団体　（令和６年４月１日現在）
ボランティア（個人）　　６名    （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

登録する者（団体）は原則、ボランティア活動保険に加入すること
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団体名 大田原市社会福祉協議会

住所 〒324-0041　大田原市本町1丁目3番1号　市役所A別館1階

電話番号 0287-23-1130

ＦＡＸ番号 0287-23-1138

メールアドレス ohtawara₋shakyou@rapid.ocn.ne.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土・日・祝日、12月29日～１月３日

登録者数
ボランティア（団体）　134団体 （令和６年４月１日現在）
ボランティア（個人）　　  54名  （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

主に福祉に関係するボランティア団体であること

団体名 矢板市社会福祉協議会

住所 〒329-2504 矢板市泉526番地

電話番号 0287-44-3000

ＦＡＸ番号 0287-43-0402

メールアドレス info@yaita-shakyo.org

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

登録者数 ボランティア（団体）　51団体（令和６年４月１日）

登録団体等とな
る場合の条件等

・市内でボランティア活動を行い、政治的、宗教的、営利目的のない個人および団体
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団体名 那須塩原市社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 〒329-2705　那須塩原市南郷屋5-163（健康長寿センター内）

電話番号 0287-47-6700

ＦＡＸ番号 0287-47-6690

メールアドレス v.center@ns-shakyou.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 　土、日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
（令和６年４月１日現在）
　ボランティア（団体）…99団体
　ボランティア（個人）…75人

登録団体等とな
る場合の条件等

ボランティア活動をしている個人・団体

団体名 さくら市社会福祉協議会

住所 〒329-1412　さくら市喜連川904番地

電話番号 028－686-2670

ＦＡＸ番号 028－686-2423

メールアドレス honbu@sakura-shakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）　５団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　62名   （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）・市内で活動する団体
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団体名 那須烏山市社会福祉協議会

住所 〒321-0526　那須烏山市田野倉85－1

電話番号 0287-88－7881

ＦＡＸ番号 0287-88－9747

メールアドレス  vc@nasukarasuyama-shakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
 ・ボランティア（団体）　　49団体(令和６年４月１日現在）
 ・ボランティア（個人）　　11名　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

市内で活動する団体及び個人ボランティア

団体名 下野市社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 　〒329-0414　下野市小金井７８９番地（下野市保健福祉センターゆうゆう館内）

電話番号 0285-43-1236

ＦＡＸ番号 0285-44-5807

メールアドレス 　info@shimotsuke-syakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 　土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）　　71団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　　31名   （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

市内で活動する団体及び個人ボランティア
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団体名 上三川町社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 〒329－0617　河内郡上三川町上蒲生127－1（上三川いきいきプラザ内）

電話番号 0285－56－3166

ＦＡＸ番号 0285－56－3164

メールアドレス chiiki@kamisyakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）　15団体　（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　136名 　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）　町内に事務所を有するボランティア団体であること
（個人）　原則、町内在住でボランティア活動が可能な方

団体名 益子町社会福祉協議会

住所 〒321-4217　芳賀郡益子町大字益子1532-5（福祉センター内）

電話番号 0285-70-1117

ＦＡＸ番号 0285-72-9141

メールアドレス daihyou@mashikoshakyo.com

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

登録者数
・ボランティア（団体）　　18団体（令和６年４月１日現在）
・ボランティア（個人）　　46名　 （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（団体）・益子町内を拠点として活動している団体
（個人）・特になし
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団体名 茂木町社会福祉協議会

住所 〒321-3531　芳賀郡茂木町大字茂木1043-1

電話番号 0285-63-4969

ＦＡＸ番号 0285-63-5070

メールアドレス tochigi@motegishakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始

登録者数
ボランティア団体 　14団体（令和４年４月１日現在）
ボランティア個人 　240名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

(1)ボランティア活動を通じて、誰もが住みよい地域づくり、町づくりに寄与すること
(2)ボランティア保険に加入していること

団体名 市貝町社会福祉協議会　ボランティアセンター

住所 〒321-3423　芳賀郡市貝町市塙1720番地1

電話番号 0285-68-3151

ＦＡＸ番号 0285-68-3553

メールアドレス iti-sya@atlas.plala.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数 ・ボランティア（団体）　　19団体419人（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

１）ボランティア活動を行う意思がある団体及び個人であること
２）町内の地域福祉活動の推進に協力できる団体及び個人
３）依頼された活動に対し、原則として不定期又は単発の活動ができること
４）ボランティア活動内容に、政治的、宗教的、営利的目的がないこと
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団体名 ボランティアセンターはが（芳賀町社会福祉協議会）

住所 〒321-3307　芳賀郡芳賀町祖母井南1-6-1

電話番号 028-677-4711

ＦＡＸ番号 028-677-4732

メールアドレス h-shakyo@atlas.plala.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
ボランティア団体　29団体（令和６年４月１日現在）
ボランティア個人　46名   （令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・町内でのボランティア活動が可能である団体、個人
・宗教的、政治的、営利目的ではないこと
・地域福祉の推進に協力できる団体、個人
・団体においては、活動内容や代表者が明確であること

団体名 壬生町社会福祉協議会　社会福祉課　地域福祉係

住所 〒321-0214　栃木県下都賀郡壬生町壬生甲3843-1

電話番号 0282-82-7899

ＦＡＸ番号 0282-82-3589

メールアドレス chiiki@mibu-shakyo.net

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始(12月29日～１月３日)

登録者数
・ボランティア(団体)　45団体　(令和６年４月１日現在)
・ボランティア(個人)　25名　　 (令和６年４月１日現在)

登録団体等とな
る場合の条件等

※福祉活動を行っている個人・団体であること。
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団体名 野木町社会福祉協議会　社会福祉課　地域福祉係

住所 〒329-0101　野木町大字友沼5840-7

電話番号 0280-57-3100

ＦＡＸ番号 0280-57-3101

メールアドレス tiiki@nogi-shakyo.or.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土・日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア(団体）　11団体　（令和６年４月１日現在）
・ボランティア(個人）　48名 　　（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

(団体）野木町社会福祉ボランティア連絡協議会に加入していること
(個人）特になし

団体名 塩谷町社会福祉協議会

住所 〒329-2221　塩谷郡塩谷町大字玉生872

電話番号 0287-45-0133

ＦＡＸ番号 0287-45-2413（送る前に連絡をいただき、切り替えないと受信できません。）

メールアドレス 408shakyo@gmail.com

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数 ボランティア（個人）　※随時募集なので、登録はしておりません

登録団体等とな
る場合の条件等

・行事・その他ボランティアを募集した時に要求した条件に見合うこと
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団体名 高根沢町社会福祉協議会　/地域支えあいセンターまるっと

住所 〒329-1225　塩谷郡高根沢町大字石末1825　福祉センター内

電話番号 028-612-3440（代表）

ＦＡＸ番号 028-612-3441（代表）

メールアドレス volunteer@takashakyo.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

登録者数
ボランティア(団体)　　19団体（令和６年４月１日現在）
ボランティア(個人)　　84名（令和６年４月１日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

・高根沢町社協でのボランティア保険加入
・町内に本拠地を置く、ボランティア団体、個人

団体名 那須町社会福祉協議会　那須町ボランティアセンター係

住所 〒329-3215　那須郡那須町大字寺子乙2566-1　ゆめプラザ・那須内

電話番号 0287-72-5133

ＦＡＸ番号 0287-72-0416

メールアドレス egaoippai-1702@nasu-shakyo.jp

受付時間 8：30～17：15

休業日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）

登録者数
・ボランティア（団体）22団体　297名（令和６年４月1日現在）
・ボランティア（個人）     　　　15名（令和６年４月1日現在）

登録団体等とな
る場合の条件等

（個人）
・ボランティア保険に加入していること
（団体）
・町内で活動をしているボランティア団体で、ボランティア活動保険に加入していること
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団体名 那珂川町社協ボランティアセンター（助け合いスマイルセンター）

住所 〒324-0613 那須郡那珂川町馬頭560-1

電話番号 0287-92-2226

ＦＡＸ番号 0287-92-1295

メールアドレス info@nakagawa.syakyo.com

受付時間 9：00～17:00

休業日 土、日、祝日、年末年始

登録者数
団体　35団体(令和６年４月１日現在)
個人　11名   (令和６年４月１日現在)

登録団体等とな
る場合の条件等

団体・個人ともに、ボランティア活動保険に加入することが可能な活動を実施している
こと｡また、団体においては、町内に事務局等が設置されていること
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