
救急医療を受診するか迷ったらこちらに相談してください

令和６(2024)年
4月1日
から変わります

とちまる救急安心電話相談

大人（概ね15歳以上）は

＃7119
または（028-623-3344）

子ども（概ね15歳未満）は

＃8000
または（028-623-3511）

開設時間（#7119・#8000）

月曜日～金曜日 16:00～翌朝10:00
土・日・祝休日 24時間

経験豊富な看護師が
ご家庭での対処方法や
救急医療受診の目安などを
アドバイスするまる～☆☆

栃木県 保健福祉部 医療政策課 医療体制整備担当
〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 TEL：028-623-3157
令和６（2024）年３月作成 発行：栃木県

とちまるくん ©栃木県

※相談者の参考としていただくための助言
であり、医療行為ではありません
※開設時間外はかかりつけ医や、近隣の
医療機関へご相談ください



栃木県 あじさい新品種 ポップシリーズ

キャンディポップ
■八重咲きのがくあじさい
■花色は深みのある濃い
ピンク色で赤いふちどり

スターポップ
■八重咲きのがくあじさい
■花色は白から淡いピンク色
で赤いふちどり

ジュエリーポップ
■八重咲きのてまりあじさい
■花色は白から淡いピンク色
で赤いふちどり





若者・女性に選ばれる“魅力あるとちぎ”づくり

デジタルトランスフォーメーションやカーボンニュートラルの実現

など

「とちぎ未来創造プラン」と「とちぎ創生１５戦略（第２期）」

に掲げる各種施策を着実に推進


