
●県庁本館1階県民ロビーで開催するコ
ンサートの出演者D 2/21（月）
9県県民文化課☎028-623-2153

　  職業訓練4月開講コース入校生募集
［県北産業技術専門校（那須町）］NC機械科、
観光サービス科、電気設備科、CAD基礎科
［県南産業技術専門校（足利市）］NC機械科、
機械加工科・板金溶接科、電気設備科、
CAD基礎科
※いずれも2各科5～15名4無料（テキス
ト代等別）D 3/4（金）
9県労働政策課☎028-623-3237

●昼間の勤務を続けながら各専門分野の

基礎を身に付けることができます●募集
校：①宇都宮工業高校・工業技術科（電気
コース・機械コース）②宇都宮商業高校・
経理コース③足利工業高校・工業技術科
●出願期間：3/11（金）～15（火）（土日を除
く）●詳細は各校または県ホームページ
でご確認を
9県高校教育課☎028-623-3382

　  福祉・介護職関連催しのお知らせ
◎とちぎ介護人材育成認証制度オンライ
ン就職フェア
●2/20（日）午後1時～4時●認証取得求人
事業所との個別相談●対象：介護職を志
す方（学生可）D2/17（木）4無料●要申込
9（株）エイデル研究所　0120-404-641
◎福祉のお仕事就職フェア［オンライン］
●2/26（土）、3/5（土）いずれも午前10時
15分～正午、午後1時15分～3時●求人事業

所との個別相談等●対象：福祉・介護職を希
望する方（高校生を除く） 4無料●要申込
9福祉人材・研修センター
☎028-643-5622

　  春の防災フェスティバル　　　FG

●3/5（土）午前10時～午後2時●栃木県
防災館（宇都宮市）●放水体験や防災クイ
ズスタンプラリー等4無料
9同館☎028-674-4843

　  2月は北方領土返還要求運動全国強調月間
●北方領土問題の解決には、皆さんの正
しい理解と認識が大切です●詳しくは

9県国際課☎028-623-2197

　  行こうよ!献血「はたちの献血」キャンペーン
●2/28（月）まで●冬から春先にかけては

献血者が減少し、輸血用血液が不足しが
ち●期間中、成分献血または400mL献血
にご協力いただいた新成人の方には、記
念品をプレゼント
9県薬務課☎028-623-3119

　  確定申告と納税は期限内に
●申告受付期間：所得税および贈与税は
3/15（火）まで、個人事業者の消費税およ
び地方消費税は3/31（木）まで●感染リス
ク軽減のため、できるだけご自宅からe-
Taxやスマートフォン申告をご利用くだ
さい●会場での申告は混雑回避のため、
「入場整理券」が必要です（会場で当日配
布またはLINEで事前発行）
※混雑状況により、後日入
場をお願いすることがあり
ます
9宇都宮税務署☎028-621-2151

　  令和4年度あしぎんマロニエ県庁コ
　  ンサート出演者募集　

　  県立高等学校定時制課程「3年次編入
　  学」生徒募集 詳しくは▲

栃木県 北方領土

まん延防止等重点措置 まん延防止等重点措置 適用中適用中適用中適用中
県ホームページ

※掲載内容は2月1日時点の情報です。最新情報は県ホームページでご確認ください

感染対策の基本

　県の要請にご協力いただいた対象
飲食店等に対して、協力金を
支給します。詳しくはホーム
ページでご確認ください。※とちまる安心認証店とそれ以外のお店

で時間や制限の内容が異なります

●イベント主催者には、チェックリ
スト等の作成･公表や人数制限など

●1,000平方メートル超の商業施設など
の大規模集客施設等では、従業員への検
査推奨や入場者の整理･誘導など

●飲食店等は営業時間
の短縮や酒類の提供自
粛にご協力を

県民の皆さまへの主なお願い

事業者の皆さまへの主なお願い

●換気･手指消毒･マスク着用などのさらなる徹底を
●会食は4人以内、2時間以内で
●不要不急の都道府県間の移動は極力控えて

協 

力 

金
コールセンター

このほかのお願い(一例)

新型コロナワクチン追加(3回目)接種

　3回目接種は、接種しなかった場合と比較して、
感染する人や重症化する人が少ないと報告され
ています。
　またファイザー社と武田/モデルナ社ワクチン
の薬事承認において、3回目接種後7日以内の副反
応を1･2回目接種後と比べると、両ワクチンとも
一部の症状の出現率に差はあるものの、おおむね
1･2回目と同様の症状が見られました(右表)。

発現割合 ファイザー社

疼痛(78.3→83.0％)、疲労(59.4→63.7％) 疼痛(88.3→83.8％)、疲労(65.4→58.7％)
頭痛(58.8→55.1％)
筋肉痛(58.1→49.1％)、関節痛(42.9→41.3％)
悪寒(44.3→35.3％)、リンパ節症(14.2→20.4％)
38度以上の発熱(15.5→6.6％)、
腫脹・硬結(12.3→5.4％)、紅斑･発赤(8.7→4.8％)

頭痛(54.0→48.4％)、筋肉痛(39.3→39.1％)
悪寒(37.8→29.1％)、関節痛(23.8→25.3％)
38度以上の発熱(16.4→8.7％)、腫脹(6.8→8.0％)
発赤(5.6→5.9％)、リンパ節症※(0.4→5.2％)

武田/モデルナ社
▼カッコ内は、接種後の発現割合(2回目接種→3回目接種)

50％以上

10～50％

1～10％

※ ファイザー社ワクチンのリンパ節症は、接種後1カ月以内のデータを記載

出典：（左）厚生労働省作成リーフレット
　　　（右）同省ホームページ

　住民票所在地の市町の医療機関や接種会場の
ほか、県営接種会場(下表)でも受けられます。

市
町
情
報

●予約方法：ウェブまたは電話

県ワクチン接種会場コールセンター
☎0570-003-234

※3月以降は未定

しゅちょう

こう けつ

交互接種(1･2回目と
異なるワクチンの接
種)でも大丈夫？

オミクロン株にも
3回目接種の効果は
あるの？

県内
全域

☎028-651-3707

3回目接種の効果および安全性

　英国の研究では、3回目接種後7日以内
の副反応は交互接種であっても安全面
で許容されることと、抗体価が十分上昇
することが報告されています。

　英国の研究では、オミクロン株に対
する1･2回目接種による発症予防効果
は､デルタ株と比較して著しく低下す
るものの､3回目接種により回復する
ことが示唆されています｡入院予防効
果も､デルタ株と比較すると一定程度
の低下はありますが､発症予防効果よ
りも保たれており､3回目接種で回復
することが報告されています｡

このほかの
Q&Aはこちら 県営会場

の詳細は
こちら

県営接種会場「とちぎワクチン接種センター」
会　場 所在地 接種実施日

とちぎ健康の森
矢板市文化会館
ロブレ
ビバモール足利堀込

宇都宮市
矢板市
小山市
足利市

毎週水曜～日曜※

毎週土曜、隔週日曜
毎週月･火曜※

毎週土･日曜

接種を受けられる場所

　1･2回目に接種したワクチンの種類にかかわらず、ファイザー社または武田/モデルナ社ワクチン
を接種できます。感染予防と重症化防止のため、速やかな3回目接種をご検討ください。

接種後の副反応の症状と発現割合

とう つう

9県新型コロナ生活相談センター☎028-623-2826

9県感染症対策課☎028-623-3077
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1日の新規感染者数
※2月1日時点の陽性判明日を集計

　本県では、これまでにないスピードで感染が
急拡大しています。この感染爆発を食い止める
ためには皆さまのご協力が不可欠です。基本的
な感染対策を徹底するなど、大切な人を守るた
めの行動をお願いします。

3
　マークの説明 2定員　4受験・参加料金　D応募・申込締切　9問合せ・申込先　F身障者用駐車場　G身障者用トイレ　Eオストメイト対応トイレ

Information 講座・催し
県政 募集 お知らせ 県のSNSは

こちら
詳しくは
県HPで！


