
11 月 11 日「介護の日」に合わせ、「介護の日表彰式」を開催しました 

１趣旨 

 「介護の日」は、厚生労働省において【介護についての理解を深め、介護従事者、介護サ
ービス利用者及び介護家族を支援するとともに、利用者、家族、介護従事者、それらを取り
巻く地域社会における支え合いや交流を促進する観点から、高齢者や障害者等に対する介
護に関し、国民への啓発を重点的に実施するための日】として、「11 月 11 日」(いい日、い
い日)と定められました。 
 

２介護エッセイコンテスト開催概要 

 「11 月 11 日」介護の日に合わせ、介護のお仕事をされているみなさんはもちろん介護と
いう言葉に接するすべての方から“介護についてのあなたの想い”を募集しました。 
  
テーマ：「介護とわたし」 
応募期間：８月１日(月曜日)～９月 30 日(金曜日) 
応募資格：栃木県にお住まいの方 

県内事業所に従事されている方、県内の学校に通学している方 
応募総数：192 作品 
受賞作品：7 作品 (栃木県知事賞・一般社団法人栃木県老人福祉施設協議会長賞・優秀賞) 
190 通を超えるご応募の中から、厳正なる審査の結果入賞した７作品をご紹介いたします。 
 

栃木県知事賞  

「織姫と彦星～コロナ下でのある物語」 
        (社福)宝生会 グループホームカトレア 岩村早苗さん 
 

(一社)栃木県老人福祉施設協議会長賞 

       「介護とわたし」 
        (社福)もろ栄福祉会 特別養護老人ホームおりづる ネリナジャさん  

優秀賞    

       「介護とわたし」 
        ペンネーム エバーフレッシュさん 



 
       「介護とわたし～父は幸せでした～」 
        (社福)光誠会 ケアハウスフローラ 武田治夫さん 
 
       「介護とわたし」 
        (社福)関記念栃の木会 特別養護老人ホームしもつけ荘 堀江正美さん 
 
       「介護とわたし」 
        栃木介護福祉士専門学校 岡村優子さん 
 
       「届けるお弁当」 
        高塩玲子さん 
 

※受賞作品は以下よりご確認ください。 

エッセイコンテスト作品集 














