
認知症サポーター養成講座等開催一覧

市町名 実施区分 実施（予定）内容 実施（予定）期間・日 実施（予定）場所 担当部署名
問い合わせ先
（TEL）

担当者からの一言コメント 備考

足利市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 随時
自治会館、公民館、集会所、学校
など

元気高齢課 0284-20-2135
地域、職域、学校等において、認知症の人
と家族を支える認知症サポーターを養成し
ます。

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 10月23日 マロニエ医療福祉専門学校
社会福祉法人創和会　国府地域包括支援セ
ンター

0282-27-3855

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 11月9日
星風会グループホームこすもす2
号館

社会福祉法人創和会　国府地域包括支援セ
ンター

0282-27-3855

栃木市 認知症サポーター養成講座 小学４年生と保護者を対象 10月2日 皆川城東小学校
地域包括ケア推進課　吹上地域包括支援セ
ンター

0282-31-1002

栃木市 認知症サポーター養成講座
介護予防教室の一環として認知症サポーター養
成講座を実施

10月21日 老人福祉センター福寿園
地域包括ケア推進課　吹上地域包括支援セ
ンター

0282-31-1002

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 9月14日 ゆうゆうプラザ
地域包括ケア推進課　大平地域包括支援セ
ンター

0282-43-9226

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 9月30日 大平図書館
地域包括ケア推進課　大平地域包括支援セ
ンター

0282-43-9226

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 10月19日
グループホーム
ゆい栃木CTLG

地域包括ケア推進課　大平地域包括支援セ
ンター

0282-43-9226

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 10月29日 大平東小学校
地域包括ケア推進課　大平地域包括支援セ
ンター

0282-43-9226

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 11月22日 西水代集会所
地域包括ケア推進課　大平地域包括支援セ
ンター

0282-43-9226

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 9月11日 藤岡公民館
地域包括ケア推進課　藤岡地域包括支援セ
ンター

0282-62-0911 認知症サポーター養成講座を実施します。

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 9月28日
栃木市役所
3階　正庁

地域包括ケア推進課　都賀地域包括支援セ
ンター

0282-29-1104

栃木市 認知症サポーター養成講座
認知症サポーター養成講座の実施
都賀地域民生委員・児童委員向け

2月9日 都賀総合支所
地域包括ケア推進課　都賀地域包括支援セ
ンター

0282-29-1104

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の開催 9月25日 小野寺小学校
地域包括ケア推進課　岩舟地域包括支援セ
ンター

0282-55-7782

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の開催 10月9日 岩舟小学校
地域包括ケア推進課　岩舟地域包括支援セ
ンター

0282-55-7782

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の開催 10月28日 静和小学校
地域包括ケア推進課　岩舟地域包括支援セ
ンター

0282-55-7782

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の開催 12月4日 湯楽々館
地域包括ケア推進課　岩舟地域包括支援セ
ンター

0282-55-7782

鹿沼市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 随時 申込者の希望場所 高齢福祉課地域包括ケア推進係 0289-63-2288
依頼に応じて地域や学校、職場等で開催し
ます。

鹿沼市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 9月11日 加蘇コミュニティセンター 鹿沼中央地域包括支援センター 0289-64-7236
市民向けの認知症サポーター養成講座を実
施します。
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鹿沼市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 9月16日 市役所本庁舎 高齢福祉課地域包括ケア推進係 0289-63-2288
市職員向けの認知症サポーター養成講座を
実施します。

小山市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 随時 申込者の希望場所 高齢生きがい課在宅医療介護連携係 0285-22-9853

小山市 認知症サポーター養成講座
市主催
認知症サポーター養成講座（初級）

令和9年1月29日（金） 小山市役所３階会議室３ab 高齢生きがい課在宅医療介護連携係 0285-22-9853
対象：市内在住または在勤の方
内容：認知症の症状や接し方について

小山市 認知症サポーター養成講座
市主催
認知症サポーター養成講座（上級）

令和9年2月19日（金） 小山市役所３階会議室３ab 高齢生きがい課在宅医療介護連携係 0285-22-9853

対象：初級版を修了している市内在住また
は在勤の方
対象：認知症になっても安心して暮らせるま
ちづくりについて

真岡市 認知症サポーター養成講座 認知症について学ぶ講座 9月9日、12月9日、3月17日
市役所401会議室
9/9のみ二宮分館202会議室

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132 市民向けの講座です。

大田原市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 9月11日
大田原市役所
本庁舎

高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917
一般市民を対象とした認知症サポーター養
成講座を実施します。

大田原市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座 通年 小・中学校、大学、自治公民館等
高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917
認知症についての理解を深めるための講座
を市内小・中学校、大学、一般の方に向け
て実施しています。

大田原市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーターステップアップ講座 11月25日
大田原市役所
本庁舎

高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917

認知症についてさらに理解を深め、知識を
つけるための講座を、認知症サポーター養
成講座を受講した人を対象に実施していま
す。

要申込

矢板市 認知症サポーター養成講座
認知症の基礎知識や対応方法（当事者、家族）、
予防の講話等を行い、認知症サポーターを増や
す。

随時 市内事業所､学校等 幸齢課地域支援担当 0287-43-3896

那須塩原市 認知症サポーター養成講座 出前講座にて認知症サポーター養成講座を実施 通年 随時相談
高齢福祉課
地域支援係

0287-62-7327

下野市 認知症サポーター養成講座 市民向け認知症サポーター養成講座 11月14日 下野市役所
高齢福祉課
地域支援グループ

0285-32-8904

上三川町 認知症サポーター養成講座
認知症について正しい知識を持ち、当事者家族の
良き理解者となるサポーターを養成する。

9月11日 かみのかわいきいきプラザ 地域包括支援センター 0285-56-5513

茂木町 認知症サポーター養成講座
認知症についての理解を深め、「認知症サポー
ター」を養成する講座を開催。

10月15日 ふれあいの家（認知症カフェ） 保健福祉課高齢者支援係 0285-63-5651
認知症カフェのミニ講座として、「認知症サ
ポーター」を養成する講座を開催します。

市貝町 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 10月16日 市貝町保健福祉センター 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132

市貝町 認知症サポーター養成講座
10月に実施した認知症サポーター養成講座受講
者を元にステップアップ講座を開催予定。

3月19日 市貝町保健福祉センター 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132

市貝町 認知症サポーター養成講座
昨年度民生委員を対象に認知症サポーター養成
講座を実施。今年度は、その方々を対象にステッ
プアップ講座を実施予定。

1月 市貝町役場 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132

高根沢町 認知症サポーター養成講座
【認知症サポーター養成講座】認知症の正しい知
識や接し方などについて学ぶ講座を実施。

随時 宝積寺タウンセンター 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
認知症について学ぶ第一歩として、認知症
の知識や接し方について講座を開催してい
ます。

高根沢町 認知症サポーター養成講座
【認知症サポーターPLUS講座】認知症について深
く学ぶ講座を実施。

下半期に１回 宝積寺タウンセンター 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
認知症サポーター養成講座を受講された方
が、さらに疾患について深く学びたいという
方に講座を開催します。
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高根沢町 認知症サポーター養成講座
【ステップアップ講座】オレンジサポーターを育成す
る講座を実施。

12月 宝積寺タウンセンター 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503

認知症の方やその家族を支えるために、地
域の力を育成する講座です。育成したオレ
ンジサポーターは、オレンジカフェや訪問な
ど、チームオレンジの輪に入り活動していま
す。

那須町 認知症サポーター養成講座
キャラバンメイトによる座学や寸劇等を通して、認
知症を正しく理解する

9月2日
10月3日
11月2日

ゆめプラザ・那須 那須地区・高原地区地域包括支援センター
0287-71-1138
0287-73-8881
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