
市町名 宇都宮市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 11:00 ～ 15:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

（ 10:00 ～ 14:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

（ 14:00 ～ 16:00 ）

（ 13:30 ～ 15:30 ）

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

宇都宮市田下町８４６－２ 参加費：無料 028－652－3525

火曜日，木曜日，土曜日
毎月第３日曜日

オレンジサロン石蔵 宇都宮市道場宿１１３１
毎月第１日曜日

参加費：無料

毎月第１土曜日，第４日曜日

028－667－0365

オレンジサロンあん

オレンジサロンえん 宇都宮市宝木町１丁目２５８０

オレンジサロンさくらカフェ

オレンジカフェろとす
（白澤病院）

参加費：100円（飲み物代） 028－673－0011

月・火・木・金曜日

ＪＣＨＯオレンジサロン
（ＪＣＨＯうつのみや病院）

宇都宮市新富町９－４
雀宮地区市民センター内

毎月第４金曜日

宇都宮市花房２丁目９－３３

宇都宮市白沢町１８１３－１６
白澤病院内１階 デイケアルーム

毎月第２・４水曜日

参加費：無料

毎月第１・３・４金曜日

参加費：無料 028－655－6601

028－666－8224

月～金曜日

参加費：無料 028－625－5668



市町名 足利市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 14:00 ～ 15:00 ）

（ 14:00 ～ 15:00 ）

（ 11:30 ～ 15:00 ）

（ 14:00 ～ 15:30 ）

（ 15:00 ～ 16:30 ）

（ 14:00 ～ 15:30 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

参加費：飲食代100～600円  社会福祉法人　両崖福祉会0284-22-3338

 参加費：無料飲食される方は実費  あしかが逸品堂事務局：080-4126-8730
https://www.instagram.com/takaro
baippindo?igsh=MXl1dThrNmE2dnd

6&utm_source=qr

 特別養護老人ホーム こはく苑0284-73-5890 http://5890.jp

 たかろばカフェ in レインボードリーム 足利市樺崎町688

 参加費：無料飲食される方は実費

参加費：無料  みんなの家 のんびりや0284-43-8618

 参加費：無料お茶代として200～300円程度  美佳風会代表　080-8416-7528

毎月第１・３木曜日

毎月第２水曜日

 足利市朝倉町3-5-8コメダ珈琲店 足利朝倉店

毎月第４木曜日

コミュニティカフェ　いまふく http://seimeien.or.jp

こはく茶房

 たかろばカフェ in みんなの家 のんびりや  みんなの家 のんびりや足利市江川町４丁目10-4

 高齢者複合支援施設　喜重苑足利市今福町397-1

 毎月第２・４火曜日

 たかろばカフェ in あしかが逸品堂  あしかが逸品堂足利市通１丁目2702

毎月第２水曜日

 前沢病院　地域連携相談室0284-71-3191

 地域包括支援センター　さかにし0284-65-4080

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称  開設日（時間）

ピーターパン   美味しいパンとクッキーのお店「ピーターパン」足利市元学町830-13

毎月第２水曜日

 参加費：無料飲食される方は実費

インスタグラムアカウント

「watabacafe」
たかろばカフェWATABA

明林寺
足利市里矢場町2151

毎月第３木曜日

参加費：無料
活動内容によって100～500円



市町名 栃木市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:00 ～ 16:00 ）

（ 10:00 ～ 13:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

（ 13:30 ～ 15:30 ）

（ 13:30 ～ 15:30 ）

（ 14:00 ～ 16:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:30 ～ 12:00 ）

毎月第２水曜日

毎月第２火曜日

毎月第4木曜日

おれんじ喫茶いずみ
小規模特別養護老人ホームとちぎ泉川

栃木市泉川73-1 参加費：１００円
小規模特別養護老人ホームとちぎ泉川

0282-20-2111

おれんじ喫茶ふくじゅ
栃木市老人福祉センター福寿園

栃木市千塚町210
 参加費：無料入館料別途

栃木市老人福祉センター福寿園

0282-31-3666

えぽっくカフェ
イオン栃木店1階イベントスペース　他
栃木市箱森町37-9　他

参加費：無料
(株)雅堂スタジオリズム箱森

0282-20-1855

とちぎ・すけっとカフェ
栃木市市民交流センター　交流スペース

栃木市入舟町6-8 参加費：２００円
栃木中央地域包括支援センター

0282-21-2245

おのでらカフェ
みすぎの郷　地域交流スペース

栃木市岩舟町小野寺1500 参加費：100～５００円

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

毎月１回土曜日(不定期)

毎月第１水曜日

偶数月第4金曜日

毎月２回第３木曜日

第１または第２金曜日

毎月第３水曜日

みすぎの郷

0282-25-7760

オレンジカフェおおひら

栃木市大平地域福祉センター（ふるさとふれあい

館）

栃木市大平町真弓1396
参加費：１００円

星風会

小規模特別養護老人ホーム　おおひら

0282-45-2770

おれんじ喫茶うづま
特別養護老人ホームうづま荘

栃木市川原田町1612 参加費：無料
特別養護老人ホームうづま荘

0282-24-9760

コンサートカフェ八州苑
介護老人保健施設　やすらぎの里　八州苑

栃木市藤岡町太田1394-1 参加費：無料

介護老人保健施設

やすらぎの里　八州苑

0282-62-0888



（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 13:30 ～ 15:30 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

（ 13:00 ～ 14:00 ）

（ 11:00 ～ 13:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

静和わがまるカフェ
静和地区公民館

栃木市岩舟町静和2170-1 無料

①栃木市社会福祉協議会岩舟支所

55-2438②岩舟地域包括支援センター

55-7782

おれんじ喫茶コスモ
コスモ薬局ヘルスラボ　コスモ薬局２F
栃木市川原田町199-7 無料

コスモ薬局ヘルスラボ　コスモ薬局

090-3874-3787

おれんじ喫茶このゆび☆と～まれ
NPO法人　このゆびとまれ

栃木市皆川城内町1974-3 無料
NPO法人　このゆびとまれ

0282-22-5380

毎月第2木曜日

毎月第４水曜日

偶数月第３土曜日

あいあいカフェ
あいあいプラザ

栃木市都賀町平川438 100円 都賀地域包括支援センター

0282-29-1104

オレンジカフェちょこリハ
プラッツ大平１階　フリースペース

栃木市大平町富田558-11 100円 都賀地域包括支援センター

0282-29-1104

毎月第4火曜日

毎月第4月曜日

ほんわかカフェ
藤岡保健福祉センター

栃木市藤岡町赤麻502-1
参加費：100円 藤岡地域包括支援センター

0282-62-0911

ほしかぜカフェ
介護老人保健施設ノイエシュテルン

栃木市惣社町138 参加費：無料
星風会デイサービスセンター

0282-27-8511

毎月第3又は第4木曜日

毎月第4土曜日

おれんじ喫茶ゆざわ
湯澤珈琲

栃木市川原田町405-6　TOVE103
参加費：無料

飲食代別途

湯澤珈琲

0282-28-7708

オレンジカフェ幸寿苑たかしまの郷
幸寿苑たかしまの郷　地域交流スペース

栃木市大平町上高島777-2 参加費：100円 幸寿苑たかしまの郷

0282-45-2002

毎月第4金曜日

毎月第2水曜日

毎月第4火曜日

オレンジカフェにしかた
栃木市北部健康福祉センター（ゆったり～な）

栃木市西方町本城2-1 参加費：無料
西方地域包括支援センター

0282-92-0310



市町名 佐野市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

地域交流空間・楽風 佐野市田沼町505

カフェ名称
開設日
（時間）

毎週金曜日

参加費：無料
佐野市いきいき高齢課

地域支援事業係
0283-20-3021

大人の学舎
いきいき元気館たぬま
佐野市田沼町90-2

毎月第2・4金曜日

参加費：無料
佐野市いきいき高齢課

地域支援事業係
0283-20-3021

令和8年度の認知症カフェ開催状況

大人の学舎
いきいき元気館さの
佐野市植下町448-4

毎月第2・4水曜日

参加費：無料
佐野市いきいき高齢課

地域支援事業係
0283-20-3021



市町名 鹿沼市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 15:00 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

原則毎月第３土曜日

原則第２木曜日

初めてご参加の方は、お問い合

わせください。

原則第１火曜日

※要予約

いちごの花
北押原コミュニティセンター　会議室

鹿沼市樅山町１６２－２
参加料：200円 鹿沼南地域包括支援センター

0289-60-2000

出会いカフェ～認知症をきっかけに～
北犬飼コミュニティセンター　会議室2
鹿沼市上石川１４６５－４

参加料：200円

鹿沼市役所　高齢福祉課

0289-63-2175
鹿沼東地域包括支援センター

0289-74-7801

オレンジ　まいら
Cafe Maera
鹿沼市日吉町８４６

500円～1,000円 ドリンク、軽食

ドッグカフェ

オレンジ　まいら

0289-60-6055



市町名 日光市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 15:00 ）

（ 10:00 ～ 14:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

毎月第３水曜日

200円（お茶代、お菓子代など）
グループみょうじん0288-25-3301
高齢福祉課　地域包括支援センター

0288-21-2137

日光市猪倉914-20（マルチデイみんなリハ内）
マルチデイみんなリハ090-6541-1697
高齢福祉課　地域包括支援センター

0288-21-2137

カフェ名称
開設日
（時間）

令和7年度の認知症カフェ開催状況

ほっとウェーブ 日光市今市787（元つちやそば）

毎月第4木曜日（変更あり）
正午までに来所の場合ランチ500円程度で
提供可能。月に数回演奏会や交流会など

のイベントあり。

ほっとウェーブ0288-21-1150
高齢福祉課　地域包括支援センター

0288-21-2137

オレンジカフェみょうじん 日光市明神2453（晃明壮内）

オレンジカフェみんなリハ

毎月第2日曜日
交流会や講習会、演奏会等のイベントあ

り。

オレンジカフェほっこりサロン
日光市鬼怒川温泉大原334-6
（オアシス支援施設大原あかね）

毎月第3日曜日

ランチ500円程度、ケーキセット300円程度
ＮＰＯ法人あかね会0288-25-3206
高齢福祉課　地域包括支援センター

0288-21-2137



市町名 小山市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:30 ～ 15:30 ）

（ 9:30 ～ 15:30 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

（ 13:30 ～ 15:00 )

毎月第３水曜日

参加費：無料
小山整形外科の郷
0285-31-1165

ふる郷カフェ
小山整形外科の郷
小山市雨ケ谷７１２‐１

風わらう喫茶 参加費：無料
小規模多機能型居宅介護

風わらう舎
0285-31-0255

フレンドカフェ
ふれんど小山デイサービスセンター内
小山市若木町１－１８－６

年４回
（6/26・9/25・12/25・

3/26）

風わらう舎　地域交流スペース内
小山市小山１１１－１

毎月第３木曜日

参加費：無料
ふれんど小山デイサービスセンター

0285-30-0130

ひなたぼっこ
いきいきふれあいセンターおとめ
小山市乙女３－１５－２１

ほのかさろん

毎週月曜日

参加費：１００円
社会福祉法人厚生会

穂の香苑
0285-45-1156

毎月第１・３水曜日

参加費：100円
間々田地区認知症に寄りそう会

0285-45-0507

特別養護老人ホーム　穂の香苑内
小山市間々田１４４２

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

夢紡ぐ家～たむらさんち～
特別養護老人ホーム　きぬの里敷地内
小山市高椅７４７

毎週火・金曜日

参加費：無料
社会福祉法人くすの木会

0285-49-3636
090-1667-2418

オレンジカフェ
小山市総合福祉センター４階
小山市中央町２－２－２１

第２・４火曜日

参加費：１００円

高齢生きがい課
在宅医療介護連携係

0285-22-9853
小山市介護家族の会

090-4397-5512



市町名 真岡市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 11:00 ）

（ 10:00 ～ 11:00 ）

（ 9:20 ～ 9:50 ）

（ 14:30 ～ 15:30 ）

（ 14:00 ～ 15:00 ）

（ 13:30 ～ 15:00 ）

あったカフェ 参加費：200円
真岡ハートヒルズ
0285-81-6500

参加希望の際は事前に
ご連絡してください

9/16、11/2、12/24、2/3、3/1

参加費：無料
コンフォートグループホーム真岡

0285-81-5775

6/25、8/1、10/10、12/25、2/11

参加費：無料

真岡ハートヒルズ
真岡市西田井748-2

7/16、9/16、10/15、
11/7、12/17、1/23

すこやかカフェ
JAはが野デイサービスセンター　すこやか二宮
真岡市久下田1603-1

JAはが野デイサービスセンター
すこやか二宮
0285-73-1022

コスモ薬局真岡店
0285-85-8060

雨天の場合は中止になります菜の花カフェ
まちなか保健室　駅前館
真岡市台町2476-16
(真岡駅東口の藤棚の下で実施)

カフェますとく

第１・第3水曜日

参加費：無料
高齢福祉課　地域支援係

(地域包括支援センターもおか)
0285-83-8132

コンフォートグループホーム真岡
真岡市京泉2203-20

カフェ名称
開設日

（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

にのみやカフェ
二宮コミュニティセンター　２階　研修室
真岡市石島

毎月第3木曜日

参加費：無料
高齢福祉課　地域支援係

(地域包括支援センターにのみや)
0285-74-5139

あおぞらカフェ
真岡市役所２階　青空ステーション
真岡市荒町5191

毎月第4月曜日

参加費：無料
高齢福祉課　地域支援係

(地域包括支援センターもおか)
0285-83-8132

おれんじ喫茶コスモもおか
コスモ薬局真岡店
真岡市中萩2-7-7

毎月第３火曜日

(14：00～15：00)

参加費：無料



市町名 大田原市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 14:00 ～ 16:00 ）

（ 14:00 ～ 15:30 ）

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

まちなかオレンジカフェ
大田原市保健福祉センター
大田原市浅香3-3587-747

毎月第４木曜日

参加費：無料
高齢者幸福課　地域支援係

0287-23-8757

https://www.city.ohtawara.tochigi.j
p/docs/2022070700022/

https://www.city.ohtawara.tochigi.j
p/docs/2022052400070/

大学オレンジカフェin大田原
国際医療福祉大学　カフェテリア等
大田原市北金丸2600-1

毎月第２木曜日

参加費：無料
高齢者幸福課　地域支援係

0287-23-8757



市町名 矢板市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:30 ～ 15:30 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

なんくるないさあ
マイホームコリーナ
矢板市大槻2318-68コリーナ矢板C812

カフェ名称
開設日
（時間）

第４日曜日

参加費：無料
マイホームコリーナ

0287-48-8260

いこいずカフェ
泉常設型サロン「いこいず」
矢板市泉526

第２金曜日

参加費：無料
チームオレンジいこいず

令和8年度の認知症カフェ開催状況

おたがいさんカフェ

・ベイシア矢板店
　矢板市末広町２５－１
・ヨークベニマル矢板店
　矢板市富田168番地1

令和８年８月26日（水）
：ベイシア矢板店

令和９年１月28日（木)
：ヨークベニマル矢板店

参加費：無料
幸齢課　地域支援担当

0287-43-3896



市町名 那須塩原市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称  開設日（時間）

笑温カフェ♡くるる
まちなか交流センターくるる　工作室

那須塩原市本町６番32号

お茶代:200円/回

お茶代:200円/回

オレンジドアにしなす
健康長寿センター内ボランティアセンター本所

那須塩原市南郷屋５丁目163番地

毎月第1・3火曜日

那須塩原市社会福祉協議会本所

0287-37-5122

毎月第2・4木曜日

那須塩原市社会福祉協議会黒磯支所

0287-63-3868



市町名 さくら市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 13:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

毎月第3金曜日

毎月第2木曜日

ぴーちサロン

代表佐藤　090-6795-4191
さくら市　高齢課　地域包括ケア推進

028-681-1155

桑久保宅

090-3131-9301
さくら市　高齢課　地域包括ケア推進

028-681-1155

ハートケアエール

070-2360-9855
さくら市　高齢課　地域包括ケア推進

028-681-1155

毎月第２土曜日

ぴーちサロン
ハッピークローバー

さくら市氏家2447-8 参加費：無料

オレンジカフェ行ってみよう
桑久保宅

さくら市喜連川4236-1
参加費：無料

軽食代別途

オレンジ笑々流（え～る）
喫茶「笑々流」

さくら市喜連川4408-2
参加費：無料

軽食代別途



市町名 那須烏山市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:30 ～ 15:00 ）

（ 14:00 ～ 15:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

オレンジサロン　歩 那須烏山市興野７７６－２

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

よつばカフェ
駅前広場タッチ
那須烏山市南２－２－３　コーポ矢板１０１号室

毎月第２金曜日

参加費：１００円
社会福祉法人　敬愛会

てんまりの杜
0287-84-3376

大金の・里カフェ 那須烏山市田野倉５２８－２

おもに毎月第２火曜日

参加費：１００円
デイサービスセンター　大金の里

0287-88-5580

毎月第３日曜日

参加費　１００円
認知症の人と家族の会　栃木支部　佐藤

090-1507-2978



市町名 下野市

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 9:30 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10：：00 ～ 12:00 ）

（ ～ ）

ゆうゆう茶屋 ゆうゆう館隣（作業所ゆうがお）

より処グリム

しもつけ茶屋 南河内児童館

おひさま

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

ひだまり茶屋 仁良川コミュニティセンター

第1・3木曜日

参加費100円
高齢福祉課　地域支援グループ

0285-32-8904

参加費104円
高齢福祉課　地域支援グループ

0285-32-8908

第3金曜日

参加費103円
高齢福祉課　地域支援グループ

0285-32-8907

サン薬局

休止中

第1金曜日

参加費102円
高齢福祉課　地域支援グループ

0285-32-8906

グリムの館

第2・4木曜日

参加費101円
高齢福祉課　地域支援グループ

0285-32-8905



市町名 上三川町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 12:00 ）

オレンジカフェえんがわ上三川
上三川いきいきプラザ　大会議室
上三川町上蒲生127-1

参加費：無料
上三川町地域包括支援センター

0285-56-5513

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

毎月1回

https://www.kamisyakyo.or.jp



市町名 益子町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 14:00 ～ 15:00 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日
（時間）

第２・４火曜日

カフェおれんじ
福祉センター１階
益子町益子1532-5 参加費：無料

高齢者支援課高齢者支援係
地域包括支援センター

0285-70-2550



市町名 茂木町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:30 ～ 15:00 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

毎月第３木曜日

すまいるカフェ
もてぎふれあいの家

茂木町大字茂木1786 参加費：無料

保健福祉課　高齢者支援係

（茂木町地域包括支援センター）

0285-63-5651



市町名 市貝町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 13:30 ～ 15:00 ）

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

いちまる会（オレンジカフェ）
市貝町保健福祉センター
芳賀郡市貝町大字市塙1720番地1

毎月第３金曜日

参加費：無料
市貝町地域包括支援センター

0285-68-1132



市町名 芳賀町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 12:00 ）

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

オレンジカフェ
特別養護老人ホーム而今荘
芳賀郡芳賀町稲毛田1887-4

毎月第３金曜日

参加費：無料
健康福祉課　地域包括支援センター係

028-677-6080



市町名 壬生町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 11:00 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

オレンジカフェ　なごみ
壬生町ふれあい交流館
壬生町大字壬生甲599

毎月第4金曜日

参加費：100円
壬生南地区地域包括支援センター

0282-82-2119

カフェ名称
開設日
（時間）

オレンジカフェ　福来（ふっく）ら
デイサービスセンターしもつけ荘ホール
壬生町大字北小林812

令和8年度の認知症カフェ開催状況

参加費：100円
壬生北地区地域包括支援センター

0282-86-3579

毎月第3日曜日



市町名 野木町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

４～９月：10～11時30分
10～３月：13時30分～15時

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

おれんじカフェ
野木町総合サポートセンター「ひまわり館」
（野木町大字丸林３１２－４）

月１回　不定期
毎月広報にて日時掲載

参加費：無料
野木町健康福祉課高齢対策係
０２８０－５７－４１７３



市町名 塩谷町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 14:00 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

カフェ名称
開設日

（時間）

毎月第1、第３木曜日

毎月第２月曜日(祝日の場合は翌週)

いちえオレンジカフェ
合同会社いちえ
塩谷町大字熊ノ木1432-37

参加費：200円
合同会社いちえ

090-3907-2040

こいこいサロン
塩谷町役場
塩谷町大字玉生955-3

参加費：無料

飲食代別途
福祉課

0287-47-5173



市町名 高根沢町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 14:00 ～ 15:30 ）

（ 14:00 ～ 15:30 ）

（ 9:30 ～ 11:40 ）

毎月第３金曜日

参加費：無料
高根沢西地域包括支援センター

028-680-3503
サロンオレンジカフェ

上高根沢地区コミュニティセンター
高根沢町大字上高根沢2180番地
上高根沢ふれあいセンター内

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

オレンジカフェ
コミュニティケアけやき館
高根沢町大字上柏崎551番地１

奇数月第３金曜日

参加費：無料
高根沢西地域包括支援センター

028-680-3503

オレンジカフェ
特別養護老人ホームフローラりんくる
高根沢町大字宝積寺2240番地１

偶数月第３金曜日

参加費：無料
高根沢西地域包括支援センター

028-680-3503



市町名 那須町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 15:00 ）

（ 9:30 ～ 12:30 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

オレンジカフェ　こもれびの時
くらしのわ
那須町大字高久甲5131

毎週火曜日

参加費：100円
代表：市川令江
090-3509-5783

ほっとカフェ
ゆめプラザ・那須
那須町大字寺子乙2566-1

第3木曜日

参加費：200円
那須地区地域包括支援センター

0287-71-1138

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

オレンジカフェ　ゆっくりサロン
みんなの居場所　ゆっくりサロン
那須町大字湯本512-10

月～金
参加費：300円～500円（その他実費負担

あり）
代表：荒木純子
0287-76-2281



市町名 那珂川町

開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 10:00 ～ 11:30 ）

（ 10:00 ～ 11:30 ）

カフェ名称
開設日
（時間）

令和8年度の認知症カフェ開催状況

ちょっくら
わかあゆ認定こども園おひさま広場
那珂川町小川869

毎月第3木曜日
もしくは第４木曜日

参加費：100円
那珂川町　地域包括支援センター

0287-92-1125

ちょっくら
高齢者生産活動施設
那珂川町馬頭550-1

毎月第1木曜日

参加費：100円
那珂川町　地域包括支援センター

0287-92-1125


