
各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

宇都宮市 認知症周知啓発動画配信
大型ビジョンや金融機関のモニターを活用した認知症の周
知啓発に関する動画を配信

９月１日～９月３０日 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904 対象者：一般

宇都宮市 認知症月間の取組紹介等
コミュニティＦＭ「ミヤラジ」において，認知症月間の取組紹
介など，本市の認知症施策の情報を発信

９月５日，１２
日，１９日，２６

日
高齢福祉課企画グループ 028-632-2904 対象者：一般

宇都宮市 宇都宮タワーライトアップ 宇都宮タワーのライトアップを実施 ９月１３日～１９日 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904
期間中，宇都宮タワーを認知症のシンボルカラーであるオ
レンジ色にライトアップします。

対象者：一般

宇都宮市
世界アルツハイマーデー記念講演

会

基調講演：「認知症に備える
　　　　　～予防とそのあとのはなし～」
リハビリテーション実演「認知症には負けないぞ！
　　　　　～運動習慣で認知症予防～」

9月15日 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904
不安を抱えている認知症の本人や介護者の不安の解消を
図ることが出来るよう，認知症への正しい知識，認知症に
備えるためにできることを学びます。

会場：とちぎ健康の森
対象者：一般

宇都宮市 もの忘れ相談会
認知症に関する不安等を抱えている本人や家族の不安解
消を図る相談会を開催

9月15日 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904
世界アルツハイマーデー記念講演会と合わせ，公益社団
法人認知症の人と家族の会が認知症に関する相談に応じ
ます。

会場：とちぎ健康の森
対象者：一般

宇都宮市 もの忘れ相談会
認知症に関する不安等を抱えている本人や家族の不安解
消を図る相談会を開催

１１月，１月，３月 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904 対象者：一般

足利市 介護亭楽珍落語会＆座談会 認知症の普及啓発イベント 9月16日 RUN伴足利・佐野実行委員会
080-4126-8730
（代表：柳）

会場：あしかがフラワーパークプラ
ザ

足利市
史跡足利学校、織姫神社、トチセ

ンのライトアップを実施
史跡足利学校、織姫神社・株式会社トチセン 9月14日～9月30日 RUN伴足利・佐野実行委員会

080-4126-8730
（代表：柳）

期間中、史跡足利学校、織姫神社、株式会社トチセンを認
知症支援のオレンジ色にライトアップをします。

会場：史跡足利学校、織姫神社、ト
チセン（足利市後援）

足利市 タスキリレー
足利市内の協賛企業や介護施設において、オレンジ色の
フラッグやタスキを使用したリレーを実施

10月5日 RUN伴+足利・佐野実行委員会
080-4126-8730
（代表：柳）

足利市内各所

栃木市 コミュニティFM出演（FMくらら）
11：00～11：35「教えて認知症」
コミュニティFM（FMくらら）の番組内で認知症に関する情報
を発信

9月8日
地域包括ケア推進課　栃木中央地
域包括支援センター係

0282-21-2245
栃木市の広報番組内で認知症に関する情報提供を行いま
す。

市民

栃木市 広報とちぎ9月号掲載
栃木市の認知症に関する取り組み、認知症に関する相談
窓口等を掲載

広報9月号
地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2244
栃木市の取り組みや相談窓口等について掲載していま
す。

市民

栃木市 普及啓発月間街頭キャンペーン
14：00～15：00イオン栃木店において認知症に関するリー
フレット等を配布、ものわすれチェック等を行う

9月17日
地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2244
認知症に関する理解を深めるためリーフレット等を配布す
るほか、ものわすれチェックを行います。

イオン栃木店

栃木市
認知症普及啓発のためのチラシ配

布
市が実施する集団検診会場で、認知症の理解を深めるた
めのチラシを配布

8月28日・31日・
9月１日・5日・11日・
12日・14日・15日・
18日・20日・21日・
24日・25日・30日

地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2244
認知症に関する理解を深めるためチラシを配布して啓発し
ます。

集団検診会場

栃木市
市民特別講座「まちぐるみで認知

症高齢者を支える」
認知症についての理解を深めるイベント（講演会）の開催 9月16日

地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2170
基調講演「認知症の理解と援助　～共生社会の実現のた
めに～」を実施します。

会場：とちぎ岩下の新生姜ホール
（栃木文化会館）
対象者：一般

栃木市
認知症関連図書・普及啓発ブース

の設置
栃木図書館において、認知症に関連する図書の展示、認
知症に関する情報・相談窓口一覧等のリーフレットを設置

9月3日～29日
地域包括ケア推進課　大平地域包
括支援センター係

0282-43-9226
認知症関連図書の展示、認知症に関する情報・相談窓口
一覧等のリーフレットを設置します。

栃木図書館
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

栃木市
認知症関連図書・普及啓発ブース

の設置
大平図書館において、認知症に関連する図書の展示、認
知症に関する情報・相談窓口一覧等のリーフレットを設置

9月17日～29日
地域包括ケア推進課　大平地域包
括支援センター係

0282-43-9226
認知症関連図書の展示、認知症に関する情報・相談窓口
一覧等のリーフレットを設置します。

大平図書館

栃木市 認知症普及啓発月間のPR
認知症のテーマカラーであるオレンジ色を使い、認知症普
及啓発月間をPR、のぼり・パネルの展示

9月2日～30日
地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2244
認知症普及啓発月間に関するＰＲ・パネルの展示を行いま
す。各包括支援センターにのぼりを設置します。

栃木市役所本庁舎2階、各地域包
括支援センター

栃木市 認知症普及啓発月間のPR 認知症の理解を深めるためのポスター展示やチラシ配布 8月27日～9月30日
地域包括ケア推進課　地域包括ケ
ア推進係

0282-21-2244
認知症に関する理解を深めるためポスター展示やチラシを
配布して啓発します。

栃木保健福祉センター

栃木市 とちぎオレンジまち活フェスタ
認知症についての理解を深めるイベント（講演会）と、認知
症サポーターの活動紹介

9月26日
地域包括ケア推進課　大平地域包
括支援センター係

0282-43-9226

・認知症セミナー「認知症になっても困らない社会を目指し
ましょう」
・認知症サポーターの活動紹介
・認知症をテーマにした映画

大平公民館
大平図書館

栃木市 ハッピーオレンジDAY
地域にある認知症カフェが合同で行う認知症普及啓発イベ
ント

9月3日～29日
地域包括ケア推進課　吹上地域包
括支援センター係

0282-31-1002
障がい者サービス事業所、地元企業などとも協力し終活に
ついての講座、デイ利用者と職員のバンド演奏、認知症に
ついてのミニ講座などを実施します。

会場：老人福祉センター福寿園
対象者：市民

栃木市
あったかとちぎ♥みんなのつどい

西方会場

１１月１５日１０：００～１２：００
認知症に関する情報提供・座談会
１１月２２日１０：００～１１：３０
認知症カフェ体験・座談会

11月15日、22日
地域包括ケア推進課　都賀地域包
括支援センター

0282-29-1104
２日間の講座で認知症サポーター養成講座と交流会、相
談、認知症に関するミニ講座を予定しています。

北部健康福祉センター
（ゆったり～な）

栃木市
あったかとちぎ♥みんなのつどい

大平会場

１１月１９日１０：００～１２：００
認知症に関する情報提供・座談会
１１月２６日１０：００～１１：３０
認知症カフェ体験・座談会

11月19日、26日
地域包括ケア推進課　大平地域包
括支援センター

0282-43-9226
２日間の講座で認知症サポーター養成講座と交流会、相
談、認知症に関するミニ講座を予定しています。

大平地域福祉センター
（ふるさとふれあい館）

栃木市
あったかとちぎ♥みんなのつどい

栃木会場

１１月２０日１０：００～１２：００
認知症に関する情報提供・座談会
１１月２９日１０：００～１１：３０
認知症カフェ体験・座談会

11月20日、29日
地域包括ケア推進課　栃木地域包
括支援センター

0282-21-2245
２日間の講座で認知症サポーター養成講座と交流会、相
談、認知症に関するミニ講座を予定しています。

きららの杜とちぎ蔵の街楽習館

佐野市 アルツハイマーデー2024イベント
・認知症事業の紹介
・消費者被害の講話
・脳活ウォーク

9月20日
いきいき高齢課
地域支援事業係

0283-20-3021 市民向けに情報提供や脳活を行います イオンモール佐野新都市店

佐野市 ライトアップ 庁舎のライトアップを実施 9月17日～9月21日
いきいき高齢課
地域支援事業係

0283-20-3021
期間中、庁舎を認知症支援のオレンジ色にライトアップしま
す。

佐野市役所本庁舎

鹿沼市
鹿沼市認知症の人を抱える家族の会

（介護者の会）
認知症の人を介護している家族と介護を終えた人が集い、
悩みや不安、気持ちなどをを語り合う会の開催

原則第4木曜日 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
開催日が変更になる場合もあります。詳しくはお問合せい
ただくか、市のホームページをご確認ください。

会場：鹿沼市民情報センター
対象者：認知症の人を介護する家
族

鹿沼市 認知症について考える会（仮）
認知症のご本人、介護しているご家族、ボランティアとして
活動したい人等、どなたでも気軽に集まり、認知症につい
て学んだり、語り合ったり、情報交換をする会の開催

月1回不定期 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
開催日についてはお問合せいただくか、市のホームページ
をご確認ください。

高齢者・障がい者トレーニングセン
ター（なごみ館）
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

鹿沼市 認知症サロン　男性介護者の会 男性介護者だけで日々の介護について語り合う会の開催 原則第1木曜日 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
開催日が変更になる場合もあります。詳しくはお問合せい
ただくか、市のホームページをご確認ください。

ウエルシア鹿沼蓬莱店

鹿沼市 いちごの花
認知症のご本人やご家族、地域の方、ボランティア、医療
や福祉の専門職等が気軽に集まり、お茶を飲みながら語
らい、ひと時を過ごせる認知症カフェの開催

原則第3土曜日 鹿沼南地域包括支援センター 0289-60-2000
開催日が変更になる場合もあります。詳しくはお問合せく
ださい。

北押原コミュニティセンター

鹿沼市 オレンジまいら
NPO法人とちぎアニマルセラピー協会が運営するセラピー
ドッグと触れ合うことのできる認知症カフェの開催

原則第1火曜日 オレンジまいら 0289-60-6055
開催日が変更になる場合もあります。詳しくはお問合せく
ださい。

Cafe Maera

鹿沼市 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるための展示コーナーを設置 9月2日～9月20日 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
市役所本庁舎1階エントランスロ
ビー

鹿沼市 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるための啓発コーナーを設置
9月20日～10月

14日
高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175 鹿沼市立図書館（本館）

鹿沼市 認知症普及啓発事業
街頭啓発を行い、認知症の理解を深めるためのリーフレッ
トやグッズを配布

9月20日 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
まちの駅　新・鹿沼宿
ヤオハン市内各店

鹿沼市 認知症普及啓発事業
市役所議会棟東側に設置されている壁画のオレンジライト
アップを実施

9月17日～9月20日 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175 市役所議会棟東側壁画

鹿沼市 認知症普及啓発事業
市保健福祉部職員、包括支援センター職員がオレンジ色
のTシャツを着用

9月2日、
9月20日、
9月30日

高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175 市役所本庁舎

鹿沼市 認知症普及啓発事業 広報かぬま9月号に認知症についての特集ページを掲載 9月 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175

鹿沼市 認知症普及啓発事業
市内介護事業所に対し、認知症の普及啓発に関する取組
実施の協力を呼びかけ

9月 高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175

鹿沼市 RUN伴鹿沼2024
認知症になっても安心して暮らせる地域づくりを目指した
啓発活動。市内にてタスキをつなぎながら走るイベントを開
催。

10月19日
RUN伴栃木2024鹿沼エリア実行委
員会

0289-74-7277
認知症当事者と家族や地域の方、ボランティア、医療福祉
の専門職などがオレンジのものを身に付けて市内を走りま
す。

鹿沼市内

鹿沼市 映画「オレンジ・ランプ」上映会
「オレンジ・ランプ」の上映会と、認知症をテーマにした介護
従事者と市民の交流会を開催

11月23日
鹿沼地区介護支援専門員連絡会・
高齢福祉課地域包括支援センター

0289-63-2175 同会場で、認知症カフェいちごの花も開催します。 北押原コミュニティセンター

日光市 認知症普及啓発活動
図書館に認知症の特設コーナーを設置。認知症に関する
書籍を紹介するとともに、認知症の理解を深めるための
リーフレットを配布。

9月1日～29日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288‐21‐2137
認知症についてあらゆる層の年代の方に、普及啓発を行
います。

会場：市内図書館（3か所）

日光市 認知症普及啓発活動

市役所内に認知症の特設コーナーを設置し、認知症の理
解を深めてもらうため、リーフレットを配布。家族の会の紹
介も兼ねる。
また、デジタルサイネージを活用し、認知症の情報やオレ
ンジドクターを紹介する。

9月1日～29日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288‐21‐2137
市民に認知症について普及啓発を行い、理解を深めてもら
います。

会場：日光市役所
対象者：一般市民
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日光市
介護家族者教室（認知症介護につ

いて）

認知症の方を介護しているご家族を対象にした講座。認知
症介護経験者からの体験談を通して、認知症介護を考え
ていきます。

9月18日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288‐21‐2137
認知症の方を支えるご家族が、元気をもらえる講座にした
いと思っています。

会場：日光市役所
対象者：一般市民

日光市 オレンジカフェほっこりサロン
講演会や演奏会を開催しするとともに、カフェの活動を通し
て、認知症や認知症家族の方々と交流を図っている。

9月15日 NPO法人あかね会 0288－25－3206
地域の方と交流を図りながら、認知症になっても安心して
地域で暮らすことをサポートしていきます。

会場：オレンジカフェほっこりサロン

日光市 ほっとウェーブ
ランチやお茶を飲みながら、おしゃべりをして、認知症や認
知症家族の方々と交流を図っている。

毎週木曜日 NPO法人ウエーブ 0288－21－1155
地域の方と交流を図りながら、認知症になっても安心して
地域で暮らすことをサポートしていきます。

会場：ほっとウェーブ

日光市 オレンジカフェみょうじん
お茶を飲みながら、おしゃべりをして、認知症や認知症家
族の方々と交流を図っている。

9月18日 社会福祉法人大恵会 0288‐25‐3301
地域の方と交流を図りながら、認知症になっても安心して
地域で暮らすことをサポートしていきます。

会場：晃明荘

日光市 認知症家族の会の集い
認知症の当事者及び家族が集い、日々の出来事を語り合
います。

9月16日 にっこう認知症家族の会 なし
認知症の介護や日々の生活について、気軽に話せる場所
です。経験者からのアドバイスを受けることもできます。

会場：市民活動支援センター

日光市 認知症普及啓発活動 「ぼけますから、よろしくお願いします。」の映画上映。 9月25日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288－21－2137
映画を通してあらゆる層の年代の方に、認知症の普及啓
発を行います。

会場：日光街道ニコニコ本陣

小山市 認知症の理解を深める啓発展示 本庁1階多目的スペースにおける啓発展示 9月17日（火）～30日（月）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：小山市役所本庁1階

小山市
認知症の理解を深めるためのミニ

講話
本庁1階多目的スペースにおける啓発展示と併せたミニ講
話

9月20日（金）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853
啓発展示と併せて、関心のある来庁者を対象（30～40人
想定）に60分のミニ講話を行います。

場所：小山市役所本庁1階

小山市
認知症の理解を深めるための認

知症を知る講演会録画上映
本庁1階多目的スペースにおける啓発展示と併せた認知
症を知る講演会録画上映

9月20日（金）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853
啓発展示と併せて、関心のある来庁者を対象（30～40人
想定）に3月9日に開催された認知症を知る講演会の録画
上映を行います。

場所：小山市役所本庁1階

小山市
図書館における認知症の啓発展

示
認知症関連図書や認知症予防対策事業の紹介などの展
示

9月1日（日）～30日（土）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：小山市中央図書館

小山市 広報誌に特集記事を掲載
アルツハイマー月間・アルツハイマーデー及び認知症カ
フェについての掲載

9月1日（日）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 掲載媒体：広報おやま

小山市
認知症の理解を深め相談先を知っ

ていただくテレビ放送
認知症の理解を深め相談先を知っていただくテレビ放送
テーマ「認知症の対策について」

9月1日（金）～30日（土）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853
啓発媒体：ケーブルテレビ行政
チャンネル

小山市 認知症カフェの開催
オレンジカフェとして、認知症本人や家族が気軽に参加で
きる認知症カフェを開催

毎月第2・4火曜日
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：小山市総合福祉センター4階

小山市 もの忘れ相談会 図書館でもの忘れ相談会と本人ミーティングを開催 9月13日（金）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：小山市中央図書館

小山市 認知症講話 認知症地域支援推進員による認知症に関する講話 随時
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：申込者の希望場所
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧
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（TEL）
担当者からの一言コメント
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小山市 もの忘れ相談会 出張でのもの忘れ相談会と本人ミーティングを開催 令和7年3月（予定）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：マルベリー館

小山市 もの忘れ相談会 図書館でもの忘れ相談会と本人ミーティングを開催 令和7年3月（予定）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 場所：小山市中央図書館

小山市 認知症を知る講演会 検討中 令和7年3月9日（日）
高齢生きがい課在宅医療介護連
携係

0285-22-9853 検討中

真岡市 認知症普及啓発事業 市立図書館、市立二宮図書館に認知症コーナーを設置 ～9月29日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
市立図書館、市立二宮図書館に認知症コーナーを設置し
ています。認知症関連事業等のちらしも配布しています。

会場：市立図書館、市立二宮図書
館

真岡市 認知症普及啓発事業 真岡市役所１階に認知症コーナーを設置 9月9日～24日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
真岡市役所１階南入口に認知症コーナーを設置します。認
知症に関する

会場：真岡市役所１階

真岡市 認知症個別相談会
認知症疾患医療センターの認知症看護認定看護師による
個別相談会を実施

9月25日、2月5日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132 相談時間は1人30分～40分です。予約制になります。
会場：二宮分館

真岡市 認知症個別相談会
認知症疾患医療センターの認知症看護認定看護師による
個別相談会を実施

11月8日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132 相談時間は1人30分～40分です。予約制になります。 会場：真岡市役所

真岡市
認知症家族のための介護者のつ

どい
認知症の人を介護している家族向けの教室を実施 9月13日、9月18日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132

認知症の人を介護している家族向けの教室です。認知症
について学んだり、情報交換をしたりします。

会場：9月13日・・・市公民館
9月18日・・・真岡中央クリニック
対象者：認知症の人を介護している家族

真岡市 あおぞらカフェ 市役所２階の青空ステーションで実施

9月30日、10月28
日、11月25日、12月
23日、1月27日、2月

17日、3月24日

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
市の講座を受講したオレンジパートナー(ボランティア)を中
心に運営しています。

会場：市役所２階青空ステーション
対象者：どなたでも参加可能

真岡市 にのみやカフェ 二宮分館の研修室で実施

9月19日、10月17
日、11月21日、12月
19日、1月23日、2月

20日、3月13日

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
市の講座を受講したオレンジパートナー(ボランティア)を中
心に運営しています。

会場：二宮分館研修室
対象者：どなたでも参加可能

真岡市 あったカフェ 共生型医療福祉複合施設田井の里で実施

9月27日、10月２
５日、11月29日、
1月31日、2月28

日

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
詳細については、共生型医療福祉複合施設田井の里に直
接ご連絡ください。

会場：共生型医療福祉複合施設田
井の里
連絡先：0285-81-6500

真岡市 すこやかカフェ JAはが野デイサービスセンターすこやか大内で実施
10月17日、12月
18日、2月13日

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
詳細については、JAはが野デイサービスセンターすこやか
大内に直接ご連絡ください。

会場：JAはが野デイサービスセン
ターすこやか大内
連絡先：0285-83-6319

真岡市 カフェますとく グループホームますとくで実施
9月12日、12月
23日、3月３日

高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
詳細については、グループホームますとくに直接ご連絡く
ださい。

会場：グループホームますとく
連絡先：0285-81-5775

真岡市 カフェ　スノードロップ 真岡中央クリニックで実施 毎月第３土曜日 高齢福祉課地域支援係 0285-83-8132
詳細については、真岡中央クリニックに直接ご連絡くださ
い。

会場：真岡中央クリニック
連絡先：0285-82-2245
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧
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大田原市 大学オレンジカフェ
国際医療福祉大学と連携し、認知症の人や家族が寄り添
える場作りを行っています。

毎月1回
第2木曜日

（一部を除く）

高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917 国際医療福祉大学カフェテリア

大田原市 まちなかオレンジカフェ
レクリエーション等を通し、本人や家族が寄り添える場作り
を行っています。

毎月1回
第4木曜日

（一部を除く）

高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917 生涯学習センター

大田原市 認知症普及啓発事業
市内図書館に認知症関連の書籍やパンフレットを展示す
るコーナーを設置

9/2～9/30
高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917
大田原図書館
黒羽図書館

大田原市 認知症普及啓発事業
認知症への理解を深めるため、認知症関連資料・ケアパス
を設置、声掛け

9/18～9/20
高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8917
チームオレンジ、地域包括支援センター職員、市職員によ
る声かけを行います。

大田原市役所本庁舎

矢板市 認知機能簡易検査 タブレットを用いた認知症、物忘れの簡易検査 9月3日～11月29日 高齢対策課 0287-43-3896 自治公民館等

矢板市 おたがいさんカフェ 認知症の当事者や家族、地域の方が気軽に集う場の提供 毎月第3金曜日 高齢対策課 0287-43-3896
ダイユー矢板店、
ベイシア矢板店

矢板市 なんくるないさあ 認知症の当事者や家族、地域の方が気軽に集う場の提供 毎月第4日曜日 マイホームコリーナ 0287-48-8260 マイホームコリーナ

矢板市 いこいずカフェ 認知症の当事者や家族、地域の方が気軽に集う場の提供 毎月第2金曜日
泉きずな館
泉常設型サロンいこいず

0287-43-2231
泉きずな館
泉常設型サロンいこいず

那須塩原市 認知症普及啓発事業
認知症についての理解を深めるための展示(認知症に関
する図書の展示等・那須塩原市図書館みるる)

9月1日～23日
高齢福祉課
地域支援係

0287-62-7327
対象者：一般
会場：那須塩原市図書館みるる

那須塩原市 世界アルツハイマーデーのポスター掲示、リーフレット配布 世界アルツハイマーデーのポスター掲示、リーフレット配布 9月1日～３０日
高齢福祉課
地域支援係

0287-62-7327 市役所・地域包括支援センター

那須塩原市 認知症カフェの実施 認知症カフェの実施 通年 那須塩原市社会福祉協議会本所 0287-37-5122
オレンジドアにしなす
(会場：健康長寿センター)

那須塩原市 認知症カフェの実施 認知症カフェの実施 通年
那須塩原市社会福祉協議会黒磯
支所

0287-63-3868
笑温カフェ♡くるる
(会場：まちなか交流センターくる
る)

那須塩原市 ホームページへ認知症に関する情報の掲載 ホームページへ認知症に関する情報の掲載 通年
高齢福祉課
地域支援係

0287-62-7327

さくら市 もの忘れ相談会 図書館で精神保健福祉士による個別相談
毎月

第３木曜日
高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155

予約不要で、ご本人でも家族、友人のことでも相談できま
す。

偶数月：氏家図書館
奇数月：喜連川図書館

さくら市 認知症コーナー 認知症についての普及啓発 終日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
認知症カフェや相談会、認知症についてのリーフレット等を
置いて啓発しています。

氏家・喜連川図書館
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さくら市 認知症講演会
認知症疾患医療センター佐藤病院の院長と家族介護者の
方による認知症講演会

9月29日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
認知症の検査や最新治療について具体的にお話ししま
す。

氏家公民館ホール

さくら市 ぴーちサロン ハッピークローバー（氏家馬場郵便局前） 毎月第3金曜日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
状況によりお休みとなる場合があ
ります。事前に連絡し、ご参加くだ
さい。

さくら市
オレンジカフェ 行ってみよう

桑久保宅：喜連川4236-1 毎月第2木曜日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
状況によりお休みとなる場合があ
ります。事前に連絡し、ご参加くだ
さい。

さくら市 オレンジエール 喫茶「笑々流」：喜連川4408-2 毎月第２土曜日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
状況によりお休みとなる場合があ
ります。事前に連絡し、ご参加くだ
さい。

さくら市 オレンジカフェ歩 リハビリパーク歩：喜連川473-1 毎月第３日曜日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
状況によりお休みとなる場合があ
ります。事前に連絡し、ご参加くだ
さい。

さくら市 サロン結 さくら市氏家福祉センター：櫻野1329 毎月第３木曜日 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155
状況によりお休みとなる場合があ
ります。事前に連絡し、ご参加くだ
さい。

さくら市 アルツハイマー月間図書ブース TSUTAYAさくら店 ９月 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155 書店内に認知症に関連した展示ブースを設けています。

さくら市
アルツハイマー月間認知症展示

ブース
道の駅、温泉施設、直売所等 ９月 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155 市内施設に認知症に関連した展示ブースを設けています。

さくら市
認知症の理解を深めるためのポス

ター・リーフレットを設置
市内医療機関・歯科医院 毎月 高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155

認知症に関することや認知症カフェの
予定詳しく掲載した「オレンジ通信」を
配布しています。

那須烏山市 認知症普及啓発事業 認知症に関する展示を実施 9月2日～30日
健康福祉課
高齢いきがいグループ

0287-88-7115
市内の介護サービス事業所に協力を依頼し、制作物の展
示を行います。

那須烏山市健康福祉センター

那須烏山市 認知症普及啓発事業
市内の図書館に認知症関連の書籍やリーフレットを展示
するブースを設置

9月2日～30日
健康福祉課
高齢いきがいグループ

0287-88-7115 図書館内に認知症に関連した図書のブースを設けます。 那須烏山市那須南図書館

下野市 認知症パネル展
庁舎のロービーで認知症カフェや家族交流会の紹介。認
知症の正しい理解に向けての掲示。

9月17日～９月30日 高齢福祉課 0285-32-8904
認知症カフェやチームオレンジの活動を知ることができま
す。

下野市庁舎

下野市 オレンジガーデニングプロジェクト
お祭りやパネル展示の際に、きんせん花の配布やチーム
オレンジメンバーと小学校や公共施設の花壇に種まきを行
う。

9月～10月 高齢福祉課 0285-32-8904 オレンジ色の花を市内に咲かせます。

下野市 認知症市民講演会
認知症を知るをテーマに市民向けの講演会を実施する。
講師：恩蔵絢子（脳科学者）

10日19日 高齢福祉課 0285-32-8904
認知症になっても安心して暮らせる地域を一緒に考えま
しょう。

下野市庁舎303・304会議室

下野市 認知症月間
広報に認知症についての正しい知識理解の普及啓発のた
めに、上記の内容を掲載。

9月 高齢福祉課 0285-32-8904
認知症になっても安心して生活できる地域を一緒に考えま
しょう。
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

下野市
認知症ミニ講話

（施設スタッフによる）
認知症について・接し方・脳トレ
（オレンジカフェにて）

9月11日・20日 高齢福祉課 0285-32-8904
認知症になっても安心して生活できる地域を一緒に考えま
しょう。

上三川町 認知症家族交流会 認知症の人を介護する家族同士で情報交換と交流をする 10月22日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
経験や悩みなどを同じ立場の仲間で話すことが出来る機
会となっています。

上三川いきいきプラザ

上三川町 認知症家族交流会 認知症の人を介護する家族同士で情報交換と交流をする 12月13日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
経験や悩みなどを同じ立場の仲間で話すことが出来る機
会となっています。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

10月2日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

10月11日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

10月15日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

11月14日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

11月8日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

11月19日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

12月5日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

12月6日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

12月17日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

1月9日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

1月21日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

1月24日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

2月6日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

2月14日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

2月18日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」上三川
・上三川いきいきプラザにて月に1回開催・認知症についての情報
共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら交
流を行う

3月6日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

上三川いきいきプラザ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」明治
・明治コミュニティセンターにて月に１回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

3月14日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

明治コミュニティ

上三川町 オレンジカフェ「えんがわ」本郷
・本郷地域福祉センターにて月に２回開催・認知症についての情
報共有。頭、指先を使った工作、体全体を使った体操をしながら
交流を行う

3月18日 地域包括支援センター ０２８５（５６）５５１３
認知症地域支援推進員やキャラバンメイトも参加してい
る。相談を受けられる場にもなっている。

本郷地域福祉センター

上三川町
「かみしるべ」（地域包括ケアシス
テムの基盤づくりとして発行してい

る情報誌）

認知症をテーマに記事掲載
町事業の案内

10/1発行 健康福祉課高齢者支援係 ０２８５（５６）９１９１
広報誌に折り込みで配布することで、多くの方に認知症の
理解促進を図ります。

町民

上三川町 地域のサロンへの出前講座
認知症予防、早期発見、早期対応に関する講話
認知症タブレットの体験
脳トレ

10月31日 健康福祉課高齢者支援係 ０２８５（５６）９１９１
認知症地域支援推進員の協力を得て、自治会を対象に、
認知症に関する講話を積極的に行っています。

向河原自治会公民館

上三川町 健康福祉まつり
チームオレンジの啓発に併せて、認知症に関するパネル展示、認
知症タブレットの体験、グッズ・チラシ配布を行う

11月9日 健康福祉課高齢者支援係 ０２８５（５６）９１９１
チームオレンジの啓発と共に、町民への認知症の理解促
進を図ります。

町民

益子町 認知症カフェ・サロン
認知症の方や家族、地域の人を対象とし、お茶を飲みなが
ら交流を深める。

第1・3火曜日
高齢者支援課
高齢者支援係

0285-70-2550 福祉センター

益子町 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 9月9日～12日
高齢者支援課
高齢者支援係

0285-70-2550 各サロン

益子町 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 9月17日～27日
高齢者支援課
高齢者支援係

0285-70-2550 各自主団体

茂木町 認知症普及啓発事業
認知症についての理解を深めるイベント（講演会）の開催
（ふみの森もてぎ）

9月1日～30日 保健福祉課高齢者支援係 0285-63-5651 図書館に認知症関係書籍コーナーを設置します。 ふみの森もてぎ（図書館）

茂木町 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 9月1日～30日 保健福祉課高齢者支援係 0285-63-5651 認知症カフェにてケアパスを配布します。 ふれあいの家（認知症カフェ）
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

茂木町 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるためのリーフレットを配布 9月1日～30日 保健福祉課高齢者支援係 0285-63-5651
デマンドタクシー内で認知症に関するリーフレットを配布し
ます。

デマンドタクシー

茂木町 認知症普及啓発事業 広報誌に認知症カフェの記事を掲載 9月1日～30日 保健福祉課高齢者支援係 0285-63-5651 町報に認知症カフェの情報を掲載します。 対象：町民

市貝町 認知症普及啓発事業 認知症に関するブースを作成し、リーフレットを配布 ９月１日～３０日 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132
会場：市貝町保健福祉センター,道の駅
サシバの里いちかい

市貝町
いちまる会(認知症家族会)

・オレンジカフェ
認知症当事者や家族、関心のある方が参加し、認知症予
防等についての取組を実施。

９月１９日
１０月１７日
１１月２１日
１２月１９日
１月１６日

市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132
会場：市貝町保健福祉センター
日時：毎月第３木曜日
　　　 １３：３０－１５：００

市貝町 市貝町　町民祭
町民祭で認知症に関するブースを作成し、疾患や予防に
ついて普及啓発します。

11月24日 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132 会場：市貝町勤労者体育センター

市貝町 市貝町　町民祭 町民祭で認知症に関するリーフレットを配布します。 11月24日 市貝町地域包括支援センター 0285-68-1132 会場：市貝町勤労者体育センター

芳賀町 認知症啓発事業 認知症関連事業、機関について道の駅で展示 9月21日～27日
健康福祉課地域包括支援センター
係

028-677-6080
21日、22日はイベント（手形アート）及びパンフレット等配
布。27日は認知症サポーター養成講座を実施。

道の駅はが

壬生町
オレンジ新聞の作成、配布や認知
症理解に関するパンフレットの配

布等

壬生町役場庁舎内にコーナーを設け、認知症の普及
啓発・情報提供（チラシ・パンフレット配布等）を実施

9月20日 健康福祉課介護保険係 0282-81-1876 壬生町役場

壬生町
町施設への認知症ケアパス及び

チラシ等の設置
町施設（出張所や図書館など）に認知症ケアパス（若
年性認知症ケアパスも含む）やチラシ等を設置

９月1日～９月
30日

健康福祉課介護保険係 0282-81-1876

壬生町
世界アルツハイマーデーや認知症
に関する記事を町の広報紙９月号

に掲載する。

世界アルツハイマーデーや認知症に関する記事を町の広
報紙９月号に掲載

９月 健康福祉課介護保険係 0282-81-1876

壬生町 オレンジカフェ「福来ら（ふっくら）」 認知症の人やその家族を中心に参加できる交流の場 毎月第3日曜日 健康福祉課介護保険係 0282-81-1876
デイサービスセンターしもつけ荘
ホール
参加費：100円

壬生町 オレンジカフェ「なごみ」 認知症の人やその家族を中心に参加できる交流の場 毎月第4金曜日 健康福祉課介護保険係 0282-81-1876
ふれあい交流館
参加費：100円

野木町 おれんじカフェ 出張カフェ 9月18日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：特別養護老人ホーム虹の舎
時間：14：00～15：30

野木町 おれんじカフェ 在宅医療について 10月7日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

野木町 おれんじカフェ 出張カフェ 11月13日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木会館
時間：14：00～15：30

野木町 おれんじカフェ のんびりストレッチ＆ゆったりヨガ教室 12月9日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30

野木町 おれんじカフェ 訪問看護について 1月20日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30

野木町 おれんじカフェ 出張カフェ 2月18日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野渡コミュニティセンター
時間：14：00～15：30

野木町 おれんじカフェ 終活について 3月12日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30

野木町 認知症普及啓発事業
ポケットティッシュ配布

9月2日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：たいらや野木店
時間：16：00～16：30

野木町 認知症家族のつどい 談話、相談 9月19日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30

野木町 認知症家族のつどい 談話、相談 2月5日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町総合サポートセン
ター
時間：14：00～15：30

野木町
認知症予防教室

食事について 9月25日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町公民館
時間：10：00～11：00

野木町
認知症予防教室

口腔ケアについて 10月30日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町公民館
時間：10：00～11：00

野木町
認知症予防教室

コグニサイズの実施 11月27日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町公民館
時間：10：00～11：00

野木町
認知症予防教室

脳トレレクリエーション 12月18日
健康福祉課
高齢対策係

0280－57－4173
場所：野木町公民館
時間：10：00～11：00

塩谷町 認知症講演会
認知症についての理解を深めるイベント（講演会）の開催
（塩谷町役場）

9月11日 福祉課地域包括ケア推進担当 0287-47-5173 認知症の人と家族の会世話人が公演します。
会場：塩谷町役場
対象者：一般
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各市町における認知症に関する講演会等のイベント開催一覧

市町名 事業名又はイベント名等 内容 実施日 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント

備考
（会場、対象者等）

高根沢町 認知症普及啓発事業
世界アルツハイマーデー及び月間に合わせて、広報に町
の認知症施策や認知症地域支援推進員の活動を掲載。

9月1日 高根沢町　健康福祉課 028-675-8105
認知症の事業を住民に周知し、より相談しやすい町づくり
を目指します。

対象者：一般

高根沢町 オレンジカフェ
認知症の人やその家族が不安や疑問を解消できるよう、
交流の場を提供。

毎月第３金曜日 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
認知症の人やその家族の気持ちを共有したり、参加者に
認知症予防の方法を伝えたりする場になっています。

会場：奇数月はけやき館
偶数月は図書館中央館
対象：認知症の人やその家族など
どなたでも参加可能

高根沢町 やわらぎの会
認知症の方を介護する家族向けの相談会を実施し、気軽
に集まって相談できる会。

毎月第２水曜日 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
介護経験者や現在介護を実践している方が集い、悩みや
不安を共有したり解消したりする場となっています。

会場：町内の図書館３か所
対象者：認知症の方の介護をして
いる方

高根沢町 もの忘れ相談センター

認知症の初期症状（もの忘れ、日にちや時間が分からない
など）による様々な不安や、介護に関する疑問について、
介護に詳しい専門職が介護の方法や自分らしく生活する
ためのアドバイスする。

①月～金曜日
の10時～16時
②火・木曜日の

９時～13時

①グループホームフローラ
②認知症グループホーム大地

①028-676-
3300
②028-666-
5666

町内の各グループホームで勤務する認知症地域支援推進
員や介護職員が中心となり、認知症の介護で悩む方の相
談に応じ、心理的サポートをしています。来所・電話・訪問
など相談者の希望に沿った方法で相談できます。

会場：
①コミュニティケアけやき館
②認知症グループホーム大地
対象者：一般

高根沢町 出前オレンジカフェ
地域に密着したオレンジカフェを育てていくために、推進員
やオレンジサポーターがふれあい・いきいきサロンに出向
き、認知症カフェを開催。

随時 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
地域の方に認知症カフェのイメージを普及するために開催
しています。

会場：町内の公民館等
対象者：ふれあい・いきいきサロン
参加者

高根沢町 サロンオレンジカフェ

ふれあい・いきいきサロンに認知症カフェを合わせて実施。
実施内容はサロン参加者で自由に決め、参加者が認知症
になってもサロンを継続できるように、推進員と一緒にあた
たかいサロンの構築を目指す。

毎月第４金曜日 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
地域に密着した認知症カフェです。身近な人の見守りの力
で、住み慣れた場所での生活を支えていきます。

会場：上高ふれあいセンター
対象者：ふれあい・いきいきサロン
参加者

高根沢町
RUN伴栃木2024
～高根沢エリア～

認知症の人たちを支えている町内の介護事業所を巡り、交
流をする。

9月25日 ソーシャルワークあお 028-676-3566
認知症を生きる人と出会い、認知症の理解を深めるイベン
トです。

会場：町内７か所の介護事業所巡
り
対象者：一般

高根沢町 認知症普及啓発事業 認知症施策事業の案内や実施の様子を掲載。 随時 高根沢町　健康福祉課 028-675-8105
住民の方が事業に参加しやすいように、定期的に情報を
掲載しています。

対象者：一般

高根沢町 認知症サポートガイドブックの配布
認知症の経過やオレンジドクター、認知症施策等の情報が
掲載された認知症サポートガイドブック（認知症ケアパス）
を認知症の事業や相談時に配布。

随時 高根沢町　健康福祉課 028-675-8105
町内の相談窓口（役場、地域包括支援センター、もの忘れ
相談センター）の５箇所で配布しています。

対象者：一般

那須町 認知症カフェ 認知症の方やその家族、地域住民が気軽に集える場 9月1日～ 保健福祉課地域支援係 0287-72-6910
会場：ゆっくりサロン、
こもれびの時

那須町 認知症普及啓発事業
認知症の理解を深めるためのポスターの展示、リーフレッ
トやケアパスを設置、配布
認知症カフェの紹介ブースの設置

9月9日～20日 保健福祉課地域支援係 0287-72-6910
会場：役場１階町民ホール
対象者：住民

那須町 認知症普及啓発事業 認知症の理解を深めるためのリーフレットを若年層に配布 9月9日～20日 保健福祉課地域支援係 0287-72-6910
会場：役場１階町民ホール
対象者：住民

那須町 オレンジメイトフォローアップ オレンジメイトフォローアップの実施 9月4日 保健福祉課地域支援係 0287-72-6910
オレンジメイト同士の情報共有、意見交換ができるよう、交
流の場を設けています。

会場：ゆめプラザ・那須
対象者：認知症サポーターステッ
プアップ講座修了者

那須町 認知症ケア講演会 認知症に関する講演を、講師を招いて住民向けに実施 11月16日
那須地区・高原地区地域包括支援
センター

0287-71-1138
0287-73-8881

認知症についてや、対応の仕方、地域で利用できるものを
共に考える講演会を行っています。

会場：ゆめプラザ・那須
対象者：住民

那須町
認知症を正しく理解し、認知症に

備えるよう
広報誌に認知症の考え方や予防についての記事を掲載 9月 保健福祉課地域支援係 0287-72-6910 対象者：住民

那珂川町
アルツハイマー月間CM作成、
町のケーブルテレビでの放送

アルツハイマーデイにあわせて、9月後半から認知症の相
談窓口の紹介CMの作成

9月20日～10月21日（予定）
健康福祉課
地域包括支援センター

0287-92-1125
チームオレンジのメンバーと一緒にCMの作成や出演を
行っていきます。
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