
Ⅱ がん検診の実施状況 

１ がん検診の実施体制について 

○県内全ての市町が、健康増進法に基づくがん検診を実施していた。 

 ○胃がん、肺がん、大腸がん、乳がん検診において、検診の対象者を国の指針よりも拡大している

市町があった。〈表 2－1〉及び〈表 2－2〉 

 

 

 第１ 一次検診（スクリーニング）関係  

（１）がん検診の委託（集団検診）の状況、実施期間等 

〈表 1－1〉集団検診機関別委託市町数（平成 27 年度） 
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胃がん 7 6 1 1 18

肺がん 7 6 1 1 17

大腸がん 7 6 1 1 17

子宮頸がん 7 6 1 0 18

乳がん 7 6 1 0 18

 

  



〈表 1－2〉各市町におけるがん検診の実施期間、周知方法等（27 年度） 

 
開始～終了 広報紙 

個人通知 
その他 

持参 郵送

宇都宮市 H27.5～H28.3 ○ ☓ ○ 
「健康づくりのしおり（健診の種類や受診方法、健診日程・
医療機関等を記載）」の配布 

足利市 H27.5～H28.2 ○ ☓ ○ 
市ホームページ、わたらせケーブルテレビ、大型商業施設
の電光掲示板、ミニ健康展等で周知 

栃木市 H27.6～H28.1 ○ ☓ ○ 市のホームページに検診項目や日程等を掲載 

佐野市 H27.6～H28.2 ○ ☓ ○ 40 歳の健康手帳交付時に勧奨案内 

鹿沼市 H27.4～H28.2 ○ ☓ ○  

日光市 H27.4～H28.3 ○ ☓ ○ 市ホームページに検診の実施状況を掲載 

小山市 H27.5～H28.1 ○ ☓ ○ 
3 月に検診案内はがき送付、行政チャンネル等で周知、各
地区の行事（学校祭、公民館まつり等）で啓発チラシの配布

真岡市 H27.4～H28.3 ○ ○ ○ ピンクリボン月間に女性がん検診の受診勧奨 

大田原市 H27.4～H28.2 ○ ○ ○  

矢板市 H27.5～H27.12 ○ ☓ ○ 市ホームページに掲載 

那須塩原市 H27.4～H28.3 ○ ☓ ○  

さくら市 H27.5～H27.11 ○ ☓ ○  

那須烏山市 H27.5～H27.12 ○ ☓ ○  

下野市 H27.6～H28.2 ○ ☓ ○ 
ホームページに日程・予約状況、行政カレンダーに日程を
掲載 

上三川町 H27.7～H28.1 ○ ☓ ○  

益子町 H27.5～H28.1 ○ ☓ ○ 防災無線、facebook、益子町 HP 

茂木町 H27.5～H27.12 ○ ☓ ○ 
前年度末に次年度の検診申込書の配布と回収を各地域の
保健環境委員に依頼 

市貝町 H27.5～H27.11 ○ ☓ ○ 健診受診 PR のチラシを自治会班回覧（1 回） 

芳賀町 H27.6～H28.1 ○ ☓ ○ ケーブルテレビ 

壬生町 H27.5～H27.11 ○ ☓ ○ 
町ホームページに記載（通年）、各地の町施設に案内を設
置（通年）、広報紙と共に回覧板にて案内を世帯に配布（1
回）、次年度の検診の説明を検診結果に同封（通年） 

野木町 H27.6～H28.1 ○ ☓ ○  

塩谷町 H27.6～H27.12 ○ ☓ ○ 
申込があった方全員とクーポン対象者のうち未受診者に再
通知 

高根沢町 H27.6～H27.12 ○ ☓ ○  

那須町 H27.5～H28.2 ○ ☓ ○ 
国保保険証の交付時期に特定健診と一緒にがん検診の案
内を送付 

那珂川町 H27.6～H27.12 ○ ☓ ○ 
町ホームページにて周知（何時申込が可能であること、変
更可能であること） 

 

○全市町で広報紙による周知を実施している。 

◯全市町が郵送による個別通知を実施、その他、市町のホームページ等で独自の周知をしている市町

もあった。 

  



（２）がん検診の対象者、検査方法等 

〈表 2－1〉対象者を国の指針よりも拡大している市町数（平成 27 年度） 

 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 

栃木県 

（割合） 

平成 26 年度(n=25) 10  (40.0%) 6  (24.0%) 6  (24.0%) 0  (0.0%) 25  (100%) 

平成 27 年度(n=25) 10  (40.0%) 6  (24.0%) 6  (24.0%) 0  (0.0%) 25  (100%) 

全国 

（割合） 

平成 26 年度

(n=1734) 

507 

(29.2%) 

304 

(17.7%) 

374 

(21.5%) 

61 

(3.5%) 

542 

 (31.2%) 

〈表 2－2〉各市町における対象年齢の状況（平成 27 年度） 

区分 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 

宇都宮市 － － － － 30 歳から 

足利市 － － － － 30 歳から 

栃木市 － － － － 30 歳から 

佐野市 － － － － 30 歳から 

鹿沼市 － － － － 30 歳から 

日光市 － － － － 30 歳から 

小山市 35 歳のみ 35 歳のみ 35 歳のみ － 30 歳から 

真岡市 － － － － 30 歳から 

大田原市 20 歳から 35 歳から － － 30 歳から 

矢板市 － － － － 30 歳から 

那須塩原市 － － － － 30 歳から 

さくら市 30 歳から 30 歳から 30 歳から － 30 歳から 

那須烏山市 － － － － 30 歳から 

下野市 － － － － 35 歳から 

上三川町 20 歳から 20 歳から 20 歳から － 30 歳から 

益子町 30 歳から － － － 30 歳から 

茂木町 19 歳から － － － 30 歳から 

市貝町 － － － － 30 歳から 

芳賀町 19 歳から － － － 30 歳から 

壬生町 － － － － 30 歳から 

野木町 30 歳から 30 歳から 30 歳から － 30 歳から 

塩谷町 30 歳から － 30 歳から － 35 歳から 

高根沢町 － － － － 30 歳から 

那須町 － － － － 30 歳から 

那珂川町 20 歳から 20 歳から 20 歳から － 20 歳から 

計 10 6 6 0 25 

※国の指針に基づく対象年齢…胃がん、肺がん、大腸がん、乳がんは 40 歳以上、子宮頸がんは 20 歳以上 

※乳がんにおいて、40 歳未満に対しては、超音波検査を実施している。 



〈表 2－3〉県内市町の実施する各がん検診の検査方法（平成 28 年度） 

 検査方法 栃木県（n=25） 区別 

胃がん 

胃部Ｘ線検査 25 市町 国指針 

胃内視鏡検査 

うち 3 市町 

（宇都宮市・下野市・上三川町） 

※胃部 X 線検査と選択的に実施 

国指針 

肺がん 

Ｘ線（＋喀痰細胞診） 25 市町 国指針 

ＣＴ検査 

うち 3 市町 

（鹿沼市・日光市・芳賀町） 

※国指針方式と選択的に実施 

指針外 

大腸がん 便潜血 25 市町 国指針 

子宮頸がん 視診・細胞診・内診 

25 市町 

※うち 4 市町（鹿沼市・下野市・市貝町・野木町）におい

ては、HPV-DNA 検査を併せて実施 

※うち 13 市町（足利市・栃木市・佐野市・小山市・大田

原市・那須塩原市・さくら市・那須烏山市・茂木町・芳賀

町・高根沢町・那須町・那珂川町）においては、年齢また

は細胞診の結果に応じ HPV-DNA 検査を併せて実施 

国指針 

乳がん マンモグラフィ 

25 市町 

※全ての市町において、超音波検査や視触診との併用

を選択可能 

国指針 

 

 

  



〈表 2－4〉各市町におけるがん検診の自己負担及び土日・夜間の実施状況（平成 27 年度） 

・個人負担の有無（Ａ：なし、Ｂ：検査によっては個人負担あり、Ｃ：個人負担あり、－：未実施） 

・個人負担が総費用の 3 割以内（◯：全ての検査に該当、△：検査によっては該当、☓：全ての検査が非該当） 

・日時（○→実施、☓→未実施） 

 

集団検診 個別検診 
日時

胃 肺 大腸 子宮頸 乳 胃 肺 大腸 子宮頸 乳 

個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 個
人
負
担 

 

土
日 

夜
間 

３
割
以
内 

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

３
割
以
内

宇都宮市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

足利市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ○

栃木市 C ○ C ○ C ○ C ○ B ○ C ○ A  ○ ○

佐野市 C ○ C ○ C ○ B ○ C ○ C ○ C ○ B ○ C ○ ○ ×

鹿沼市 B △ B △ A  C ○ B ○ C ○ A  ○ ×

日光市 C ○ C △ C × C ○ C △ C ○ C ×   ○ ○

小山市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ B ○ ○ ○

真岡市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

大田原市 A  A A  A A C ○ C ○ ○ ×

矢板市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ A  ○ ×

那須塩原市 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

さくら市 B ○ A C ○ C ○ C ○ C ○ A  ○ ×

那須烏山市 A  C ○ C ○ B ○ C ○ A  A  ○ ×

下野市 A  A A  C ○ A B ○ A A C ○ A  ○ ×

上三川町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ B ○ C ○ C ○ C ○   ○ ×

益子町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○    ○ ×

茂木町 B △ A A  B ○ B ○ C ○   ○ ×

市貝町 A  A A  A A A A A A  A  ○ ×

芳賀町 C ○ A C ○ C ○ C ○ C × C × C × C × C × ○ ×

壬生町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○    ○ ×

野木町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

塩谷町 C △ A C ○ C ○ C ○ A C ○   ○ ×

高根沢町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

那須町 C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ C ○ ○ ×

那珂川町 C ○ C ○ C ○ B × B ×    ○ ×

 

  



（３）各がん検診の同時実施回数等（平成 28 年度） 

【男性】（※種類については、胃がん、肺がん、大腸がんの３種類） 

 

１種類の検診のみ 

（機関） 

２種類の検診 

同時実施（機関） 

３種類の検診 

同時実施（機関） 
計 

特定健診との 

同時実施（機関） 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

宇都宮市   2   116 387 78 387 196 398 195 

足利市 32 59 88   10   130 59 10 59 

栃木市         75   75  75   

佐野市   2   4 89 49 89 55 83 51 

鹿沼市 3   3   56   62  22   

日光市 1   3   82   86  85   

小山市         54   54  54   

真岡市         73   73  73   

大田原市         69   69  69   

矢板市         38   38  38   

那須塩原市   36     69   69 36 69 31 

さくら市         27   27  27   

那須烏山市         26   26  26   

下野市   1   9 38 11 38 21 38 21 

上三川町       3 22 9 22 12 22 12 

益子町         28   28  28   

茂木町 3       17   20  17   

市貝町         15   15  15   

芳賀町         18   18  18   

壬生町         20   20  20   

野木町   6   1 20   20 7 20 4 

塩谷町   6     14   14 6 14   

高根沢町         16   16  16   

那須町         39   39  39   

那珂川町         16   16  16   

計（市町数） 4 7 3 5 25 4 25 8 25 7 

 

 ○全市町において、集団検診と特定健診が同時に実施されている。 

 ○全市町の集団検診において、３種類の検診が同時に実施されている。 

  



【女性】（※種類については、胃がん、肺がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がんの５種類） 

 

１種類の検診

のみ(機関) 

２種類の検診 

同時実施 

(機関) 

３種類の検診

同時実施 

(機関) 

４種類の検診

同時実施 

(機関) 

５種類の検診

同時実施 

(機関) 

計 

特定健診との

同時実施 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団

(回)

個別

(機関)

集団

(回)

個別

(機関)

集団

(回)

個別

(機関)

集団 

(回) 

個別 

(機関) 

集団 

(回) 

個別

(機関)

宇都宮市 96 20 211 105 346 64  33 91 7 744 229 437 198 

足利市 32 40 97 16  5    28   157 61 28 59 

栃木市   15   2 3      96   99 17 97   

佐野市   4   43 28 9 17 5 71   116 61 110 51 

鹿沼市   4     12   3   47   62 4 22   

日光市 1 5        3   82   86 5 85   

小山市   19 10 3 54   12   30   106 22 96   

真岡市   12 30 1 73         103 13 73   

大田原市   7 2 2       80   82 9 82 2 

矢板市   5 5 2 23      15   43 7 38   

那須塩原市   40 6    2    106   112 42 106 37 

さくら市   9           27   27 9 27   

那須烏山市   8     22      8   30 8 28   

下野市   9   9       38   38 18 38 29 

上三川町   29   3  9    28   28 41 28 41 

益子町     3         28   31  28   

茂木町 3             20   23  20   

市貝町         17         17  17   

芳賀町   1           19   19 1 18   

壬生町   2           28   28 2 28   

野木町   16 2 2       20   22 18 20 4 

塩谷町   13 5   14         19 13 14   

高根沢町   9           22   22 9 22   

那須町   4   2 10      34   44 6 43 3 

那珂川町         2      12   14  14   

計（市町数） 4 21 10 12 12 5 4 2 22 1 25 21 25 9 

 

 ○全市町で、集団検診と特定健診が同時に実施されている。 

 ○22 市町の集団検診で、５種類の検診が同時に実施されている。 

  

  



（４）がん検診を受診しやすいよう工夫している点（平成 28 年度） 

〈表 4－1〉各市町において工夫している点 

宇都宮市 
・受診券を個別通知 
・早朝検診の実施 
・協会けんぽとの共催検診の実施 

足利市 ・イベント等でのチラシ配布 

栃木市 
・「早起きけんしん」（受付時間 7：30～10：30）の実施 
・土日や女性のみの検診日を設定 

佐野市 ・がん検診、特定健診、歯周疾患検診の受診券やクーポン券を１冊にした「健診スタートブック」の開始 

鹿沼市 
・早朝検診（7：30～）を４回実施 
・郵送による大腸がん検診を年 2 回実施 
・託児付きの検診を年 2 回実施 

日光市 
・女性のみの検診日を年間１８日設定 
・できるだけ多くの会場で実施 
・託児ができる検診日を年間２３日設定 

小山市 
・午後、夜間検診の実施 
・土日検診の実施 

真岡市 ・コード入力による WEB 申込みの簡略化 

大田原市 ・土日検診の実施 

矢板市 
・集団検診の申込状況を市ホームページに掲載 
・集団検診の土日実施日を増加（6 日） 

那須塩原市 
・早朝検診の実施 
・日曜日や女性のみの検診日を設定 
・各公民館を会場にして検診を実施 

さくら市 ・全ての検診項目を同日に受診可能 

那須烏山市 
・特定健診と同時実施 
・日曜日や女性限定の検診日を設定（各年２回） 
・婦人がん検診については、午後の時間帯も設定 

下野市 ・web 予約の実施 

上三川町 
・「健康診査のご案内」を作成し、全対象者に送付 
・集団検診を町内４会場で実施 

益子町 ・土日検診、「ヤングミニ検診」の実施 

茂木町 ・土曜日に全地区対象の検診日を設定 

市貝町 ・女性のみの検診日を設定 

芳賀町 
・土日や女性のみの検診日を設定 
・前年度の受診者全員に受診案内を送付 

壬生町 
・土日や女性のみの検診日を設定 
・町内各地に検診場所を設置 

野木町 
・休日の検診や特定健診との同時実施 
・受診対象の検査項目を示した個別通知の送付 

塩谷町 ・検診の申込から通知まで、すべて郵送にて対応 

高根沢町 ・女性のみ、男性のみの検診や休日検診の実施 

那須町 
・総合健診として実施する日を多く設定 
・託児付きの女性のみの検診日を設定 

那珂川町 
・公共交通機関のない地区への出張検診の実施 
・女性のみの検診日を設定し、継続している 

  



〈表 4－2〉前年度と比較して工夫した点 

宇都宮市 
・集団検診の実施回数の増加 
・協会けんぽとの共催検診の実施回数の増加 
・出前検診の利用を積極的に周知 

足利市 ・女性のみの検診日の増加 

栃木市 
・11～1 月の検診受付時間を変更（8：00～10：30） 
・女性のみの検診日を午後にも設定 

佐野市 
・協会けんぽと連携した対象者への通知 
・地区公民館で検診がある時期に合わせた班回覧での周知 
・年間を通した検診の受付 

鹿沼市 ・24 時間利用できる WEB 予約の導入 

日光市 ・クーポン未利用者のための追加実施日を金土日に設定 

小山市 ・4 種類の検診同時実施日数の増加 

真岡市 ・働き世代の対象者へ個人通知の実施（40～50 歳代） 

大田原市 ・高齢の受診者のため、階段昇降がない会場を設定 

矢板市 
・５種類の検診同時実施日数の増加 
・追加の検診日を設定 

さくら市 ・日程を大幅に変更せず実施 

下野市 
・集団検診実施日及び申込人数枠の増加 
・無料託児付き検診日の増加 

上三川町 ・がん検診無料クーポン券及び再勧奨通知の文章やデザインを改良 

益子町 ・集団検診実施日の増加 

茂木町 ・女性のみの検診日の申込人数枠を増加 

市貝町 ・女性のみの検診日を設定 

壬生町 ・ＷＥＢ申込みの開始 

塩谷町 ・検診機関と連携し、大型の検診車を準備する等、胃がん検診の待ち時間を短縮するよう配慮 

那珂川町 
・検診日程の終盤に総合健診＋レディース健診を設定 
・広報紙やホームページによる複数回の周知 

 

  



（５）個別受診勧奨と再勧奨の実施状況（平成 28 年度） 

〈表 5－1〉個別受診勧奨の実施状況 

 

対象者 実施方法 

全員 
無料クーポン 

配布者 
対象者を絞って 電話 郵送 訪問 

宇都宮市 ○       ○   

足利市   ○     ○   

栃木市 ○       ○   

佐野市 ○       ○   

鹿沼市   ○     ○   

日光市 ○       ○   

小山市     ○   ○   

真岡市     ○ ○ ○   

大田原市   ○     ○   

矢板市     ○   ○   

那須塩原市 ○       ○   

さくら市   ○     ○   

那須烏山市   ○     ○   

下野市 ○       ○   

上三川町 ○       ○   

益子町   ○     ○   

茂木町   ○     ○   

市貝町 ○         ○ 

芳賀町     ○   ○   

壬生町 ○       ○   

野木町 ○       ○   

塩谷町   ○     ○   

高根沢町   ○     ○   

那須町     ○   ○   

那珂川町 ○       ○   

 

 ○全員に対して実施…11 市町（宇都宮市、栃木市、佐野市、日光市、那須塩原市、下野市、上三川町、

市貝町、壬生町、野木町、那珂川町） 

 ○9 市町において無料クーポン配布者を対象に個別受診勧奨を実施している。 

 ○24 市町で郵送による個別受診勧奨を行っている。 

  



〈表 5－2〉再勧奨の実施状況 

 

実   施 

未実施 実施数・時期 実施方法 

回数 時期 電話 郵送 訪問 

宇都宮市 1 1 月  ○   

足利市 1 1 月  ○   

栃木市 1 10 月  ○   

佐野市 1 11 月  ○   

鹿沼市 1 10 月  ○   

日光市 2 8 月、12 月  ○   

小山市      ○ 

真岡市 1 予約後の 2～3 ヶ月後  ○   

大田原市 3 7 月、9 月、11 月  ○   

矢板市      ○ 

那須塩原市 1 10 月  ○   

さくら市      ○ 

那須烏山市 1 初回通知より 2～3 ヶ月経過後  ○   

下野市 1 11 月  ○   

上三川町 1 8 月下旬  ○   

益子町 1 クーポン対象者 9 月、検診欠席者 6～12 月 ○ ○   

茂木町 1 10 月頃  ○   

市貝町 1 9 月  ○   

芳賀町      ○ 

壬生町      ○ 

野木町      ○ 

塩谷町 1 11 月  ○   

高根沢町 2 7 月、8 月、10 月、11 月  ○   

那須町 1～2 秋、冬  ○   

那珂川町      ○ 

 

 ○未実施…7 市町（小山市、矢板市、さくら市、芳賀町、壬生町、野木町、那珂川町） 

 ○18 市町で郵送による再勧奨を行っている。 

  



 第２ 二次検診（精検）関係  

（１）二次検診（精検）未受診者勧奨の実施状況（平成 27 年度） 

 個人通知 

持
参 

郵
送 

実施状況（持参、郵送） 
（勧奨時期・回数等） 

電
話

実施状況(電話) 
（勧奨時期・回数等） 

宇都宮市 ○ ○ 
要精検者に対し、検診結果と併せて紹介状と精密検査医療

機関一覧を配布 
✕ － 

足利市 ✕ ○ 
要精検者のうち受診後３～４か月を経過しても結果連絡票

が医療機関から送付されない者に対して追跡調査を実施 
✕ － 

栃木市 ✕ ○ 一次検診の 6 カ月後を目安に１回受診勧奨を実施 ✕ － 

佐野市 ✕ ○ 10 月、12 月、2 月、4 月のいずれかに１回封書で通知 ✕ － 

鹿沼市 ✕ ○ 

半期ごと（9 月：前年度 10～3 月の受診者のうち精検未受診

者、3 月：当該年度 4～9 月の受診者のうち精検未受診者）

に通知 

✕ － 

日光市 ✕ ○ 
結果返却後、3 か月を経過しても医療機関から連絡票の返

信が無い方に対して実施 
○

左記実施後、医療機関から連絡票の

返信が無い方に対して実施 

小山市 ✕ ○ 検診４ヶ月後に精検受診勧奨通知を発送 ○ 検診７カ月後に実施 

真岡市 ✕ ○ 
検診結果送付 5 ヵ月後、精検受診結果が不明な方に問合

せ及び受診勧奨の通知 
○

左記実施 1 ヵ月後、連絡が無い方に対

して状況確認及び再勧奨 

大田原市 ✕ ○ 
検診から４ヵ月と６ヵ月後に受診勧奨、自記式記入によるア

ンケートの実施 
✕ － 

矢板市 ✕ ○ 未受診者に２月頃に 1 回通知 ✕ － 

那須塩原市 ✕ ○ 精密検査連絡票が未提出の方に、11 月・３月に２回実施 ✕ － 

さくら市 ✕ ○ 4～5 ヵ月後に１回、受診勧奨通知 ✕ － 

那須烏山市 ✕ ○ 検診日より４ヵ月と６ヵ月に受診の有無を調査 ○ 左記実施後、回答が無い場合に実施 

下野市 ✕ ○ 受診５ヵ月後に、勧奨通知・受診状況のアンケートを実施 ○
左記実施後、精検未受診者とアンケー

ト未返信者に実施 

上三川町 ○ ○ 
・集団検診結果説明会を開催 

・精検結果が未返信者に対して受診勧奨通知 
✕ － 

益子町 ✕ ○ 郵送にて１回受診勧奨 ✕ － 

茂木町 ✕ ✕ － ○
検診６ヵ月後、未受診者に受診の有無

の確認と受診勧奨を実施 

市貝町 ✕ ○ 検診後３～４ヵ月後に１回通知 ○ 左記実施後、返信が無い方に実施 

芳賀町 ✕ ✕ － ✕ － 

壬生町 ✕ ○ 紹介状を送付後、２～３ヵ月経過後も未受診者に勧奨通知 ✕ － 

野木町 ✕ ○ 
検診結果報告の４ヵ月後に精密検査確認票を送付し、その

２ヵ月後に未受診者に対して再度送付 
✕ － 

塩谷町 ✕ ○ 
検診結果報告の約６ヵ月後、精検受診結果を把握できてい

ない方に「お尋ね」を送付 
○ 必要に応じて実施 

高根沢町 ✕ ○ 個別確認を２回通知 ○
左記実施後、確認ができない場合に実

施 

那須町 ✕ ○ 年度末に未受診者に対して受診状況の確認と受診勧奨 ✕ － 

那珂川町 ○ ○ 
・精検未受診者に対して受診勧奨の通知 

・至急精密検査者に対しては保健師が訪問説明 
✕ － 

 ○23 市町が郵送による受診勧奨を実施している。 

 ○9 市町が郵送による受診勧奨後の未受診者に対し、電話による勧奨を実施している。 

  



（２）二次検査（精検）を受診しやすいよう工夫している点（平成 27 年度） 

〈表 2－1〉市町において工夫している点 

宇都宮市 ・要精検者へ、精密検査登録医療機関一覧を配布 

足利市 ・イベント等で受診促進チラシを配布 

栃木市 

・紹介状に、県内の精密検査登録医療機関一覧を添付 

・検診結果通知に、精検の必要性を説明したチラシを同封 

・精検未受診者への受診勧奨通知に返信期限を設け、未受診者の状況把握 

鹿沼市 ・受診勧奨通知に精検受診を促す記載 

日光市 ・精検受診の重要性を広報紙に掲載 

真岡市 ・通知の文章を受診につながるようわかりやすく記載 

大田原市 ・結果説明会で、精密検査登録医療機関を紹介 

矢板市 ・電話での受診勧奨には、受診の必要性の説明と精検を受診できる医療機関・診療科を案内 

那須塩原市 ・受診勧奨時に受診を促すリーフレットを同封 

那須烏山市 ・個別に連絡し、主治医との調整や専門医の情報を提供 

下野市 
・要精検者に対し、結果通知時に精密検査登録医療機関一覧を同封 

・要精検者には早期に検診結果を送付 

上三川町 ・集団検診の結果説明会で、精検受診の必要性を強調 

益子町 ・医療機関の紹介や結果説明会で受診の必要性について説明及び受診勧奨 

市貝町 ・紹介状に精密検査登録医療機関の一覧を同封 

壬生町 ・紹介状に受診する診療科等を記載した案内を同封 

野木町 ・検診結果通知に参考となる診療科の案内を同封 

塩谷町 ・精密検査専用封筒の使用や面接、訪問で直接本人に説明 

那須町 ・年度末に未受診者に対し受診勧奨及び受診勧奨 

那珂川町 ・至急精密検査者に対しては保健師が訪問し、受診における疑問点などに対応 

 

〈表 2－2〉前年度と比較して工夫した点 

宇都宮市 
・個別検診での未受診者について、受診した医療機関に調査を実施 

・集団検診での未受診者について、個別勧奨及び調査を実施 

日光市 ・85 歳以上の未受診者に対しては電話で受診勧奨 

大田原市 ・対象者受診履歴や過去の問診結果からセグメント分けし、通知デザインに反映 

矢板市 ・未受診者リストを作成し、効率的に受診勧奨を実施 

那須塩原市 ・主要ながん検診精検施設に連絡票の提出を依頼し、連絡票が未提出の者に受診勧奨を実施 

下野市 ・未受診者に実施している受診状況アンケートの内容を変更 

上三川町 ・集団検診の要精検者の結果通知に受診勧奨案内を同封 

野木町 ・複数回の再勧奨の実施 

塩谷町 ・未受診者への「お尋ね」の封筒を目立つ色に変更 

高根沢町 ・要精検者に直接受診勧奨 

那珂川町 ・精検未受診者に対し、なるべく早期に個別通知 

 


