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７．資料

相談内容 相談窓口 連絡先

脳卒中に関する相談
（脳卒中なんでも相談） 日本脳卒中協会　栃木県支部

0283-86-2501

電話：毎月第一土曜日
（10時から16時　お電話
がつながらないこともご
ざいますのでファックス
のご活用をお願い申し上
げます）
ファックス：24時間受け付け

（ファックスでのご相談
へのお返事は後日となり
ます）

障害に関する総合的な相談
　障害福祉サービス、自立支援医療、 
　障害者手帳、各種手当等

市役所・町役場

障害福祉担当課・
保健センター

介護保険に関する相談 介護保険担当課

障害基礎年金・高額療養費に関する相談 国民年金・
国民健康保険担当課

高次脳機能障害に
ついての総合相談

（高次脳機能障害
　　支援拠点機関） 県障害者総合相談所 028-623-6114

高次脳機能障害に
ついての医療的な
相談

（高次脳機能障害
　　支援拠点機関）

栃木県立リハビリテーション
センター 028-623-7254

（高次脳機能障害
　地域支援拠点機関）

足利赤十字病院 0284-21-0121

国際医療福祉大学病院 0287-37-2221

栃木県医師会塩原温泉病院 0287-32-4111

真岡中央クリニック 0285-82-2245
相談内容に応じて対応

リハビリテーション
花の舎病院

0280-57-1200
相談内容に応じて対応

精神保健福祉に関する相談
県精神保健福祉センター 028-673-8785

県健康福祉センター 最寄りの健康福祉
センター

障害厚生年金に関する相談 年金事務所 最寄りの年金事務所

障害者の地域生活に関する相談 障害者相談支援事業所 各市町の障害福祉
担当課ヘ

介護保険に関する相談 地域包括支援センター 各市町の介護保険
担当課ヘ

1 各種相談窓口



就労に関する相談

公共職業安定所
（ハローワーク） 最寄りのハローワーク

栃木障害者職業センター 028-637-3216

障害者就業・
生活支援センター

最寄りの就業・
生活支援センター

学校教育に関する相談
市町教育委員会 各市町へ

県総合教育センター 028-665-7210
又は7211

交通事故に関する相談

県広報課県民プラザ室
（交通事故相談） 028-623-2188

日弁連交通事故相談センター
栃木相談所 

（栃木県弁護士会）
028-689-9001

NASVA
交通事故被害者ホットライン

0570-000738
IP電話からは
03-6853-8002

成年後見制度に関する相談

宇都宮家庭裁判所 028-621-2111

成年後見センター・
リーガルサポート・
とちぎ支部（栃木県司法書士会）

028-632-9420

ぱあとなあ・とちぎ（栃木県
社会福祉士会） 028-600-1725

栃木県弁護士会 028-689-9000

栃木県社会福祉協議会 028-621-1234

日常生活自立支援事業に関する相談
とちぎ権利擁護センター

「あすてらす」
（栃木県社会福祉協議会）

028-621-1234
又は最寄りの
地区センター

家族・当事者団体 とちぎ高次脳機能障害友の会 0285-38-6485
 （中野方）
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