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歯の健康Ⅰ とちぎ健康２１プラン

目 標

各ライフステージに応じた適切な歯周疾患・むし歯予防を実践し、

生涯にわたり自分の歯を２０本以上保てるよう努めます。

１ ８０２０運動について正しく理解します。

○自分の歯で食べることが生涯にわたる生活の質（ＱＯＬ）を高めることを理解し、８０歳で

自分の歯２０本を目標に、むし歯や歯周疾患にならないよう歯の健康を保ちます。

２ むし歯を予防します。

○幼年期から歯磨きの習慣を身につけ、保護者により仕上げ磨きや点検を行います。

○専門家の指導を受けてデンタルフロスや歯間ブラシなどの歯間部清掃用器具を用いて、自分に

合った歯口清掃を行います。

○甘味食品・飲物などの間食は時間を決めて与えるなど、間食の内容等を工夫し、栄養のバラン

スのとれた食生活を心がけ実践します。

○幼年期から積極的にフッ化物の利用（フッ化物塗布・フッ化物洗口・フッ化物配合歯磨き剤の

使用）に努めます。

３ 歯周疾患の発症・進行を予防します。

○専門家の指導を受けてデンタルフロスや歯間ブラシなどの歯間部清掃用器具を用いて、自分に

合った歯口清掃を行います。

○かかりつけ歯科医で定期的に歯と口の健康管理（専門的口腔ケア）を受けるよう心がけます。

○喫煙が歯周疾患の要因であることを知り、禁煙に努めます。
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県の取り組みと５か年の事業展開

取 組 の 方 向 ５ か 年 の 事 業 展 開

第１ステップ【よく知るために】

・歯の衛生週間やコンクール事業などを通して◆「８０２０運動」の普及啓発

「８０２０運動」の普及啓発を推進します。

「８０２０運動」を通して歯の健康に ・学校教育を通して児童生徒への歯科保健に関する普

関する普及啓発を進めます。 及啓発を推進します。

第２ステップ【実践するために】

・歯と歯肉の健康を増進するため、口腔ケアの必要性◆歯科疾患予防の推進

について普及啓発を行い、定期的な健診受診を勧奨

歯科保健指導の充実などむし歯や歯周 します。

疾患の予防を推進します。 ・幼児の歯科健康診査や歯のフッ化物利用（フッ化物

塗布・フッ化物洗口・フッ化物配合歯磨き剤の使

用）などを通して、幼児と保護者に対するむし歯予

防などの歯科保健対策の充実を図ります。

・歯周疾患検診を促進するとともに、健康教育や健康

相談を通した歯周疾患予防を促進します。

・学校の歯科検診などを通して、自分でむし歯や歯周

疾患の予防行動が取れるように支援します。

・県民の歯の健康づくりを支援するため、とちぎ歯の

健康センター事業を推進します。

第３ステップ【継続するために（環境づくり 】）

・歯科保健対策の拠点であるとちぎ歯の健康センター◆歯科保健体制の充実

の事業の充実と活用促進に努めます。

とちぎ歯の健康センターの充実や受診 ・障害者や高齢者の歯科保健の充実を図るため、歯科

機会の充実など歯科保健体制の充実を 診療の受診機会の確保に努めます。

図ります。 ・研修事業を通して、地域保健担当者・歯科保健医療

従事者・教育関係者などの資質向上に努めます。

・高齢者の口腔機能向上の支援に努めます。
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ライフステージに応じた目標とちぎ健康２１プラン

歯の健康

（誕生～概ね５歳）幼年期

○歯磨きの習慣を身につけ、保護者による仕上げ磨きや点検を行います。

○むし歯対策に効果的なフッ化物塗布を受けます。

、 。○むし歯の原因になりやすい甘味食品や飲料などの甘いおやつは 時間や回数を決めて与えます

○よくかむ食習慣を身につけます。

（概ね５歳～１５歳）少年期

○甘味食品や飲料などの減らし、食後の歯磨きの習慣を身につけます。

○むし歯予防に効果的なフッ化物の利用（フッ化物塗布・フッ化物洗口・フッ化物配合歯磨き剤

の使用）に努めます。

○かみごたえのある食べ物を食べるよう心がけます。

（概ね１５歳～２５歳）青年期

○自分に合った歯ブラシやデンタルフロス・歯間ブラシを選択し、すみずみまで歯垢を除去しま

す。

○かかりつけ歯科医で定期的に歯と口の健康管理（専門的口腔ケア）を受けるよう心がけます。

○子供の歯は妊娠中に作られることを理解します。

○かみごたえのある食べ物を食べるよう心がけます。

（概ね２５歳～４５歳）壮年前期

○自分に合った歯ブラシやデンタルフロス・歯間ブラシを選択し、すみずみまで歯垢を除去しま

す。

○かかりつけ歯科医で定期的に歯と口の健康管理（専門的口腔ケア）を受けるよう心がけます。

○子供の歯は妊娠中に作られることを理解します。

○かみごたえのある食べ物を食べるよう心がけます。
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（概ね４５歳～６５歳）壮年後期

○自分に合った歯ブラシやデンタルフロス・歯間ブラシを選択し、すみずみまで歯垢を除去しま

す。

○かかりつけ歯科医で定期的に歯と口の健康管理（専門的口腔ケア）を受けるよう心がけます。

○歯と口の働きを理解し、よくかむことを意識します。

（概ね６５歳～）高年期

○自分に合った歯ブラシやデンタルフロス・歯間ブラシを選択し、すみずみまで歯垢を除去しま

す。

○かかりつけ歯科医で定期的に歯と口の健康管理（専門的口腔ケア）を受けるよう心がけます。

○歯と口の働きを理解し、よくかむことを意識します。

○義歯は外して清掃し、取り外した口の中もきれいにします。

○いつまでも自分の歯で食べることができるよう、口腔機能の向上に努めます。

目標値とちぎ健康２１プラン

歯の健康

むし歯のない幼児の増加◆

・３歳児におけるむし歯のない者の割合の増加

一人平均むし歯数の減少（学齢期）◆

・１２歳児における１人平均むし歯数の減少

進行した歯周炎の減少（成人）◆

・４０歳における進行した歯周炎に罹患している者の割合の減少

８０歳で２０歯以上、６０歳で２４歯以上の自分の歯を有する人の増加◆

・８０歳における２０歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加

６０歳における２４歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加
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H22 とちぎ歯の健康センター事業

３．研修会

歯科保健指導者、歯科医療従事者を対象に教育・研修を実施した。

開催日 対象者
参加者数
（人）

４．普及啓発

２６件 (延べ ６１点)

５０件 (延べ １６２点)

３５件 (延べ １３６点)

｢とちぎ歯の健康センターだより・第１７号｣発行

内容：診療所、展示コーナー見学、センター事業の説明、研修、体験学習等

５．フッ化物洗口実施支援事業

県内の市町（宇都宮を除く）及び施設（学校等）を対象に、フッ化物洗口実施の環境整備に対する支援を実施した。

歯 科 医 師 会 名
実施施設
(カ所）

従事
歯科医師
（人）

従事
歯科衛生士
（人）

実施
延人数
（人）

実施方法

上 都 賀 0 0 0 0

日 光 26 26 0 3,974 週１回

下 都 賀 0 0 0 0

小 山 0 0 0 0

佐 野 0 0 0 0

足 利 1 1 0 440 週１回

芳 賀 0 0 0 0

塩 谷 0 0 0 0

那 須 47 50 0 7,277 週１回

那 須 南 3 3 0 266 週１回

合 計 77 80 0 11,957

内容 講師

平成22年12月5日

障害者のための訪問歯科診療

日本大学松戸歯学部
障害者歯科学講座

（３）視察研修

56
教授 妻鹿 純一先生

とちぎ歯の健康センターの現状
について

とちぎ歯の健康センター

専任歯科医師 坂入 博先生

「展示コーナー」、「図書資料室」における各種資料の展示及び各種広報、媒体を活用し普及啓発活動を
展開した。

歯科医師
歯科衛生士

（１）展示コーナー、図書資料室

・図書貸し出し

・ビデオ等貸し出し

・パネル・備品貸し出し

（２）機関紙発行

H22  とちぎ歯の健康センター事業
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歯科健診
個別相談
指導

集団指導 その他 回数 延人数 歯科医師
歯科

衛生士
保健師 その他

宇 都 宮 市 ２歳児歯科健康診査 ○ ○ ○ 58 3,489 58 406

鹿 沼 市 ２歳児教室 ○ ○ ○ 6 214 6 8 12 0

日 光 市 ２歳児歯科健康診査 ○ ○ ○ 28 518 28 56 88

西 方 町 ２歳児歯科健診 ○ ○ 3 39 3 6 12 6

真 岡 市 ２歳児歯科検診 ○ ○ ○ 12 660 24 24 108 96

益 子 町 ２歳児歯科検診 ○ ○ ○ 4 155 8 8 16 12

茂 木 町 ２歳児教室 ○ ○ 7 84 6 31 6

市 貝 町 ２歳児歯科検診 ○ ○ ○ 6 89 6 6 18

芳 賀 町 ２歳６か月児歯科検診 ○ ○ ○ 6 105 6 18 22 12

栃 木 市 ２歳児歯科健診 ○ ○ 28 924 28 92 18 18

小 山 市

下 野 市

上 三 川 町 ２歳児むし歯予防教室 ○ ○ 2 194 4 8 4 8

壬 生 町 歯科検診（個別委託） ○ ○ 通年 224

野 木 町
２歳児訪問での歯磨き習慣
の確認(母子保健推進員、
保健師よる訪問）

○ 224 224 23 201

岩 舟 町

大 田 原 市 ２歳児歯科健康診査 ○ ○ ○ 15 536 26 26 88

矢 板 市 ２歳児歯科健診 ○ ○ 12 270 12 43 63 76

那 須 塩 原 市 ２歳児歯科検診 ○ ○ ○ 26 1,003 50 26 246 36

さ く ら 市 ２歳児歯科健診 ○ ○ ○ 12 410 12 48 79 84

那 須 烏 山 市 ２歳児相談 ○ ○ 12 161 12 36

塩 谷 町 ２歳児相談 ○ 4 66 12 16

高 根 沢 町 ２歳児歯科健診 ○ ○ 12 280 12 36 57

那 須 町 ２歳児歯科検診 ○ ○ ○ 6 151 6 6 32 16

那 珂 川 町 ２歳児健康相談 ○ ○ 6 112 6 24 6

足 利 市

佐 野 市

委託

４ ２歳児

事業名

事業区分 実施状況 従事者（延人数）
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回数 延人数
歯科医

師
歯科

衛生士
保健師 その他

歯科健康相談 全住民 個別相談・指導 6 22 6 6 6

歯の健康講座 ４０歳以上
集団指導
研修会・講習会

2 47 2 2 2

歯と食育の健康講座 ４０歳以上
集団指導
研修会・講習会

2 130 2 2 2 1

歯の健康啓発事業 全住民 普及啓発事業 1 100 1

歯の健康講座
(健康かぬま２１教室)

全住民 研修会・講習会 1 24 1 2

健康づくりのつどい 全住民 普及啓発事業 1 115 2 2 1 1

日 光 市

西 方 町
健診結果説明会
(歯周病予防健康教育)

歯科検診受診者･他検診受診者 集団指導 2 38 2 6 6

真 岡 市 歯周病予防教室 全住民 健康まつり 1 19 2 1

益 子 町 成人の口腔衛生事業 ２０～４０歳 個別相談・指導 11 200 11

茂 木 町 成人歯科保健事業 １歳６か月児の保護者 歯科健診･個別相談 6 25 6 6 29 18

市 貝 町 ２歳児親口腔衛生指導 ２歳児健診参加児の親 個別相談・指導 6 89 6 18

芳 賀 町

栃 木 市 母子保健推進員研修会 母子保健推進員 集団指導・研修会 1 19 1 1 2 1

小 山 市

下 野 市

上 三 川 町

壬 生 町

野 木 町 お口の健康教室 ４０歳以上 集団指導 1 13 2 2

岩 舟 町
健康福祉・環境まつり
歯科相談

成人
個別相談･指導
普及啓発･健康まつり

1 67 1 5

大 田 原 市 健康づくりリーダー研修会 ４０歳以上 集団指導 1 24 1 2 1

口腔内の健康相談 住民健診結果説明参加者
個別相談・指導
普及啓発

14 74 14

口腔内の健康教室 住民健診結果説明参加者 集団指導･普及啓発 14 525 14

那 須 塩 原 市 歯周疾患予防指導事業 ４０歳以上健診等参加者 研修会・講習会 102 1,496 102

さ く ら 市 健診結果相談会 ３０～６４歳 集団指導 12 1,054 12

那 須 烏 山 市

健康相談 健診受診者 個別相談・指導 18 36 12

健康相談 健診受診者 集団指導 3 105 3

健康相談 婦人科検診受診者 個別相談・指導 3 25 6

高 根 沢 町
結果説明会（ﾌﾞﾗｯｼﾝｸﾞ
指導、歯周病予防）

４０歳以上 集団指導 3 67 3

那 須 町 親子歯科保健教室 児童･保護者 集団指導 1 14 1 1

那 珂 川 町

８ 成 人

事業名 対象者 事業区分

実施状況 従事者（延人数）

宇 都 宮 市

鹿 沼 市

矢 板 市

塩 谷 町

足 利 市 健康ひろば(健康相談) 主に４０歳以上 個別相談･集団指導 31 240 34

佐 野 市 歯科相談 全住民 個別相談･指導 10 84 10
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H22  栃木県の歯科保健統計

 １歳６か月児健康診査実施状況（平成２２年度）

Ａ型
＊

Ｂ型
＊

Ｃ型
＊

不詳 計

5,090 4,824 94.8 2.09 0.06 299 4,462 258 3 4,723 90 11 101

鹿 沼 市 845 816 96.6 2.57 0.10 79 754 41 795 19 1 1 21

日 光 市 631 615 97.5 5.20 0.18 110 461 43 79 583 25 1 1 5 32

西 方 町 34 31 91.2 0.00 0.00 0 19 12 31 0

センタ ー計 1,510 1,462 96.8 3.63 0.13 189 1,234 96 79 1,409 44 2 2 5 53

真 岡 市 721 693 96.1 1.73 0.02 12 606 75 681 11 1 12

益 子 町 198 191 96.5 3.14 0.15 29 185 185 4 1 1 6

茂 木 町 80 78 97.5 1.28 0.05 4 74 1 2 77 1 1

市 貝 町 114 108 94.7 0.00 0.00 0 108 108 0

芳 賀 町 120 111 92.5 4.50 0.15 17 101 5 106 4 1 5

センタ ー計 1,233 1,181 95.8 2.03 0.05 62 966 81 110 1,157 20 1 2 1 24

栃 木 市 1,009 967 95.8 3.72 0.13 124 726 70 135 931 26 5 3 2 36

小 山 市 1,452 1,375 94.7 2.62 0.10 131 1,264 75 1,339 29 4 3 36

下 野 市 534 516 96.6 2.13 0.06 30 2 503 505 9 1 1 11

上 三 川 町 329 324 98.5 3.70 0.11 36 312 312 10 2 12

壬 生 町 306 293 95.8 0.00 0.00 0 287 6 293 0

野 木 町 193 185 95.9 4.86 0.14 25 174 1 1 176 4 5 9

岩 舟 町 115 113 98.3 0.88 0.01 1 106 6 112 1 1

センタ ー計 3,938 3,773 95.8 2.78 0.09 347 2,869 160 639 3,668 79 12 12 2 105

大 田 原 市 575 567 98.6 2.29 0.11 60 554 554 8 5 13

矢 板 市 287 271 94.4 1.85 0.04 12 266 266 5 5

那須塩原市 1,102 1,022 92.7 1.47 0.04 40 1,007 1,007 12 1 2 15

さ く ら 市 390 376 96.4 2.13 0.04 15 361 7 368 7 1 8

那須烏山市 197 191 97.0 1.57 0.03 6 188 188 3 3

塩 谷 町 87 81 93.1 2.47 0.09 7 79 79 2 2

高 根 沢 町 282 278 98.6 2.16 0.04 10 272 272 5 1 6

那 須 町 136 130 95.6 5.38 0.15 19 123 123 7 7

那 珂 川 町 113 112 99.1 4.46 0.06 7 107 107 5 5

センタ ー計 3,169 3,028 95.6 2.11 0.06 176 1,684 7 1,273 2,964 54 7 3 0 64

足 利 市 1,232 1,179 95.7 3.48 0.09 109 1,005 133 1,138 38 1 2 41

佐 野 市 931 915 98.3 3.17 0.10 89 764 122 886 21 5 3 29

センタ ー計 2,163 2,094 96.8 3.34 0.09 198 1,769 255 0 2,024 59 6 5 0 70

17,103 16,362 95.7 2.55 0.08 1,271 12,984 857 2,104 15,945 346 39 24 8 417

Ⅰ　１歳６か月児健康診査

（栃木県保健福祉部こども政策課「平成２３年度版　とちぎの母子保健」掲載データから作成）

市町
対象者
数(人)

受診者
数(人)

受診率
(%)

むし歯
有病者
率(%)

一人平均
むし歯数

(本)

むし歯の
総本数

(本)

むし歯のない者(人)

安
足

むし歯のある者(人)

Ｏ１型
＊

Ｏ2型
＊

不詳 計
罹患型

宇 都 宮 市

県
西

県
東

県
南

県
北

Ｃ 型：臼歯部及び上下顎前歯部すべてにう蝕のあるもの。

県計

*乳歯のむし歯罹患型判定区分

Ｏ1型：う蝕がなく、かつ口腔環境もよいと認められるもの。
Ｏ2型：う蝕はないが、口腔環境が良好でなく、近い将来においてう蝕罹患の不安のあるもの。
Ａ 型：上顎前歯部のみ、または、臼歯部のみにう蝕のあるもの。
Ｂ 型：臼歯部及び上顎前歯部にう蝕のあるもの。
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１歳６か月児　市町村別むし歯有病者率　　　　　　
(栃木県保健福祉部こども政策課「とちぎの母子保健」掲載データから作成）       (単位：％）

１４年度 １５年度 １６年度 １７年度 １８年度 １９年度 ２０年度 ２１年度 ２２年度

3.61 2.86 2.44 3.32 3.43 2.56 2.06 2.28 2.09

鹿 沼 市 4.20 5.90 1.76 3.39 鹿 沼 市 1.46 2.11 4.59 2.29 2.57

西 方 町 1.69 3.39 1.75 11.11 日 光 市 5.53 4.61 2.62 3.44 5.20

粟 野 町 5.17 4.41 6.56 9.76 西 方 町 2.33 0.00 2.56 0.00 0.00

日 光 市 7.50 2.02 4.63 4.04 セ ン タ ー 計 3.18 2.24 3.79 2.67 3.63

今 市 市 3.72 3.61 3.55 1.88 真 岡 市 4.20 4.96 3.38 3.55 1.73

足 尾 町 0.00 28.57 23.08 22.22 益 子 町 4.60 0.58 3.61 6.49 3.14

栗 山 村 0.00 0.00 0.00 20.00 茂 木 町 1.11 2.86 1.03 1.25 1.28

藤 原 町 8.06 5.33 14.06 18.03 市 貝 町 3.66 4.04 2.15 1.22 0.00

センター計 4.52 4.84 3.34 4.28 芳 賀 町 0.00 1.60 2.29 3.79 4.50

真 岡 市 6.98 3.38 7.03 6.13 二 宮 町 17.24 0.84 3.75

二 宮 町 2.56 12.93 1.59 4.17 セ ン タ ー 計 4.76 2.34 3.02 3.64 2.03

益 子 町 5.23 7.69 6.00 2.56 栃 木 市 4.72 4.98 4.91 3.21 3.72

茂 木 町 5.71 5.88 8.18 4.08 小 山 市 4.38 3.86 3.84 2.74 2.62

市 貝 町 4.94 3.03 2.15 2.20 下 野 市 1.88 1.52 1.44 1.66 2.13

芳 賀 町 0.95 3.23 3.15 3.28 上 三 川 町 3.77 2.81 2.52 2.99 3.70

南 那 須 町 2.29 0.00 1.14 1.56 壬 生 町 2.25 0.62 1.00 1.52 0.00

烏 山 町 0.84 0.82 3.88 4.20 野 木 町 3.43 4.09 4.42 2.63 4.86

馬 頭 町 5.26 6.45 6.85 10.45 岩 舟 町 5.00 2.92 6.78 8.33 0.88

小 川 町 6.78 3.92 2.56 0.00 大 平 町 2.67 2.53 1.46 3.59

センター計 5.01 4.43 5.28 4.64 藤 岡 町 3.00 17.65 1.96 1.72

小 山 市 4.76 2.55 3.19 2.85 都 賀 町 1.08 2.08 3.00 1.04

上 三 川 町 4.39 4.89 2.59 6.38 セ ン タ ー 計 3.60 3.81 3.24 2.77 2.78

南 河 内 町 5.06 8.50 5.39 1.32 大 田 原 市 3.67 3.14 3.55 1.88 2.29

石 橋 町 1.05 1.44 2.97 1.45 矢 板 市 1.52 2.55 3.86 2.63 1.85

国 分 寺 町 2.50 3.59 5.06 4.55 那須塩原市 1.69 2.70 1.99 4.27 1.47

野 木 町 4.52 2.05 3.55 1.61 さ く ら 市 4.12 0.74 2.45 3.40 2.13

栃 木 市 5.59 5.09 3.87 5.72 那須烏山市 4.08 1.02 2.23 3.49 1.57

壬 生 町 1.42 3.02 1.34 1.67 塩 谷 町 1.30 1.45 4.88 2.33 2.47

大 平 町 4.09 3.24 2.44 3.55 高 根 沢 町 3.26 3.44 1.89 3.11 2.16

藤 岡 町 5.13 6.78 3.57 3.54 那 須 町 3.68 5.41 5.66 3.45 5.38

岩 舟 町 9.09 6.67 7.75 11.11 那 珂 川 町 3.76 7.22 3.19 5.45 4.46

都 賀 町 3.77 2.61 5.05 2.78 河 内 町 3.27

センター計 4.44 3.74 3.44 3.75 上 河 内 町 2.53

大 田 原 市 5.97 4.39 3.41 4.04 セ ン タ ー 計 2.86 3.07 2.82 3.36 2.11
那 須 塩 原

市
2.06 足 利 市 3.22 4.47 3.08 2.75 3.48

黒 磯 市 1.72 1.53 1.01 佐 野 市 4.39 5.15 3.97 3.06 3.17

湯 津 上 村 8.00 3.85 5.56 9.09 セ ン タ ー 計 3.76 4.81 3.48 2.89 3.34

黒 羽 町 2.78 7.76 1.10 0.00 3.46 3.22 2.88 2.81 2.55

那 須 町 5.91 3.63 5.74 4.32 2.98 2.84 2.66 2.52 2.33

西 那 須 野 2.11 3.44 4.85

塩 原 町 1.47 0.00 1.75

矢 板 市 4.01 3.68 3.51 2.23

上 河 内 村 2.63 4.41 3.39 2.99

河 内 町 5.39 5.41 4.96 3.90

塩 谷 町 2.41 8.74 1.05 3.37

さ く ら 市 5.32

氏 家 町 1.52 2.10 1.00

高 根 沢 町 4.29 4.56 7.71 3.52

喜 連 川 町 0.00 5.88 1.39

センター計 3.48 3.75 3.58 3.32

足 利 市 4.72 4.70 4.67 4.28

佐 野 市 6.97 5.86 4.83 4.35

田 沼 町 1.52 1.05 4.09

葛 生 町 5.56 2.78 3.92

センター計 5.18 4.71 4.66 4.31

4.20 3.81 3.55 3.75

3.85 3.41 3.21 3.07

安
足
健
康
福

祉
セ
ン
タ

市 町 村

宇 都 宮 市

県
南

県
東

県
北

県 平 均

県
西
健
康
福
祉
セ
ン
タ

市町

県　平　均

全 国 平 均

宇 都 宮 市

県
西

全国平均

　
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ

県
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ

　
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ

安
足
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H22 栃木県の歯科保健統計

３歳児　市町村別むし歯有病者率
(栃木県保健福祉部こども政策課「とちぎの母子保健」掲載データから作成）    (単位：％）

１４年度 １５年度 １６年度 １７年度 １８年度 １９年度 ２０年度 ２１年度 ２２年度

28.55 28.23 27.29 25.44 24.99 25.18 22.03 19.90 19.56

鹿 沼 市 40.00 29.78 28.48 32.17 鹿 沼 市 22.07 30.51 30.18 23.01 27.14

西 方 町 20.34 38.78 22.22 22.92 日 光 市 32.29 31.13 32.94 28.98 28.00

粟 野 町 39.39 35.90 40.00 27.78 西 方 町 23.61 41.46 17.02 19.15 38.46

日 光 市 34.51 30.83 22.94 27.27 センター計 26.33 31.07 30.89 25.27 27.83

今 市 市 41.33 57.38 40.00 39.87 真 岡 市 25.17 29.08 22.88 22.12 20.82

足 尾 町 12.50 70.00 53.85 78.57 益 子 町 38.50 43.08 34.87 26.79 36.36

栗 山 町 33.33 28.57 62.50 25.00 茂 木 町 30.00 35.56 25.96 24.53 30.00

藤 原 町 52.05 48.53 30.99 50.00 市 貝 町 40.20 40.21 27.37 34.00 25.84

センター計 39.56 39.25 32.32 34.89 芳 賀 町 28.47 25.78 22.39 18.84 28.13

真 岡 市 39.19 40.27 32.49 36.20 二 宮 町 48.70 48.46 45.67

二 宮 町 57.63 47.86 42.86 37.04 センター計 31.41 34.40 27.37 23.65 24.96

益 子 町 48.37 40.31 47.98 47.89 栃 木 市 32.20 29.00 30.54 28.83 28.80

茂 木 町 44.25 45.63 34.78 32.69 小 山 市 26.02 30.72 23.41 27.72 28.09

市 貝 町 28.04 38.18 44.12 24.74 下 野 市 15.74 22.80 24.91 20.95 21.22

芳 賀 町 39.39 31.78 31.73 29.66 上 三 川 町 29.84 32.68 30.65 26.18 25.87

南 那 須 町 35.56 39.76 48.91 41.46 壬 生 町 24.25 31.23 27.11 24.43 15.67

烏 山 町 40.32 31.40 44.19 38.14 野 木 町 27.75 20.48 27.07 21.76 22.51

馬 頭 町 48.57 55.00 45.05 8.64 岩 舟 町 46.09 33.33 33.91 28.15 24.29

小 川 町 34.62 25.81 39.58 35.29 大 平 町 30.07 23.40 23.37 26.43

センター計 41.80 40.01 38.82 35.21 藤 岡 町 29.82 36.00 33.33 30.61

小 山 市 30.60 32.64 30.58 31.37 都 賀 町 27.78 24.35 26.53 25.26

上 三 川 町 39.21 36.18 35.29 33.24 センター計 26.99 28.68 26.35 26.29 25.84

南 河 内 町 30.13 27.16 14.90 8.38 大 田 原 市 33.95 40.42 40.92 35.71 27.02

石 橋 町 35.50 32.52 28.16 28.91 矢 板 市 37.41 28.80 51.25 31.20 30.71

国 分 寺 町 22.03 35.79 32.37 32.76 那 須 塩 原 23.95 23.58 24.33 21.69 21.17

野 木 町 33.33 29.51 26.98 16.58 さ く ら 市 25.37 14.11 19.65 21.29 16.30

栃 木 市 32.21 43.55 35.10 34.33 那 須 烏 山 39.52 42.33 32.95 32.64 29.69

壬 生 町 43.57 36.81 31.40 31.40 塩 谷 町 25.56 32.20 43.75 28.17 21.52

大 平 町 28.10 34.53 25.00 27.04 高 根 沢 町 24.68 28.91 21.52 23.57 23.91

藤 岡 町 42.28 37.69 45.90 39.06 那 須 町 41.15 40.00 42.29 38.20 32.78

岩 舟 町 44.76 47.83 39.16 41.77 那 珂 川 町 38.79 39.18 42.4 36.56 36.84

都 賀 町 33.33 34.86 29.41 31.67 河 内 町 30.40

センター計 33.20 35.52 31.18 30.70 上 河 内 町 33.80

大 田 原 市 30.57 28.37 28.44 29.51 センター計 29.90 29.30 31.49 27.51 24.21
那 須 塩 原

市
27.61 足 利 市 33.41 26.37 30.97 29.02 27.43

黒 磯 市 33.39 34.21 27.70 　 佐 野 市 32.32 31.69 30.93 27.87 28.15

湯 津 上 村 65.71 39.39 41.94 37.50 センター計 32.93 28.88 30.95 28.52 27.76

黒 羽 町 39.84 44.35 36.44 45.10 28.19 28.48 27.18 24.70 24.14

那 須 町 44.39 41.05 47.60 47.69 26.67 25.86 24.56 22.95 21.54

西 那 須 野 27.09 37.50 30.22 　

塩 原 町 22.73 19.64 25.76 　

矢 板 市 38.64 34.82 47.66 45.36

上 河 内 町 42.42 40.28 30.77 19.74

河 内 町 32.00 32.00 34.43 29.86

塩 谷 町 43.48 32.32 31.73 35.56

さ く ら 市 20.31

氏 家 町 27.13 26.06 21.27 　

高 根 沢 町 31.49 38.38 32.47 25.00

喜 連 川 町 35.11 38.75 23.81 　

センター計 33.20 34.08 32.07 30.21

足 利 市 34.18 33.67 29.21 33.14

佐 野 市 36.31 34.17 38.73 32.03

田 沼 町 39.89 32.30 29.67 　

葛 生 町 64.79 50.67 54.17 　

センター計 36.90 34.24 33.13 32.68

33.90 34.05 31.46 30.38

32.46 31.35 29.84 28.01

市町村 市町

県  平  均

全国平均

全 国 平 均

県 平 均

県
西
健
康
福
祉
セ
ン
タ

県
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ

安
足
健
康
福

祉
セ
ン
タ

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ

県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ

県
北

安
足

宇 都 宮 市 宇 都 宮 市

県
東

県
西

県
南
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計
処置
完了者

未処置歯
のある者

幼稚園　　５歳 46.11 18.40 27.71 3.19 0.06 0.53 0.20 1.12

小学校　  計 59.63 29.20 30.44 4.69 0.18 3.53 2.17 6.15
６歳 53.89 22.01 31.88 2.77 0.07 1.51 0.70 4.84
７歳 61.18 27.99 33.19 4.48 0.18 2.90 1.44 4.68
８歳 65.62 31.73 33.90 4.74 0.15 3.66 1.96 4.97
９歳 66.04 33.64 32.40 5.07 0.21 3.99 2.41 6.88

１０歳 59.97 31.75 28.22 5.32 0.24 4.32 2.95 8.18
１１歳 51.10 27.73 23.37 5.64 0.21 4.67 3.45 7.22

中学校　　計 50.60 28.02 22.58 5.49 0.52 5.52 5.15 3.56
１２歳 47.52 26.35 21.17 5.49 0.38 5.07 4.63 5.20
１３歳 49.74 27.77 21.97 5.44 0.55 5.53 5.20 3.23
１４歳 54.57 29.96 24.61 5.54 0.62 5.97 5.62 2.24

高等学校　 計 59.95 34.21 25.74 4.12 0.60 5.16 5.07 0.89
１５歳 55.62 31.93 23.69 4.15 0.57 4.94 4.77 0.92
１６歳 60.37 34.47 25.90 4.07 0.57 5.13 5.09 0.91
１７歳 64.26 36.44 27.82 4.13 0.67 5.43 5.38 0.82

幼稚園　　５歳 47.26 18.93 28.33 2.82 0.06 0.60 0.22 1.18

小学校　  計 61.28 29.51 31.77 4.49 0.16 4.05 2.46 6.17
６歳 55.54 22.47 33.07 2.36 0.04 1.54 0.68 4.71
７歳 62.43 28.24 34.19 4.14 0.15 3.07 1.48 4.76
８歳 66.86 31.96 34.91 4.61 0.14 4.08 2.19 4.85
９歳 68.28 34.21 34.08 4.99 0.19 4.54 2.80 6.53

１０歳 62.49 32.44 30.05 5.15 0.21 5.10 3.34 8.18
１１歳 52.07 27.44 24.63 5.54 0.21 5.76 4.10 7.84

中学校　　計 48.82 26.31 22.50 5.37 0.46 6.66 6.16 3.91
１２歳 46.59 25.22 21.37 5.50 0.37 6.21 5.57 5.90
１３歳 47.62 25.83 21.79 5.23 0.46 6.54 6.21 3.45
１４歳 52.28 27.90 24.37 5.39 0.56 7.25 6.72 2.36

高等学校　 計 57.48 31.32 26.16 3.81 0.52 6.03 5.92 0.95
１５歳 53.15 29.21 23.94 3.85 0.46 5.82 5.54 1.01
１６歳 57.83 31.58 26.25 3.76 0.52 6.00 6.00 0.97
１７歳 61.88 33.37 28.51 3.80 0.59 6.31 6.25 0.87

幼稚園　  ５歳 44.93 17.85 27.08 3.57 0.06 0.46 0.18 1.05

小学校　  計 57.90 28.87 29.04 4.90 0.20 2.99 1.87 6.13
６歳 52.16 21.53 30.63 3.20 0.09 1.49 0.71 4.97
７歳 59.86 27.73 32.13 4.84 0.21 2.72 1.41 4.61
８歳 64.32 31.49 32.84 4.89 0.16 3.21 1.72 5.09
９歳 63.68 33.04 30.63 5.15 0.24 3.40 2.00 7.24

１０歳 57.33 31.03 26.30 5.51 0.26 3.50 2.54 8.18
１１歳 50.09 28.04 22.05 5.74 0.21 3.54 2.78 6.58

中学校　　計 52.46 29.81 22.65 5.62 0.57 4.33 4.09 3.20
１２歳 48.50 27.54 20.96 5.49 0.38 3.88 3.66 4.47
１３歳 51.96 29.81 22.15 5.67 0.65 4.48 4.16 3.00
１４歳 56.95 32.10 24.86 5.69 0.68 4.64 4.46 2.12

高等学校　 計 62.48 37.17 25.31 4.44 0.68 4.26 4.20 0.82
１５歳 58.16 34.73 23.43 4.46 0.68 4.04 3.98 0.84
１６歳 62.96 37.42 25.54 4.39 0.62 4.25 4.16 0.84
１７歳 66.68 39.58 27.10 4.47 0.75 4.52 4.48 0.77

その他の
疾患・異常

計

男

女

Ⅲ　学校保健統計調査　報告 (全国）　　（文部科学省「平成２２年度学校保健統計調査」より）

平成２２年度　年齢別　疾病・異常被患率等 （単位:％）

区分

歯　・　口腔
むし歯（う歯）

歯列
・咬合

顎関節
歯垢の
状態

歯肉の
状態
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