
第３
栃木県の歯科保健統計 平成 ・ 年度
（県内における歯及び口腔の健康づくりの状況）





鹿 沼 市

日 光 市

センター計

真 岡 市

益 子 町
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足 利 市

佐 野 市
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１.  １歳６か月児健康診査の状況

(1) 市町村別実施状況（平成27年度）

市町村
対象者数
(人)

受診者数
(人)

受診率(%)
むし歯

有病率(%)

むし歯の
ない者の
割合(%)

一人平均
むし歯数
(本)

むし歯の
ない者
（人）

むし歯の
ある者
（人）

〔出典： 厚生労働省「地域保健・健康増進事業」〕
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〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕
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市町村別実施状況（平成28年度）

市町村
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(人)
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受診率(%)
むし歯
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  (単位：％）

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

鹿 沼 市 鹿 沼 市

日 光 市 日 光 市

西 方 町 センター計

センター計 真 岡 市

真 岡 市 益 子 町

益 子 町 茂 木 町

茂 木 町 市 貝 町

市 貝 町 芳 賀 町

芳 賀 町 センター計

二 宮 町 栃 木 市

センター計 小 山 市

栃 木 市 下 野 市

小 山 市 上 三 川 町

下 野 市 壬 生 町

上 三 川 町 野 木 町

壬 生 町 センター計

野 木 町 大 田 原 市

岩 舟 町 矢 板 市

大 平 町 那 須 塩 原 市

藤 岡 町 さ く ら 市

都 賀 町 那 須 烏 山 市

センター計 塩 谷 町

大 田 原 市 高 根 沢 町

矢 板 市 那 須 町

那 須 塩 原 市 那 珂 川 町

さ く ら 市 センター計

那 須 烏 山 市 足 利 市

塩 谷 町 佐 野 市

高 根 沢 町 センター計

那 須 町

那 珂 川 町 未公表

センター計

足 利 市

佐 野 市

センター計

(2) 市町村別むし歯有病率年次推移 （１歳６か月児）　　　〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕

県
北

県 平 均

全国平均
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県
西
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県
南

安
足

県 平 均

県
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県
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県
北

県
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安
足

市町村

宇 都 宮 市
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図

都道府県別 歳 か月児のむし歯有病率 （平成２７年度）
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２.  ３歳児健康診査の状況

(1) 市町村別実施状況 （平成27年度）

〔出典： 厚生労働省「地域保健・健康増進事業」〕
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〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕
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(単位：％）

19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

鹿 沼 市 鹿 沼 市

日 光 市 日 光 市

西 方 町 センター計

センター計 真 岡 市

真 岡 市 益 子 町

益 子 町 茂 木 町

茂 木 町 市 貝 町

市 貝 町 芳 賀 町

芳 賀 町 センター計

二 宮 町 栃 木 市

センター計 小 山 市

栃 木 市 下 野 市

小 山 市 上 三 川 町

下 野 市 壬 生 町

上 三 川 町 野 木 町

壬 生 町 センター計

野 木 町 大 田 原 市

岩 舟 町 矢 板 市

大 平 町 那 須塩 原市

藤 岡 町 さ く ら 市

都 賀 町 那 須烏 山市

センター計 塩 谷 町

大 田 原 市 高 根 沢 町

矢 板 市 那 須 町

那 須塩 原市 那 珂 川 町

さ く ら 市 センター計

那 須烏 山市 足 利 市

塩 谷 町 佐 野 市

高 根 沢 町 センター計

那 須 町

那 珂 川 町 未公表

センター計

足 利 市

佐 野 市

センター計

県
北

県
北

市町村

宇 都 宮 市

                              

(2) 市町村別むし歯有病率年次推移 (3歳児)　　 〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕
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図 5 
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計
処置

完了者
未処置歯
のある者

幼稚園　 ５歳 ‐

小学校　  計
６歳 ‐
７歳 ‐
８歳 ‐
９歳 ‐

１０歳
１１歳 ‐

中学校　　計
１２歳 ‐
１３歳 ‐
１４歳

高等学校　 計
１５歳
１６歳
１７歳

幼稚園　  ５歳

小学校　  計
６歳 ‐
７歳
８歳
９歳 ‐

１０歳
１１歳 ‐

中学校　　計
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１４歳
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１５歳
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１１歳 ‐

中学校　　計
１２歳 ‐
１３歳
１４歳

高等学校　 計
１５歳
１６歳
１７歳

男

女

計

3　学校保健統計調査報告　〔出典： 文部科学省「平成27年度学校保健統計調査」〕

(1) 栃木県の年齢別疾病・異常被患率等の状況

　　平成27年度の状況 （単位:％）

区分

　歯　・　口腔
むし歯（う歯）

歯列
・咬合

顎関節
歯垢の
状態

歯肉の
状態

その他の
疾病・異常

栃木県の歯科保健統計（平成 27・28年度）
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計
処置

完了者
未処置歯
のある者

幼稚園　 ５歳 ‐ ‐

小学校　  計
６歳 ‐
７歳
８歳
９歳

１０歳
１１歳

中学校　　計
１２歳
１３歳
１４歳

高等学校　 計
１５歳
１６歳
１７歳

幼稚園　  ５歳 ‐ ‐

小学校　  計
６歳 ‐
７歳
８歳
９歳

１０歳
１１歳

中学校　　計
１２歳
１３歳
１４歳

高等学校　 計
１５歳
１６歳
１７歳

幼稚園　  ５歳 ‐ ‐
小学校　  計

６歳 ‐
７歳
８歳
９歳

１０歳
１１歳

中学校　　計
１２歳
１３歳
１４歳

高等学校　 計
１５歳
１６歳
１７歳

男

女

計

　　平成28年度の状況

（単位:％）

区分

　歯　・　口腔
むし歯（う歯）

歯列
・咬合

顎関節
歯垢の
状態

歯肉の
状態

その他の
疾病・異常
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〔出典： 文部科学省「学校保健統計調査」〕

　　　　　 　　 （単位％）

平成20年平成21年平成22年平成23年平成24年平成25年平成26年平成27年 平成28年

平成20年平成21年平成22年平成23年平成24年平成25年平成26年平成27年 平成28年

平成20年平成21年平成22年平成23年平成24年平成25年平成26年平成27年 平成28年

平成20年平成21年平成22年平成23年平成24年平成25年平成26年平成27年 平成28年

高
等
学
校
計

む
し
歯

計

処置完了者

未処置歯のある者

中
学
校
計

む
し
歯

計

処置完了者

未処置歯のある者

小
学
校
計

む
し
歯

計

処置完了者

未処置歯のある者

(2)　幼稚園・小・中・高等学校　むし歯の被患率

① 県内のむし歯被患率の推移

幼
稚
園
５
歳

む
し
歯

計

処置完了者

未処置歯のある者

栃木県の歯科保健統計（平成 27・28年度）
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〔出典： 文部科学省「学校保健統計調査」〕

➁ 県内のむし歯被患率の推移及び全国比

被
患
率

小学校

栃木県

全国

被
患
率

幼稚園

栃木県

全国

被
患
率

中学校

栃木県

全国

被
患
率

高等学校

栃木県

全国

％％

％％
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(3)  12歳の永久歯の１人当り平均むし歯等数　〔出典： 文部科学省「平成２８年度学校保健統計調査」〕

図7　１２歳児の永久歯の１人当り平均むし歯（う歯）等数

（単位：本）

処置歯数 未処置歯数 処置歯数 未処置歯数

計

男

女

計

男

女

計

平成28年度

むし歯（う歯）
計

むし歯（う歯）
計喪失歯数

全 国

喪失歯数
区　分

栃木県

計

平成27年度

１８年 １９年 ２０年 ２１年 ２２年 ２３年 ２４年 ２５年 ２６年 ２７年 ２８年

図 １２歳児の永久歯の１人当り平均むし歯等数の推移（全国比）

栃木県

全国

(本)
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４　施設における集団応用フッ化物洗口実態調査

平成22年度 平成24年度 平成26年度 平成28年度 平成22年度 平成24年度 平成26年度 平成28年度

宇都宮市

鹿沼市

日光市

真岡市

益子町

茂木町

市貝町

芳賀町

栃木市

小山市

下野市

上三川町

壬生町

野木町

岩舟町

大田原市

矢板市

那須塩原市

さくら市

那須烏山市

塩谷町

高根沢町

那須町

那珂川町

足利市

佐野市

合計

市町村名
実施施設数 実施人数

(1) 市町村別 フッ化物洗口の実施状況

〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕

栃木県の歯科保健統計（平成 27・28年度）
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平成22年度 平成24年度 平成26年度 平成28年度 平成22年度 平成24年度 平成26年度 平成28年度

北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都

神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県

和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県

鹿児島県
沖縄県

全国

都道府県名
実施施設数 実施人数

(2) 都道府県別フッ化物洗口の実施状況

 (ＮＰＯ法人日本むし歯予防フッ素推進会議・ＷＨＯ口腔保健協力センター・公益財団法人８０２０推進財団共同調査より）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2016年3月　(2015年度末）現在
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５. 歯周疾患検診（健康増進事業）実施状況

計 男 女 男 女 男 女

宇都宮市

鹿沼市

日光市

真岡市

益子町

茂木町

市貝町

芳賀町

栃木市

小山市

下野市

上三川町

壬生町

野木町

大田原市

矢板市

那須塩原市

さくら市

那須烏山市

塩谷町

高根沢町

那須町

那珂川町

足利市

佐野市

計

実施市町数　　 24／25

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

※日光市は、条例に基づく19歳以上の全市民を対象とした歯周
疾患検診の受診者数

４０歳 要
精
検
者

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

５０歳

(1) 市町村別実施状況 （平成2７年度）

〔出典：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」〕

（単位：人）

市町村名

受診者数
受診者数 検査結果 受診者数 検査結果

要
精
検
者

栃木県の歯科保健統計（平成 27・28年度）
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男 女 男 女

宇都宮市

鹿沼市

日光市

真岡市

益子町

茂木町

市貝町

芳賀町

栃木市

小山市

下野市

上三川町

壬生町

野木町

大田原市

矢板市

那須塩原市

さくら市

那須烏山市

塩谷町

高根沢町

那須町

那珂川町

足利市

佐野市

計

６０歳市町村名

受診者数 検査結果

７０歳 要
精
検
者

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

要
精
検
者

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

検査結果 受診者数
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〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕

対象者数 受診者数 受診率(%) 男 女 男 女

宇都宮市

鹿沼市

※日光市

真岡市

益子町

茂木町

市貝町

芳賀町

栃木市

小山市

下野市

上三川町

壬生町

野木町

大田原市

矢板市

那須塩原市

さくら市

那須烏山市

塩谷町

高根沢町

那須町

那珂川町

足利市

佐野市

計

※日光市は、条例に基づく19歳以上の全市民を対象とした歯周疾患検診の受診者数

対象者数 対象者数

50歳　4.4%40歳　6.2%

市町村名

受診者数
異
常
認
め
ず

受診者数

４０歳 検査結果 ５０歳

（単位：人）

要
精
検
者

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

検査結果

受診者数 要
精
検
者

要
指
導
者

(2) 市町村別実施状況 （平成28年度）

栃木県の歯科保健統計（平成 27・28年度）
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〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕

男 女 男 女

宇都宮市

鹿沼市

※日光市

真岡市

益子町

茂木町

市貝町

芳賀町

栃木市

小山市

下野市

上三川町

壬生町

野木町

大田原市

矢板市

那須塩原市

さくら市

那須烏山市

塩谷町

高根沢町

那須町

那珂川町

足利市

佐野市

計

　受診率

（単位：人）

対象者数 対象者数

異
常
認
め
ず

要
精
検
者

要
指
導
者

異
常
認
め
ず

受診者数 要
精
検
者

要
指
導
者

検査結果 ７０歳 検査結果

70歳 　7.6% 60歳　4.9%

市町村名

６０歳

受診者数
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・むし歯のない幼児（3歳児）の割合

・フッ化物塗布を受ける幼児の割合

・12歳児の一人平均むし歯数（ＤＭＦ数） 1.2本 0本

・60歳（55～64歳）で24本以上自分の歯がある人の割合

・80歳（75～84歳）で20本以上自分の歯がある人の割合

・4㎜以上の歯周ポケットのある人の割合（40歳）

・4㎜以上の歯周ポケットのある人の割合（50歳）

・定期的に歯科健診を受ける成人の割合

・歯周病と言われたが、治療や取り組みをしていない人の割合(男性)

・歯周病と言われたが、治療や取り組みをしていない人の割合（女性）

・歯科検診を受診する妊婦の割合

・むし歯のない児の割合（3歳児）

・むし歯のない児の割合（5歳児）

・小学生でむし歯の処置完了している児の割合

・中学生でむし歯の処置完了している児の割合

・中学校・高校性における歯肉に炎症所見のある人の割合

・40歳で進行した歯周炎を有する人の割合

・40歳で未処置歯を有する人の割合

・40歳で喪失歯のない人の割合

・40歳で歯周疾患検診を受診した人の割合

・60歳で進行した歯周炎を有する人の割合

・60歳で未処置歯を有する人の割合

・60歳で24歯以上自分の歯を有する人の割合

・80歳で20歯以上自分の歯が有する人の割合

・障害者入所施設での定期的な歯科健診を実施している割合

・介護施設での定期的な歯科健診を実施している割合

・口腔ケアについて指導を受けたことがある施設

・過去1年間に歯科健康診査を実施した事業所の割合

・大人のむし歯菌が子どもに移ることについて知っている割合

・歯周病と全身の健康との関わりについて知らない割合の減少

・むし歯のない1歳6か月児の割合の増加

・むし歯のない3歳児の割合の増加

・仕上げ磨きをいつもしている割合の増加（小学3年生）

・12歳児（中学1年生）の永久歯の一人平均むし歯数の減少 1.0本 1.0本

・むし歯のない12歳児（中学1年生）の割合の増加

・中学生の歯周疾患要観察者（GO)の割合の減少

・中学生の歯周疾患要精検者（G）の割合の減少

･歯周病と全身の健康との関わりについて知らない割合の減少（青年期）

・むし歯がある人の割合の減少（青年期）

・歯周病にかかる人の割合の減少（青年期） （変更）

・市が行う歯科健康診査受診率の増加（19～39歳）

･歯周病と全身の健康との関わりについて知らない割合の減少（壮年期）

・むし歯がある人の割合の減少（壮年期）

・歯周病にかかる人の割合の減少（壮年期） （変更）

・市が行う歯科健康診査受診率の増加（40～64歳）

・60歳（55歳～64歳）で24本以上の自分の歯を有する人の割合の増加

･歯周病と全身の健康との関わりについて知らない割合の減少（高齢期）

・むし歯がある割合の減少（高齢期）

・歯周病にかかる人の割合の減少（高齢期） （変更）

80歳（75際～84歳）で20本以上自分の歯を有する人の割合の増加

70歳代（65歳～74歳）におけるむせずに何でも食べられる咀嚼良好者 の割合
の増加

・むし歯のない幼児（3歳児）の増加

・12歳児の一人平均むし歯数の減少 1.6本 1本以下

・80歳で20本以上自分の歯がある人の増加 35%以上

・定期的に歯科検診を受けている人の割合 50%以上

・歯周疾患検診受診率 15%以上

・むし歯のない幼児（3歳児）の割合

・60歳で24本以上自分の歯を有する割合をあげる（男性）

・60歳で24本以上自分の歯を有する割合をあげる（女性）

６. 市町村の歯科保健に関する計画等の策定状況

益子町
益子町

健康増進計画
Ｈ27.3

真岡市
真岡市健康21

プラン

　　　　　　　　　　　　　　〔栃木県保健福祉部健康増進課調べ〕

鹿沼市 健康かぬま21

予定なし 予定なし

制定済 H26～

H25～

宇都宮市
第２次健康

うつのみや21
検討中

H25～

№ 市町村名 プラン名 歯科保健に関する目標項目
策定
年月

改定
年月

歯科保
健

条例

歯科保
健

基本計
画

現状値 目標値

制定済
健康にっこう21日光市

制定済
H27～
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№ 市町村名 プラン名 歯科保健に関する目標項目
策定
年月

改定
年月

歯科保
健
条例

歯科保
健

基本計
画

現状値 目標値

・子供が泣いたときに甘いものを与えてしまう親の割合の減少 10%以下

・果汁やジュースを哺乳びんで飲ませる親の割合の減少 10%以下

・乳児をもつ保護者の歯みがき回数の増加(1日3回) 50%以上

・むし歯のない幼児の割合（1歳6か月児）

・むし歯のない幼児の割合（3歳j児）

・むし歯のない児童の割合（小学生）

・むし歯のない児童の割合（中学生）

・12歳の一人当たりむし歯数 1.1本 1.0本以下

・成人歯科保健事業受診率の増加 59%以上

・成人歯科保健事業要治療者の減少 15%以下

・成人歯科保健事業要治療歯の減少 0.3本 0.4本以下

・歯周疾患検診受診者数の増加受診率（20歳・30歳・35歳）

・歯周疾患検診受診者数の増加受診率（40歳・50歳・60歳・70歳）

60歳で25歯以上残存者割合

・むし歯のある幼児の減少（1歳6か月児） 1.5%以下

・むし歯のある幼児の減少（2歳児） 5.0%以下

・むし歯のある幼児の減少（3歳児） 15.0%以下

・学童期の1人平均むし歯の減少（小学生） 3.66本 3.3本以下

・学童期の1人平均むし歯の減少（中学生） 1.98本 1.5本以下

・歯周疾患検診受診者の増加(40,50,60,70歳) 5.0%以上

・定期歯科健診を受ける「かかりつけの歯科医」がいる者の増加(男性20～74歳) 30.0%以上

・定期歯科健診を受ける「かかりつけの歯科医」がいる者の増加(女性20～74歳) 37.0%以上

・むし歯のない3歳児の増加

・むし歯のない小学生の増加

・むし歯のない中学生の増加

・60歳代で24本以上自分の歯を有する人の割合

・歯周疾患検診受診率

・歯科健診を受ける人の割合

・80歳代で20本以上自分の歯を有する人の割合 35%以上

・障害者歯科相談医があることを知っている割合

･時間をかけてていねいに歯磨きをする割合

･歯科医院で定期的に歯石除去や歯のクリーニングを受けた割合

・歯周疾患検診受診率

・過去1年間に歯科検診を受けた割合

・3歳児でむし歯のない児の割合の増加

・小中学校のむし歯罹患率の減少(小学校）

・小中学校のむし歯罹患率の減少(中学校）

・20本以上自分の歯を持つ高齢者（75～79歳）の割合の増加

・歯周疾患検診を受診した人のうち、歯周病の人の割合の減少

・歯科の定期受診をしている人の割合(男性)

・歯科の定期受診をしている人の割合(女性)

・歯周疾患検診を受けている人 120人 150人以上

・3歳児のむし歯有病率の減少

・毎日歯みがきをしている幼児の割合の増加

・おやつの回数を決めている幼児の割合の増加

・小学生のむし歯（未処置）の罹患率の減少

・65歳で歯が24本以上残っている人の割合の増加(男性)

・65歳で歯が24本以上残っている人の割合の増加(女性)

・80歳で歯が20本以上残っている人の割合の増加(男性)

・80歳で歯が20本以上残っている人の割合の増加(女性)

壬生町 健康みぶ21計画 ・50歳代の自身の歯の本数が20本以上ある人の割合を増やします
制定済

検討中

・過去1年間に歯科検診を受診した人の割合の増加

・60歳代の咀嚼良好者の増加

・70歳代で自分の歯が20本以上の割合の増加

・60歳代における咀嚼良好者の割合の増加

・40歳で喪失歯のない者の割合の増加 増加

・60歳で24歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加 増加

・80歳で20歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加 増加

・3歳児でう蝕がない者の割合の増加 80.0%以上

・12歳児の一人平均う歯数の減少 現状維持

・歯周疾患検診受診者数 増加

対象者の
10%(40人）
以上増加

栃木市
栃木市健康21

計画

予定なし

野木町
野木町

健康増進計画
Ｈ21.3

大田原市

検討中 検討中

第２次
健康おおたわら21

計画
Ｈ25.3 予定なし 予定なし

小山市
第２次健康都市
おやまプラン21

Ｈ25.3
制定済 H26～

上三川町
健康かみのかわ

プラン21
Ｈ18.3

下野市
健康しもつけ21

プラン
Ｈ25.3

制定済

Ｈ23.3 予定なし

減少傾向へ

50%以上 H27～

茂木町
茂木町

健康増進計画
Ｈ21.3

制定済
予定なし

59人

市貝町
市貝町

健康増進計画

制定済
予定なし

Ｈ19.12
制定済

検討中

制定済 H29～
芳賀町

芳賀町健康づくり
推進計画

Ｈ19.3
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№ 市町村名 プラン名 歯科保健に関する目標項目
策定
年月

改定
年月

歯科保
健
条例

歯科保
健

基本計
画

現状値 目標値

・う歯のない幼児の割合（3歳児） 80%以上

・う歯のない生徒の割合（12歳児） 増やす

・24歯以上自分の歯のある人の割合（男女60代） 60%以上

・20歯以上自分の歯のある人の割合（男女80代以上） 35%以上

・歯科健診の受診割合（成人男女） 増やす

・むし歯の無い幼児の割合（3歳児） 90%以上

・むし歯の無い子どもの割合（中学1年生）男子

・むし歯の無い子どもの割合（中学1年生）女子

・70歳以上で20歯以上自分の歯を有する人の割合 46%以上

・60歳代で24歯以上自分の歯を有する人の割合 49%以上

・歯科検診の受診者の増加 55%以上

・むし歯のない子供の割合（幼児）

・フッ素塗布を受ける子の割合（幼児） 増加

・60歳で24本以上自分の歯がある割合

・80歳で20本以上自分の歯がある人の割合

・40歳で喪失歯のない割合

・定期的に歯科健診を受けている割合 増加

・過去1年間に歯科健診を受診した割合

・歯や歯茎の健康づくりに取り組んでいる割合 増加

・60歳代で咀嚼が良好な割合 増加

・20歳代で歯肉に炎症所見を有する割合 減少

・40歳代で進行した歯肉炎を有する割合

・60歳代で進行した歯肉炎を有する割合 減少

・むし歯のない3歳児の割合

・むし歯被患の割合（小学生）

・平均むし歯保有数（小学生） 4.58本 3.38本

・むし歯被患の割合（中学生）

・平均むし歯保有数（中学生） 3.17本 2.77本

・40歳で24本以上自分の歯がある人の割合

・50歳で24本以上自分の歯がある人の割合

・60歳で24本以上自分の歯がある人の割合

・40歳で歯科健診等を受けたことがある人の割合

・50歳で歯科健診等を受けたことがある人の割合

・60歳で歯科健診等を受けたことがある人の割合

・(40～60歳)歯間清掃用具を使用していない人の割合

・20歳代で歯間清掃用具を使用していない人の割合

・30歳代で歯間清掃用具を使用していない人の割合

・40歳代で歯間清掃用具を使用していない人の割合

・50歳代で歯間清掃用具を使用していない人の割合

・60歳代で歯間清掃用具を使用していない人の割合

・妊娠期　口腔衛生に関する調査の実施 未実施 実施

・乳幼児期　3歳児健診でのう歯のある児の割合の減少

・仕上げ磨きを毎日する保護者の増加

・小学生・中学生　う歯のある小学生の割合の減少　

・12歳の平均むし歯本数の減少 1.93本 1本

・高校生　食後歯みがきをする人の割合の増加

・キャリア期　男性の毎食後歯を磨く人の割合の増加

・シニア期　20本以上歯がある人の割合の増加　　　　　　　　　　

・1日に2回以上歯磨きをしている男性の割合

・1日に2回以上歯磨きをしている女性の割合

・むし歯のない幼児（３歳）の割合 75%以上

・永久歯の1人平均むし歯数（12歳児） 0.5歯以下

・歯周炎を有する者の減少 指標なし 減少傾向へ

・80歳で20歯以上自分の歯がある人の割合（男）

・80歳で20歯以上自分の歯がある人の割合（女）

・60歳で24歯以上自分の歯がある人の割合

・40歳で28歯以上自分の歯がある人の割合

・歯科検診受診率

むし歯菌は感染することを知っている親の割合（10か月児）

・「脱灰」と「再石灰化」を知っている親の割合（1.6歳児）

・児の仕上げ歯磨きをしている親の割合（1.6，２，３歳児）

予定なし 予定なし

高根沢町
健康たかねざわ
元気計画

Ｈ16.3 予定なしＨ25.3 予定なし

検討中

那須塩原市

第２期
那須塩原市

健康いきいき21
プラン

Ｈ23 Ｈ29.3 予定なし

那須町

しあわせ
おだやか
やりがい
プラン

Ｈ29.3

健康きらピカ21
那須

予定なし 予定なし

那須烏山市
那須烏山市
健康プラン
後期計画

Ｈ19.3

さくら市
健康21さくらプラン

後期計画
Ｈ25.3

策定済 H28～

検討中

塩谷町

矢板市 すこやか矢板21 Ｈ29.3 Ｈ33.3 予定なし

予定なし

予定なし

65%以上
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№ 市町村名 プラン名 歯科保健に関する目標項目
策定
年月

改定
年月

歯科保
健

条例

歯科保
健

基本計
画

現状値 目標値

・乳幼児期　う歯の有病率(1歳6か月児)

・　　　〃　　 う歯の有病率(3歳児)

・学童思春期　う歯の有病率　小学校

・　　　〃　　　　う歯の有病率　中学校

・青壮年期　歯周疾患検診受診率

・高齢期　歯周疾患検診受診率

・3歳児のむし歯保有率の減少 21%以下

・12歳児の一人平均むし歯の減少 0.8歯 0.7歯以下

・歯科健診受診者数の増加 20%以上

・歯周疾患検診受診者数の増加 4.9%以上

・歯の健康づくりへの関心がある人の増加 64%以上

・進行した歯周炎の人の減少 41.7%以下

・70歳代で20本以上自分の歯を有する人の増加 55.2%以上

・訪問歯科診療を実施している歯科医院の増加 39件 43件以上

・むし歯のない子どもを増やします　3歳児むし歯のない児

・                   〃                      12歳児永久歯の1人当たり平均むし歯数 1.33歯 1歯

・自分の歯を有する人を増やします。　60歳代で24歯以上 45%以上

・歯科健診を受ける人を増やします　過去１年間に歯科検診を受けた人 23%以上

進行した歯周炎を有する人を減らします　歯肉から出血したり疼いたりする 15%以下

佐野市 さの健康21プラン Ｈ26.3
制定済 H26～

予定なし 予定なしＨ23.3

※太字は目標値達成

那珂川町
健康なかがわ21

計画

H26～
足利市

健康あしかが21
プラン

Ｈ26.2 Ｈ30
制定済
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