
10

10

10
1
～
15

土
～
土

10
1～
31

土
～
月

10
1～
31

土
～
月

10
1
～
31

金
～
日

10
1
～
31

金
～
日

10
15 土

10 21 金

県東健康福祉セ
ンター

一般県民

ポスター掲示
県北健康福祉セ
ンター

がん検診の重要性の周知のため、
来庁者向けにポスターを掲示した。

県北健康福祉セ
ンター

一般県民 通年でも実施

センターエントランス
における健康づくりに
関する普及啓発

栃木県安足
健康福祉セン
ター

がん検診の重要性について理解
を深めてもらうため、来所者向けに
ポスター掲示・リーフレット配布を実
施した。

安足健康福祉
センター

一般県民

庁舎エントランスに
おける健康づくりに
関する普及啓発

栃木県安足
健康福祉セン
ター

がん検診の重要性について理解
を深めてもらうため、来所者向けに
ポスター掲示・リーフレット配布を実
施した。

安蘇庁舎 一般県民

実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日

ピンクリボンツリーの設
置

栃木県
県庁ロビーにピンクリボンツリーを
設置して、啓発資料を配布した。

栃木県庁 一般県民

曜日 備考

ラジオ放送による啓
発

栃木県庁

栃木県庁

栃木放送

一般県民

一般県民

一般県民

ポスター掲示・リーフ
レット配布

宇都宮市
ミヤラジ

ミヤラジのラジオ番組において，が
ん検診の受診勧奨等について啓発
を実施した。

ミヤラジ 一般市民 -

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

ピンクライトアップ

ラジオ放送による啓発

栃木県

・栃木県
・（公財）栃木県保
健衛生事業団

・栃木県
・栃木放送

県政広報コーナーにて、ポスター
掲示・リーフレット配布を行った。

栃木県庁昭和館をピンクにライト
アップし、がん検診の啓発を行っ
た。

栃木放送のラジオ番組において、
がん検診の受診勧奨等について啓
発を実施した。

ポスター掲示、リーフ
レット配布

県東健康福祉セ
ンター

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来庁者向けにポ
スター掲示・リーフレット配布を実
施した。



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10
1～
31

土
～
月

10 1 土

10 11 月

10 27 木

10 17 月

10
3～
31
月

10
1～
31

土
～
月

10
1～
31

土
～
月

10 28 金

宇都宮市内

宇都宮市
市ホームページにおいて，健診日
程の案愛や健診に関する周知啓
発を実施した。

宇都宮市内 一般市民 － 通年実施

通年実施

検診受診券の当
初発行者のうち
５大がん検診が
１つでも未受診
の市民

約5,700足利市

「新たなステージに入ったがん検診
の総合支援事業」に基づき、５大が
んの受診を促進し、がんの早期発
見及びがんによる死亡者の減少を
図ることを目的として、受診勧奨は
がきを送付した。

ー

「健康ポイントアプリ」内にて受診勧
奨を実施した。

健康ポイントアプリに
よる周知啓発

受診勧奨ポスターの
掲示

市ホームページにお
ける周知啓発

５大がん検診受診再
勧奨はがき

宇都宮市

市有施設の大型映像
装置での放映による
周知啓発

宇都宮市
市有施設の大型映像装置におい
て，がん検診に関する周知啓発を
実施した。

－ 通年実施オリオンスクエア 一般市民

かかりつけ医による
受診勧奨

宇都宮市
かかりつけ医を通じたリーフレット
等による受診勧奨を実施した。

宇都宮市内 一般市民 23,750

地区回覧

宇都宮市内 一般市民

宇都宮市内の指
定医療機関

一般市民 55,520

－

一般市民宇都宮市 2,904

宇都宮市内 一般市民 －

宇都宮市
各市有施設に受診勧奨ポスターを
掲示した。

保健センター
各地区市民セン
ター

一般市民 －

がん検診個別受診勧
奨

宇都宮市
がん検診未受診者を対象に個別
受診勧奨はがきを送付した。

宇都宮市
乳がん月間の周知及び集団健診
日程を掲載した。

市広報紙の掲載

各自治会の回覧を通し，集団健診
日程の周知を実施した。



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10

16
～
下
旬

日

10 16 日

10 27 木

10

10

10

10

約1,000

37,000

30

足利市
子育て世代の女性へ子宮頸がん、
乳がん受診率向上のための普及
啓発としてチラシを配布した。

・市内保育所
・民間保育園
・認定こども園

児童の保護者

栃木市民

・名草ふるさと交
流館

一般市民

栃木市
広報誌を通して、市民に集団検診
の日程の周知を行った

栃木市 栃木市民

鹿沼市
キャンペーン月間の周知を目的と
して、広報誌に記事を掲載した。

鹿沼市

市広報誌の掲載

子宮頸がん・乳がん
検診のお知らせ

リーフレット配布 栃木市
がん検診の重要性について周知す
るため、集団検診会場にがん検診
に関するリーフレットを配置

栃木保健福祉セ
ンター

一般市民

主催：乳がん患
者会ここん
後援：足利市

乳がん触診モデル、啓発パネル展
示やヨガ体験、ルミナリエのライト
アップ等を実施した。

足利ピンクリボン　ラ
イトアッププロジェクト

足利ピンクリボン　ラ
イトアッププロジェクト
「乳がん啓発イベン
ト」

広報誌によるキャン
ペーン周知

鹿沼市
キャンペーン月間の周知や受診率
向上を目的として、鹿沼ケーブルテ
レビのＣＭ放送を行った。

鹿沼市

主催：乳がん患
者会ここん
後援：足利市

市内の施設をピンクにライトアップ
し、がん検診の啓発を行った。

・史跡足利学校
・足利織姫神社
・(株)トチセン
・名草ふるさと交
流館

一般市民

ケーブルテレビによる
キャンペーン周知

一般市民



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10

10 26 水

10
12
～
20

水
～
木

10

10 1 土

9 30 金

37,000

がん検診パネル展示
と啓発物資の配布

鹿沼市

今年度、大腸がん検診未受診者に
対し個別の受診勧奨ハガキを郵送
し、がん検診を促進し受診率アップ
を図った。

鹿沼市役所本庁
舎2階ロビー

一般市民

広報誌にがん検診の日程等を掲
載し、市民に周知するとともに受診
率向上を図った。

鹿沼市 一般市民

6,185

一般市民
大腸がん：男性
50代奇数年齢、
女性60代奇数年
齢

1,620

鹿沼市

キャンペーン月間の周知や受診率
向上を目的として、ロビーに設置し
たデジタルサイネージで放送を
行った。

鹿沼市 一般市民

鹿沼市 鹿沼市

医療機関
一般市民

鹿沼市

かかりつけ医によるがん検診のパ
ンフレットと市のがん検診の日程を
受診者（市民）に配布し、受診率向
上を図った。

鹿沼市

がんの知識普及・受
診啓発のための掲示

鹿沼市

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、市のLINEにてが
ん受診率向上、市の検診内容等の
啓発を行った。

鹿沼市 一般市民

個別再勧奨はがきの
送付

がんに関する情報の掲示及び啓発
グッツの配布等を行い、受診率向
上のための周知・啓発を図った。ま
た、「健康マイレージ事業」のPR及
びがん患者支援の「医療用ウィッ
グ・乳房補整具購入費補助」の周
知を行った。

鹿沼市

デジタルサイネージ
によるキャンペーン周
知

かかりつけ医による
がん検診と日程等の
周知

広報誌によるがん検
診日程等の周知



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10 7 金

10
26
31
水
月

10 28 金

10
1～
31

金
～
日

10

リーフレット　450
シール　100

一般市民 550

823

健診結果説明会
健診結果説明会
来所者

73

鹿沼市

一般市民
乳がんクーポン：
41歳女性
子宮がんクーポ
ン：21歳女性

7,429

今年度、子宮・乳がんクーポンの未
受診者に対し個別の受診勧奨ハガ
キを郵送し、がん検診を促進し受
診率アップを図った。

女性特有のがんに関する検診の重
要性を周知するためがんについて
及び検診に関する案内のリーフ
レット及びシール形式のピンクリボ
ンを地域の学校祭等に併せて配布
した

今年度、胃がん検診未受診者に対
し個別の受診勧奨ハガキを郵送
し、がん検診を促進し受診率アップ
を図った。

鹿沼市
一般市民
胃がん：
40,50,60,70歳

市内

今年度、子宮・乳がん検診未受診
者に対し個別の受診勧奨ハガキを
郵送し、がん検診を促進し受診率
アップを図った。

鹿沼市

一般市民
乳がん・子宮が
ん：42-68歳偶数
年齢女性

健診結果説明会来所者に定期的
に検診を受診することの重要性に
ついて理解を深めてもらうための
説明と資料配布を実施した。

鹿沼市

鹿沼市
個別再勧奨はがきの
送付

個別再勧奨はがきの
送付

個別再勧奨はがきの
送付

リーフレットおおびピン
クリボンシールの配布

健診結果説明会
資料配布

鹿沼市

小山市

大田原市

4,791



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10 6 木

10 21 金

10 21 金

10
17
～
21

月
～
金

10 5 水

10

5
12
25
28

水
水
火
金

8,049

95

がんを予防するためには、生活習
慣を見直すとともに、定期的にがん
検診を受け、早期発見・早期治療
することが大切であることをメール
で普及啓発した。

メール 市メール配信登
録者

乳がん月間にあわせて、検診の重
要性について理解を深めてもらう
ため、メールで普及啓発を実施し
た。

メール
市メール配信登
録者

大田原市

がんを予防するためには、生活習
慣を見直すとともに、定期的にがん
検診を受け、早期発見・早期治療
することが大切であることをポス
ターで普及啓発した。

市役所掲示版 市役所来所者

市役所エントラン
ス

市役所来所者 100

市民

市役所掲示板
ポスター掲示

市庁舎エントランス
ポスター掲示
資料配布

大田原市

乳がん月間にあわせて、市役所に
ブースを設置し、検診の重要性、ブ
レストアウェアネスについて、ポス
ター掲示や資料を配布し普及啓発
を実施した。

健診結果説明会

よいちメール
メール配信

よいちメール
メール配信

矢板市

3,953

健診結果の説明や生活習慣につ
いてアドバイス
がん検診の受診勧奨や精密検査
受診勧奨等を実施

大田原市

大田原市

市ホームページ掲載 大田原市

乳がん月間にあわせて市ホーム
ページで検診の重要性、ブレストア
ウェアネスについて普及啓発を実
施した。

市ホームページ
市ホームページ
閲覧者

矢板市保健福祉セン
ター
泉公民館
農村環境改善セン
ター



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10 16 日

10

10 21 金

10 26 水

10
1～
31

土
～
日

10
1～
31

土
～
月

10
1～
31

土
～
月

・36歳・41歳・61
歳の集団検診/
個別検診未受診
者
・検診を予約した
人で未受診者

広報誌（広報しもつけ
10月号）

ラジオ放送による啓
発

那須烏山市

下野市

下野市
FMゆうがお

参加者にキャンペーンのチラシとノ
ベルティを配布し、がん検診受診を
勧めた。

各自治会公民館
等

市民 295

がんの罹患率、受診率、および早
期発見と治療についての周知し
た。

がんの罹患率、受診率、および早
期発見と治療についての周知し
た。

自治会を通して
の配布、公共施
設や金融機関等
への設置

FMゆうがお

市民

市民

19,800

市民

市民及び
スーパー・コンビ
ニ利用者

市民

市LINE登録者

439

約8,100

自治会配布及び
スーパー・コンビニ

那須烏山市

那須烏山市

まちなか保健室

広報なすからすやま
(乳がん検診を受けましょ
う)

がん検診受診勧奨通知

市LINEにおける周知啓発

がん検診に関するリーフレットを配
布

10月のピンクリボン月間に合わせ
てがん検診の重要性について理解
を深めてもらうため、広報誌(乳が
ん検診について掲載)の配布を実
施した。

がん検診未受診者へのハガキによ
る受診勧奨を行った。

矢板市

那須烏山市

那須烏山市
(公財)栃木県保
健衛生事業団

那須烏山市

239

9,000

いきいきサロン
ふれあいの里事業

集団検診の日程の周知を実施。

矢板市保健福祉
センター



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10
1～
31

土
～
月

9 30 金

10 17 月

10 1～31土～月

10

10 14 金

200

203

約９，０００
世帯に配
布・公共施
設等３００
部配置・郵
送等３００
部(町外込）

広報かみのかわ１０
月号記事掲載

上三川町
広報誌に乳がん月間についての内
容を記載し町民への周知を図ると
ともに受診勧奨をした。

各世帯・公共施
設等（広報配布
箇所）

上三川町

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来庁者向けにポ
スター掲示・リーフレット配布を実
施した。

２７２人

・乳がん無料クーポン
未使用者１１９人
・子宮頸がん無料クー
ポン未使用者１５３人

ポスター１
枚掲示、
リーフレット
約２０枚配
置

乳がん・子宮頸がん無
料クーポン未使用者に
対する勧奨通知

上三川町

今年度、乳がん・子宮頸がん無料
クーポン対象者のうち未受診者に
対し個別の勧奨通知を郵送。がん
検診を促進し受診率向上を図っ
た。

上三川町

・乳がん無料
クーポン：４１歳
女性
・子宮頸がん無
料クーポン：２１
歳女性

上三川町役場窓
口

一般町民

一般町民

21,30,40,41,50,60
歳女性

茂木町

益子町

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来庁者向けにポ
スター掲示・リーフレット配布を実
施した。

益子町
今年度、子宮・乳がん検診未受診
者に対し個別の受診勧奨ハガキを
郵送し、受診率アップを図った。

保健センター

町民
（乳がんクーポン
子宮がんクーポ
ン）

未受診者へ受診勧奨通知および
パンフレットを送付

ポスター掲示、リーフ
レット配布

郵送による
子宮がん、乳がん検
診の未受診者勧奨通
知の送付

ポスター掲示、リーフ
レット配布

集団健康診査

庁舎
保健センター
各施設

町民



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10
17
～
25

月
～
火

壬生町 10 1 土 がんやがん検診に関する冊子設置 一般町民

壬生町 10 1 土 一般町民

10 30 日

10
1～
31

金
～
日

野木町 10 3 月 29

10 1～31月～金

10 18 木

10
１～
31

200

200

運動教室参加者にがん検診に関
する資料を配布

町総合サポートセ
ンター（ひまわり
館）

町民

野木町

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来庁者向けにポ
スター掲示・リーフレット配布を実
施した。

野木町保健セン
ター

町民 100

塩谷町

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、ワクチン集団接
種会場にポスター掲示を実施し
た。

塩谷町ワクチン
集団接種会場

住民 1000

健診結果説明会
資料配布

高根沢町

健診結果説明会来所者に定期的
に検診を受診することの重要性に
ついての説明と資料配布を実施し
た。

健診結果説明会
健診結果説明会来
所者

芳賀町

ポスター掲示、

ポスター掲示
高根沢町保健セン
ター

高根沢町
がん検診の重要性について理解を
深めてもらう為、来所者向けにポス
ターを掲示した。

一般町民

ポスター掲示、リーフ
レット配布

健康タウンのぎ事業
（講演会、運動教室、
フッ素塗布、口腔が
ん検診）

からだスッキリ教室

町民検診会場

壬生町役場

壬生町役場

ポスター掲示、女性
のがんについての冊
子配布

がん検診受診率50％
達成に向けた集中
キャンペーン月間
がん検診受診率50％
達成に向けた集中
キャンペーン月間

67

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、検診会場への
がんポスターの掲示と、総合検診
受診者（女性）に女性のがんに関
する冊子配布を実施した。

がんやがん検診に関する冊子設置
とポスター掲示

野木町
がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来所者にティッ
シュとボールペンを配布。

野木町役場内 町民



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

リーフレット配布 10 20 木

リーフレット配布 10 27 木

10
5
17
25

水
月
火

10

7
12
14
21
25
26
28

金
水
金
金
火
水
金

那珂川町 10 11 火

10 13 木

10 16 日

10 5 水

18

4,310

健診申込者

2,177

28

100

一般町民

リーフレット配布 那珂川町
集団検診時に各種がん検診に関
するリーフレット配布

健康管理センター
すこやか共生館

集団検診受診者 365

高根沢町
がん検診の重要性について理解を
深めてもらう為、健診の通知の時
にリーフレットを同封した。

健診申込者 100

高根沢町
がん検診の重要性について理解を
深めてもらう為、健診の通知の時
にリーフレットを同封した。

那珂川町
がん検診の結果より「要精密検査」
対象者へ受診勧奨を実施

新聞による普及啓発

那珂川町

（公財）栃木県保
健衛生事業団

健康ポイント事業時に女性のがん
に関するリーフレットを配布

県民のがん対策への意識向上を
目的として、定期的ながん検診に
よる早期発見を促す告知を一面突
出しフルカラーで1回掲載した。

すこやか共生館

下野新聞

健康イベント参加
者

栃木県民

キャンペーン月間と町集団健診に
ついて掲載

リーフレット配布

がん検診受診勧奨

精検受診勧奨

広報誌掲載

那珂川町役場
すこやか共生館

町内

特定保健指導初回
面接実施者

那珂川町
今年度がん検診を申し込んでいな
い方に受診勧奨のハガキを送付

町内 がん検診未申込者



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

11 2 日

10 2
日

水

10
3～
31

月
～
日

10
3～
31

月
～
日

ラジオによる普及啓発 10
3～
31

月
～
日

ラジオによる普及啓発 10
1～
31

月
～
日

10
1～
31

土
～
月

10
1～
31

金
～
日

400

栃木県立がんセ
ンター

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民の乳がん対策への意識向上
を目的として、定期的な乳がん検
診による早期発見を促す45秒告知
CMを20回放送した。

とちぎテレビ

がん検診に関するポスターを掲示
し、来院者に普及啓発を行う。

栃木県立がんセ
ンター

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民の乳がん対策への意識向上
を目的として、定期的な乳がん検
診による早期発見を促す60秒告知
を計38回放送した。

エフエムとちぎ

新聞による普及啓発

10/1～10/31掲
示

健診受診者におけるが
ん検診受診の重要性周
知

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民のがん対策への意識向上を
目的として、定期的ながん検診に
よる早期発見を促す20秒告知を計
13回放送した。

佐野医師会病院

健診受診者１人１人にがん検診受
診の重要性を理解いただき、毎年
受診いただける様周知いたしまし
た。

栃木県民

栃木県民

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民の乳がん対策への意識向上
を目的として、定期的な乳がん検
診による早期発見を促す告知を栃
木版半3段モノクロで1回掲載した。

読売新聞 栃木県民

がん検診普及啓発ポ
スター掲示

テレビによる普及啓発

新聞による普及啓発

テレビによる普及啓発

エフエムとちぎ 栃木県民

佐野医師会病院 健診受診者

来院者等

下野新聞 栃木県民

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民のがん対策への意識向上を
目的として、定期的ながん検診に
よる早期発見を促す45秒告知CM
を20回放送した。

とちぎテレビ 栃木県民

（公財）栃木県保
健衛生事業団

県民の乳がん対策への意識向上
を目的として、定期的な乳がん検
診による早期発見を促す告知を半
3段モノクロで1回掲載した。



実施行事名
実施及び

協力機関等名 月 日 曜日 備考

実施内容

参加者数

・配布数
内容 場所 対象者

10
1～
31

金
～
日

10
1～
31

金
～
日

10
1～
31

金
～
日

10
1～
29

土
～
土

10
13
14
木
金

10
1～
31

土
～
月

10
1～
31

土
～
月

9 2 金

9 2 金

10 3 月

来院者等

来院者等

来院者等

がん予防に関するリーフレットを配
布し、来院者に普及啓発を行う。

自己検診啓発ポケットティッシュを
配布し、来院者に普及啓発を行う。

乳がん検診に関するパネルを掲示
し、来院者に普及啓発を行う。

とちぎ健康福祉
協会

リーフレット配布
栃木県立がんセ
ンター

栃木県立がんセ
ンター

栃木県立がんセ
ンター

とちぎ健康福祉
協会

栃木県立がんセ
ンター

健康づくりセンター

栃木県立がんセ
ンター

健康づくりセン
ター

10/1～10/31配
布

10/1～10/31配
布

10/1～10/31掲
示

在庫なくなり次第

在庫なくなり次第

11月末まで

ポスター掲示、リーフ
レット配布

デジタルサイネージ
への放映

現金封筒

リーフレット配付

ポケットティッシュ配布

乳がん検診に関する
パネル展示

施設利用講習

食べて健康講座
クッキング編

健康相談

とちぎ健康福祉
協会

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、来館者にポス
ター掲示・リーフレット配布を実施し
た。

とちぎ健康の森
1F及び健康づく
りセンター

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、リーフレット配布
を実施した。

がん予防の食生活について、講話
とクッキングを実施した。

がん検診の重要性について理解を
深めてもらうため、リーフレット配布
を実施した。

栃木県立がんセ
ンター

とちぎ健康福祉
協会

一般県民 ー

講座受講者

一般県民ＡＴＭ

店頭

金利表示ボード

相談者

12

ー

50万部

3,200

79店舗

健康づくりセンター

100

1000

126講習受講者

現金封筒の広告面に掲載

がん検診の重要性について周知す
るため、リーフレットを店舗へ設置
した。
がん検診の重要性について理解を
深めてもらうためメッセージを配信
した。

一般県民

一般県民

足利銀行

足利銀行

足利銀行


