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芯（信念）をもち、和を大切に／就労移行支援事業所 ここわ（上三川町）

こんにちは、ナイチュウです。

今回ぼくは、上三川町にある障害者施設「就労移行支援事業所こ

こわ」におじゃましました♪

「就労移行支援事業所ここわ」では、一般就労をめざし、主にパソ

コンスキルの向上を目指したプログラムに取り組んでいて、利用者

の方々はパソコンを使って、データ入力やチラシ作成などの作業を

行っています。

とちぎナイスハートバザールのチラシも作ってくれたんだよ♪

さっそく中におじゃますると、机とパソコンが並べられていて、まるで

オフィスの一室のよう！

文字サイズの変更： 標準 中 大 最大

このブログは、栃木県

障害福祉課が運営して

います。障害を持ちな

がら活躍する方や、そ

の支援者の取組などを

紹介しています。

新着記事

県民の日記念イベン

ト「とちぎナイスハート

バザールinけんちょ
う」開催／～たくさん

の方が来場されまし

た！～

パティシエのシューク

リームづくりを見学！　

／　栃木県立特別支

援学校宇都宮青葉高

等学園

とちぎナイスハートバ

ザールｉｎけんちょう開

催／県民の日記念イ

ベント～多彩なセル

プ商品が集まりまし

た！～

有名シェフとつながろ

う！　／　農家・障害

者施設が連携した商

品共同開発研修会

アロマの香りと笑顔で

いっぱいの施設　／　

TOMOS company B
型事業所（宇都宮市）
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会社に就職したときを想定して、このようなつくりになっていまチュ

ウ。

作業の様子をみてみると、名刺作成やデータ入力、新聞記事のス

キャンなどの作業のほか、エクセルを使った表作成などパソコンの

スキル向上を目的とした訓練を行っていました。

利用者の方々の近くでは、スタッフが常に作業の様子を見守ってい

て、作業に関するアドバイスだけでなく、作業の過程で何につまず

き、それをどう克服しているかなど、作業の進行状況以外の様子も

常に把握し、それをデータ化し次の支援に役立てています。
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最近のコメント

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にブログ

管理人より

アロマの香りと笑顔で

いっぱいの施設　／　

TOMOS company B
型事業所（宇都宮市）

にブログ管理人より

アロマの香りと笑顔で

いっぱいの施設　／　

TOMOS company B
型事業所（宇都宮市）

に eri より

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にニシちゃ

んより

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にニシちゃ

んより



企業などから依頼された文書データの入力を行っているこちらの利

用者の方は、

「最初は大変だったけど、最近は慣れてきたのでそこまで大変では

ないです。でもまだまだ満足していないのでがんばりたいです。」

と、就職に向けた意気込みを話してくれました。

ぼくも応援していまチュウ☆

とっても元気なセンター長の高橋和子（たかはし･かずこ）さんは、

「利用者の方がより良い生活を送れるような支援を日々心がけて

います。長くても2年間しか関われないため、限られた訓練期間の
中で目標をもって日々を過ごしてもらい、就職後も苦労しないように

ここわで力をつけてもらいたいです。」

「またスタッフは“利用者の方々の人生を預かっている”という意識
を常にもち、スタッフも日々勉強しながら支援していきたいです。」と

お話ししていただき、高橋さんの言葉を聞いて、改めて障害のある

方への支援の大切さと大変さを感じました。



施設名の“ここわ”は漢字で書くと“芯和”と書き、センター長の高橋
さんとスタッフであり有限会社芯和代表取締役の青栁匡宣（あおや

ぎ･まさのぶ）さんそれぞれの思いが込められた言葉で、「信念をも

ちつつ、和を大切にする」という意味が込められています。

高橋さんと青栁さんは、とちぎアビリンピックでそれぞれワード・プロ

セッサ部門、DTP部門の競技委員も務めています。また、利用者の
方々も競技に参加していて、今年の大会では金賞2名、銀賞1名の
合計3名の方が入賞しました。

お二人の熱い思いにより、障害のある方たちのパソコン技術が向

上していき、いつの日か、世界で活躍する方が栃木県から出てくれ

たらうれしいなぁ～♪

就労移行支援事業所ここわ

URL：http://www.cocowa.co.jp/　（外部ページにつながります）

とちぎセルプセンター

URL：http://www.tochigi-selp.jp/　（外部ページにつながります）



Tweet

カテゴリ：はたらく, フリー関連キーワード：

« 前の記事次の記事 »

この記事を読んだ人は、こんな記事も読んでいます

一人ひとりの個性を大切にする企業／株式会社バンダイナムコ

ウィル（壬生町）

一つひとつ真心込めた作業／就労継続支援B型事業所こころ
（壬生町）

力を合わせて、大きなお仕事！／はばたき事業所(法人本部)

あなたの「コリ」、ほぐします！／とちぎライトセンター

1分間の施設のPR映像をつくってみよう！／施設の「つながり力」
ステップアップ研修
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コメントを送信

コメントについての注意

※お名前はハンドルネームでＯＫです。

※メールアドレスはフリーメール・携帯メールでも構いませんが、

連絡が取れるものをご入力下さい。なお、メールアドレスは非公

開です。

※頂いたコメントは、本ブログを運営する“とちぎナイスハート広
め隊”が確認したあとに掲載します。掲載までにお時間がかかる
ことがありますので、ご了承ください。

※なお、“とちぎナイスハート広め隊”が不適切と判断したコメント
は掲載されない場合がございますので、ご了承ください。

いいね！ 0
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