
⑤介護

区分 相談窓口名称 運営主体 電話相談 開設時間 定休日 備考（特徴など）

認知症の人と家族のた
めの電話相談

栃木県（認知
症の人と家族
の会栃木県支
部）

028-627-1122
月～金
13:30～16:00

祝日及び
年末年始

実際に認知症の方を介護した経験を持つ相談員が電話
相談をお受けしています。
毎月第4水曜日は、来所相談に応じています。

若年性認知症電話相談

栃木県（認知
症の人と家族
の会栃木県支
部）

028-627-1122
土
13:30～16:00

祝日及び
年末年始

若年性認知症の人が利用する関係機関や若年性認知症
の人を雇用する企業等からの相談もお受けしていま
す。
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