
①　子育て・児童虐待・いじめ関係

区分 相談窓口名称 運営主体 電話番号 開設時間 定休日 備考（特徴など）

中央児童相談所 栃木県 028-665-7830 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

養護相談、保健相談、障害相談、非行相談、育成相談等に応じて
います。

県南児童相談所 栃木県 0282-24-6121 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

養護相談、保健相談、障害相談、非行相談、育成相談等に応じて
います。

県北児童相談所 栃木県 0287-36-1058 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

養護相談、保健相談、障害相談、非行相談、育成相談等に応じて
います。

テレホン児童相談 栃木県 028-665-7788 9:00－20:00 なし
お子さんについての悩みや、子ども本人からの悩みを専門の電
話相談員が応じています。

あかちゃんすくすく
テレフォン相談

栃木県（済生
会宇都宮乳児
院に委託）

028-623-4152 10:00-17:00
日祝、
年末年始､
5月30日

乳幼児の育児・しつけ・医療などに関する悩みや不安に保健師等
が相談を行っています。

家庭教育ホットライン
栃木県教育委
員会

028-665-7867 8:30－21:30 なし
保護者専用
メール相談可

子どもの教育相談
栃木県総合教
育センター

028-665-7210
028-665-7211

9:30－17:15
月～金（祝
祭日除く）

来所相談（要電話予約）

栃木県教育研究所
栃木県教育研
究所

028-621-7274 10:00-17:00
月～金（祝
祭日除く）

来所相談（要電話予約）

中央児童相談所 栃木県 028-665-7830 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が児童虐待に関する電話相談、来所相談に応じて
います。

県南児童相談所 栃木県 0282-24-6121 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が児童虐待に関する電話相談、来所相談に応じて
います。

県北児童相談所 栃木県 0287-36-1058 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が児童虐待に関する電話相談、来所相談に応じて
います。

児童虐待緊急ダイヤル 栃木県 028-665-3677 17:30－8:30 なし
非常勤職員が応答する電話相談で、緊急時には、児童相談所の
職員に連絡をとります。

各警察署生活安全課 各警察署 9:00-17:00 土日祝

中央児童相談所 栃木県 028-665-7830 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が相談に応じています。

県南児童相談所 栃木県 0282-24-6121 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が相談に応じています。

県北児童相談所 栃木県 0287-36-1058 8:30－17:15
土日祝、
年末年始

児童福祉司等が相談に応じています。

テレホン児童相談 栃木県 028-665-7788 9:00－20:00 なし
お子さんについての悩みや、子ども本人からの悩みを専門の電
話相談員が応じています。

いじめ相談さわやかテレホン
栃木県教育委
員会

028-665-9999 24時間 なし
児童生徒専用
メール相談可

子どもの教育相談
栃木県総合教
育センター

028-665-7210
028-665-7211

9:30－17:15
土日祝、
年末年始

来所相談（要電話予約）

河内教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 028-626-3184 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

上都賀教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0289-62-0162 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

芳賀教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0285-82-5274 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

下都賀教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0282-23-3782 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

塩谷南那須教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0287-43-0609 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

那須教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0287-23-2194 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

安足教育事務所
いじめ・不登校等対策チーム

栃木県教委 0283-23-5479 9:00－16:00
土日祝、
年末年始

児童生徒、保護者、教員

栃木県教育研究所
栃木県教育研
究所

028-621-7274 10:00-17:00
土日祝、
年末年始

来所相談（要電話予約）

ヤングテレホン
栃木県警察本
部

028-624-4152
0120-87-4152

9:00-16:00
土日祝、
年末年始

非行問題や犯罪被害を受けた青少年の悩みなど

各警察署生活安全課 各警察署 9:00-17:00
土日祝、
年末年始
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