
１ 県、市町及び社会福祉協議会の連絡先 
 
(1)県障害福祉課 

〒３２０―８５０１ 宇都宮市塙田 1-1-20（県庁舎本館４階北西側） 
ＦＡＸ ０２８－６２３－３０５２ 

ホームページ  https://www.pref.tochigi.lg.jp/fukushi/shougaisha/index.html 

メール     Ｅ-mail：syougai-fukushi@pref.tochigi.lg.jp 

 

企画推進担当 TEL ０２８－６２３－３４９０、３４９１、３４９２ 
○障害者計画・障害福祉計画に関すること  

○障害者総合支援法に関すること  

○地域生活支援事業に関すること  

○障害者差別解消の推進に関すること  

○障害者相談支援に関すること  

○発達障害者の支援に関すること  

○高次脳機能障害者の支援に関すること  

○ひきこもり対策に関すること  

○障害に関する普及、啓発に関すること  

社会参加促進担当 TEL ０２８－６２３－３０２０、３０５３、３６２３ 
○障害者の医療費助成に関すること  

○特別児童扶養手当、特別障害者手当等に関すること  

○障害者の社会参加に関すること  

○心身障害者扶養共済事業に関すること  

○障害者の就労支援に関すること  

○障害者スポーツの振興に関すること  

○障害者文化祭に関すること  

福祉サービス事業担当 TEL ０２８－６２３－３０２９、３０５９ 

○日中活動系サービス、居住系サービス、訪問系サービスに関すること  

○障害者自立支援給付費負担金に関すること  

○心身障害児施設に関すること  

○障害者虐待防止法に関すること  

精神保健福祉担当 TEL ０２８－６２３－３０９３ 
○精神保健福祉法に関すること  

○精神科医療に関すること  

○心神喪失者等医療観察法に関すること  

○自殺対策に関すること  

○てんかん対策に関すること  

○依存症対策に関すること  

○精神障害者地域移行・地域生活支援に関すること  

 

 

 

 



 

(2)県健康福祉センター 

県健康福祉センターは、広域健康福祉センター（鹿沼市、真岡市、小山市、大田原市、足利市）と地域健康

福祉センター（日光市、栃木市、矢板市、那須烏山市）があります。広域健康福祉センターでのみ対応して

いる業務もありますので御注意ください。 

①広域健康福祉センター 

 名 称 所在地 担当課 TEL FAX 

1 県西健康福祉センター 

〒322-0068 鹿沼市今宮町1664-1 

【管轄区域】 

鹿沼市、日光市 

総務企画課 

福祉支援チーム 
0289-64-3126 0289-64-3059 

健康支援課 0289-62-6224 0289-64-3059 

2 県東健康福祉センター 

〒321-4305 真岡市荒町116-1 

【管轄区域】 

真岡市、益子町、茂木町、 

市貝町、芳賀町 

総務企画課 

福祉支援チーム 
0285-82-2139 0285-84-7438 

健康支援課 0285-82-2138  0285-83-7003 

3 県南健康福祉センター 

〒323-0811 小山市犬塚3-1-1 

【管轄区域】 

栃木市、小山市、下野市、 

壬生町、上三川町、野木町 

総務企画課 

福祉支援チーム 
0285-21-2294 

0285-22-8403 

健康支援課 0285-22-6192 

4 県北健康福祉センター 

〒324-8585 大田原市本町2-2828-4 

【管轄区域】 

大田原市、矢板市、那須塩原市、 

さくら市、那須烏山市、塩谷町、 

高根沢町、那須町、那珂川町 

総務企画課 

福祉支援チーム 
0287-23-2172 0287-23-6980 

健康支援課 0287-22-2259 0287-23-6980 

5 安足健康福祉センター 

〒326-0032 足利市真砂町1-1 

【管轄区域】 

足利市、佐野市 

総務企画課 

福祉支援チーム 
0284-41-5900 

0284-44-1088 

健康支援課 0284-41-5895 

②地域健康福祉センター 

 名 称 所在地 担当課 TEL FAX 

1 今市健康福祉センター 

〒321-1263 日光市瀬川51-8 

【管轄区域】  

日光市 

総務企画担当 

0288-21-1066 0288-22-6321 

保健衛生課 

2 栃木健康福祉センター 

〒328-8504 栃木市神田町6-6 

【管轄区域】  

栃木市、壬生町 

総務企画担当 

0282-22-4121 0282-22-7697 

保健衛生課 

3 矢板健康福祉センター 

〒329-2163 矢板市鹿島町20-22 

【管轄区域】 

矢板市、さくら市、塩谷町、 

高根沢町 

総務企画担当 

0287-44-1296 0287-43-9053 

保健衛生課 

4 烏山健康福祉センター 

〒321-0621 那須烏山市中央1-6-92 

【管轄区域】 

那須烏山市、那珂川町 

総務企画担当 

0287-82-2231 0287-84-0041 

保健衛生課 



(3)市福祉事務所 

 名 称 所在地 担当課 担当係 等 TEL FAX 

1 

宇都宮市 

社会福祉 

事務所 

320-8540 

宇都宮市旭1-1-5 

障がい福祉課 

相談支援 ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 028-632-2366 
028-636-0398 

福祉ｻｰﾋﾞｽ ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 028-632-2363 

子ども支援課 管理 ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 028-632-2296 028-638-8941 

2 
足利市 

福祉事務所 

326-8601 

足利市本城3-2145 
障がい福祉課 

障がい福祉担当 0284-20-2169 
0284-21-5404 

障がい支援担当 0284-20-2134 

3 
栃木市 

福祉事務所 

328-8686 

栃木市万町9-25 
障がい福祉課 

障がい福祉係 0282-21-2203 

0282-21-2682 
障がい支援係 0282-21-2205 

障がい児者 

相談支援センター係 
0282-21-2219 

4 
佐野市 

福祉事務所 

327-8501 

佐野市高砂町1 
障がい福祉課 障がい福祉係 0283-20-3025 0283-24-2708 

5 
鹿沼市 

福祉事務所 

322-8601 

鹿沼市今宮町1688-1 
障がい福祉課 

障がい福祉係 0289-63-2176 
0289-63-2169 

障がい医療係 0289-63-2127 

6 
日光市 

福祉事務所 

321-1292 

日光市今市本町1 

社会福祉課 障がい福祉係 0288-21-5174 

0288-21-5105 子ども家庭支援

課 
子育て給付係 0288-21-5101 

7 
小山市 

福祉事務所 

323-8686 

小山市中央町1-1-1 
福祉総務課 

障がい福祉係 0285-22-9624 
0285-24-2370 

障がい支援係 0285-22-9629 

8 
真岡市 

福祉事務所 

321-4395 

真岡市荒町5191 
社会福祉課 障がい福祉係 0285-83-8129 0285-83-8554 

9 
大田原市 

福祉事務所 

324-8641 

大田原市本町1-4-1 
福祉課 

障害支援係 0287-23-8954 
0287-23-1389 

障害福祉係 0287-23-8921 

10 
矢板市 

福祉事務所 

329-2192 

矢板市本町5-4 
社会福祉課 障がい福祉担当 0287-43-1116 0287-43-5404 

11 
那須塩原市 

福祉事務所 

325-8501 

那須塩原市共墾社108-2 

社会福祉課 障害福祉係 0287-62-7026 0287-63-8911 

子育て相談課 発達支援・ひとり親係 0287-46-5537 0287-38-1515 

12 
さくら市 

福祉事務所 

329-1392 

さくら市氏家2771 
福祉課 障がい福祉係 028-681-1161 028-682-1305 

13 
那須烏山市 

福祉事務所 

321-0526 

那須烏山市田野倉85-1 

健康福祉課 社会福祉 ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 0287-88-7115 
0287-88-6069 

こども課 相談 ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 0287-88-7116 

14 
下野市 

福祉事務所 

329-0492 

下野市笹原26 
社会福祉課 障がい福祉 ｸﾞﾙｰﾌ  ゚ 0285-32-8900 0285-32-8601 

  



(4)市役所（保健担当課） 

 名 称 所在地 担当課 担当係 TEL FAX 

1 
宇都宮市 

(宇都宮市保健所) 

321-0974 

宇都宮市竹林町972 

健康増進課 企画グループ 028-626-1128 028-627-9244 

保健予防課 保健対策グループ 028-626-1116 028-626-1133 

2 足利市 

326-8601 

足利市本城3-2145 
健康増進課 健康づくり担当 0284-20-2372 0284-21-5404 

326-0808 

足利市本城3-2022-1 

足利市保健センター内 

こども相談課 母子保健担当 0284-22-4513 0284-21-7050 

3 栃木市 

328-0027 

栃木市今泉町2-1-40 

栃木市栃木保健福祉 

センター内 

健康増進課 

健康医療係 0282-25-3500 

0282-25-3513 感染症対策係 0282-25-3512 

健康づくり係 0282-25-3511 

こども家庭 

センター 
おやこはぐくみ係 0282-25-3505 0282-22-8655 

4 佐野市 
327-8501 

佐野市高砂町1 

健康増進課 健康づくり係 0283-24-5770 0283-20-3032 

こども政策課 

（こども家庭 

センター） 

こども健康係 0283-85-7317 0283-24-2708 

5 鹿沼市 
322-8601 

鹿沼市今宮町1688-1 
健康課 

市民健康係 0289-63-8312 
0289-63-8313 

母子健康係 0289-63-2819 

6 日光市 
321-1262 

日光市平ケ崎109 
健康課 保健指導班 0288-21-2756 0288-21-2968 

7 小山市 

323-8686 

小山市中央町1-1-1 

 

子育て 

家庭支援課 

子育て支援係 0285-22-9857 

0285-22-9670 

こども家庭センター 

こども家庭相談係 
0285-22-9854 

子ども家庭センター 

母子健康係 
0285-22-9525 

健康増進課 

保健予防係 0285-22-9532 

0285-22-9543 
健診推進係 0285-22-9522 

健康づくり推進係 0285-22-9520 

地域医療推進係 0285-22-9523 

8 真岡市 
321-4395 

真岡市荒町5191 

健康増進課 健康づくり係 0285-83-8122 
0285-83-8619 

こども家庭課 母子健康係 0285-83-8121 

9 大田原市 
324-8641 

大田原市本町1-4-1 

健康政策課 

こども支援課 

健康政策係 0287-23-8704 

0287-23-7632 成人健康係 0287-23-7601 

母子健康係 0287-23-8634 

10 矢板市 
329-2192 

矢板市本町5-4 

健康増進課 健康増進担当 0287-43-1118 
0287-43-5404 

こども課 健康支援担当 0287-44-3600 

11 那須塩原市 

325-0057 

那須塩原市黒磯幸町 

8-10 

健康増進課 健康増進係 0287-63-1100 0287-63-1284 

 
 



 

 名 称 所在地 担当課 担当係 TEL FAX 

12 さくら市 
329-1312 

さくら市櫻野1319-3 

健康増進課 健康増進係 028-682-2589 

028-682-5156 こども家庭 

センター 
子育て世代支援係 028-616-3732 

13 那須烏山市 
321-0526 

那須烏山市田野倉85-1 

健康福祉課 健康増進グループ 0287-88-7115 
0287-88-6069 

こども課 支援政策グループ 0287-88-7116 

14 下野市 
329-0492 

下野市笹原26 

健康増進課 
健康づくりグループ 

感染症対策グループ 
0285-32-8905 0285-32-8604 

こども家庭 

センター 

すこやか 

親子グループ 
0285-32-8921 0285-32-8604 

 
 

(5)町役場（福祉担当課・保健担当課） 

 名 称 所在地 担当課 担当係 TEL FAX 

1 上三川町 
329-0696 

上三川町しらさぎ1-1 

健康福祉課 
障がい福祉係 0285-56-9128 

0285-56-6868 成人健康係 0285-56-9133 

子ども家庭課 母子健康係 0285-56-9132 

2 益子町 
321-4293 

益子町益子2030 
福祉子育て課 

福祉係 0285-72-8866 0285-70-1141 

健康づくり係 0285-70-1121 0285-72-9341 

3 茂木町 
321-3598 

茂木町茂木155 
保健福祉課 

福祉係 0285-63-5631 0285-63-5600 

健康係 0285-63-2555 0285-63-0965 

4 市貝町 
321-3493 

市貝町市塙1280 

長寿福祉課 福祉係 0285-68-1113 
0285-68-4671 

町民くらし課 健康づくり係 0285-68-1133 

5 芳賀町 
321-3392 

芳賀町祖母井1020 

健康福祉課 
福祉係 028-677-1112 

028-677-2716 健康係 028-677-6042 

子育て支援課 母子保健係 028-677-6040 

6 壬生町 
321-0292 

壬生町壬生甲3841-1 

健康福祉課 
障がい福祉係 0282-81-1829 

0282-81-1121 
健康増進係 0282-81-1885 

こども未来課 
子育て支援係 0282-81-1864 

母子保健係 0282-81-1887 

7 野木町 
329-0195 

野木町丸林571 

健康福祉課 

社会福祉係 0280-57-4172 

0280-57-4193 健康増進係 0280-57-4171 

高齢対策係 0280-57-4173 

総合サポート 

センター 

「ひまわり館」 

総合サポート 

センター係 
0280-33-6878 0280-33-6879 

8 塩谷町 
329-2292 

塩谷町玉生955-3 

福祉課 社会福祉担当 0287-47-5173 

0287-45-1840 
健康生活課 

子育て支援担当 

0287-45-1119 母子保健担当 

健康増進担当 

9 高根沢町 

329-1292 

高根沢町石末2053 
健康福祉課 

障害者係 028-675-8105 028-675-8988 

329-1233 

高根沢町宝積寺1220番地2 
健康づくり係 028-675-4559 028-675-6999 



 名 称 所在地 担当課 担当係 TEL FAX 

10 那須町 

329-3292 

那須町寺子丙3-13 
保健福祉課 

福祉係 
0287-72-6917 0287-72-0904 

障がい者福祉係 

健康づくり推進係 0287-72-5858 0287-72-5820 

329-3215 

那須町寺子乙2566-1 

「ゆめプラザ・那須」内 

こども未来課 
子育て支援係 

0287-71-1137 0287-72-6887 
母子健康係 

11 那珂川町 
324-0692 

那珂川町馬頭555 

健康福祉課 

社会福祉係 

0287-92-1119 0287-92-1164 高齢福祉係 

健康増進係 

子育て支援課 
子育て支援係 

母子保健係 
0287-92-1115 0287-92-2897 

 

(6)社会福祉協議会 

 名 称 所在地 TEL FAX 

1 栃木県社会福祉協議会 
320-8508 宇都宮市若草1-10-6  

とちぎ福祉プラザ内 
028-622-0524 028-621-5298 

2 宇都宮市社会福祉協議会 
320-0806 宇都宮市中央1-1-15 

宇都宮市総合福祉センター内 
028-636-1216 028-638-9856 

3 足利市社会福祉協議会 
326-0064 足利市東砂原後町1072 

足利市総合福祉センター内 
0284-44-0322 0284-44-0529 

4 栃木市社会福祉協議会 
328-0027 栃木市今泉町2-1-40 

栃木市栃木保健福祉センター内 
0282-22-4457 0282-22-4467 

5 佐野市社会福祉協議会 
327-0003 佐野市大橋町3212-27 

佐野市総合福祉センター内 
0283-22-8100 0283-22-8199 

6 鹿沼市社会福祉協議会 
322-0043 鹿沼市万町931-1 

鹿沼市総合福祉センター内 
0289-65-5191 0289-62-9361 

7 日光市社会福祉協議会 321-2522 日光市鬼怒川温泉大原2-6 0288-25-3070 0288-25-3075 

8 小山市社会福祉協議会 323-0023 小山市中央町2-2-21 0285-22-9501 0285-22-2940 

9 真岡市社会福祉協議会 
321-4305 真岡市荒町110-1 

真岡市総合福祉保健センター内 
0285-82-8844 0285-82-5516 

10 大田原市社会福祉協議会 
324-0041 大田原市本町1-3-1  

大田原市役所Ａ別館１階 
0287-23-1130 0287-23-1138 

11 矢板市社会福祉協議会 
329-2504 矢板市泉526 

矢板市泉きずな館内 
0287-44-3000 0287-43-6661 

12 那須塩原市社会福祉協議会 
329-2705 那須塩原市南郷屋5-163 

那須塩原市健康長寿センター内 
0287-37-5122 0287-36-8710 

13 さくら市社会福祉協議会 
329-1412 さくら市喜連川904 

喜連川社会福祉センター内 
028-686-2670 028-686-2423 

14 那須烏山市社会福祉協議会 
321-0526 那須烏山市田野倉85-1 

那須烏山市保健福祉センター内 
0287-88-7881 0287-88-9747 

15 下野市社会福祉協議会 
329-0414 下野市小金井789 

下野市保健福祉センター「ゆうゆう館」内 
0285-43-1236 0285-44-5807 

16 上三川町社会福祉協議会 
329-0617 上三川町上蒲生127-1 

上三川いきいきプラザ内 
0285-56-3166 0285-56-3164 

17 益子町社会福祉協議会 
321-4217 益子町益子1532-5 

益子町福祉センター内 
0285-70-1117 0285-72-9141 

18 茂木町社会福祉協議会 
321-3531 茂木町茂木1043-1 

茂木町保健福祉センター「元気アップ館」内 
0285-63-4969 0285-63-5070 

19 市貝町社会福祉協議会 
321-3423 市貝町市塙1720-1 

市貝町保健福祉センター内 
0285-68-3151 0285-68-3553 



 名 称 所在地 TEL FAX 

20 芳賀町社会福祉協議会 
321-3307 芳賀町祖母井南1-6-1 

農業者トレーニングセンター内 
028-677-4711 028-677-4732 

21 壬生町社会福祉協議会 
321-0214 壬生町壬生甲3843-1 

壬生町保健福祉センター内 
0282-82-7899 0282-82-3589 

22 野木町社会福祉協議会 
329-0101 野木町友沼5840-7 

ホープ館内 
0280-57-3100 0280-57-3101 

23 塩谷町社会福祉協議会 
329-2221 塩谷町玉生872 

塩谷町老人福祉センター内 
0287-45-0133 0287-45-2413 

24 高根沢町社会福祉協議会 
329-1207 高根沢町花岡72-2 

高根沢町キリン体育館内 
028-908-4777 028-612-3441 

25 那須町社会福祉協議会 
329-3215 那須町寺子乙2566-1 

ゆめプラザ･那須内 
0287-72-5133 0287-72-0416 

26 那珂川町社会福祉協議会 
324-0613 那珂川町馬頭560-1 

馬頭総合福祉センター内 
0287-92-2226 0287-92-1295 

 


