
 

 

退院おめでとうございます。 

 赤ちゃんの健やかな成長とご家族の育児などを必要に応じてサポートさせていた

だくため、栃木県では赤ちゃんの退院に際し、入院されていた医療機関から赤ちゃん

の住所地の市町村に‘養育支援連絡票’を送付いただいております。 

  おひとりおひとりのお子さんを大切に育てていくためにも、この連絡票の送付につ

いてご承諾くださるようお願い申し上げます。 

 また、育児や赤ちゃんの健康についての心配、不安等について保健師が相談を受け

ておりますので、どうぞご利用ください。 

 

 

 

栃木県保健福祉部こども政策課  

 

病院を退院される赤ちゃんとそのご家族へ 



 

 

 

 

お問い合わせ窓口 

圏域 市町名 担 当 窓 口 住　　所 電　話

県
央

宇 都 宮 市 宇都宮市子ども家庭課 宇都宮市旭１－１－５ 028-632-2388

鹿 沼 市
鹿沼市健康課
（鹿沼市民情報センター内）

鹿沼市文化橋町1982-18　 0289-63-2819

日 光 市
日光市健康課
（今市保健福祉センター内）

日光市平ケ崎１０９ 0288-21-2756

真 岡 市 真岡市健康増進課 真岡市荒町５１９１ 0285-83-8121

益 子 町
益子町健康福祉課
（保健センター内）

益子町益子１５９１－３ 0285-70-1121

茂 木 町
茂木町保健福祉課
（元気アップ館内）

茂木町茂木１０４３－１ 0285-63-2555

市 貝 町 市貝町健康福祉課 市貝町市塙１２８０ 0285-68-1133

芳 賀 町 芳賀町健康福祉課 芳賀町祖母井１０２０ 028-677-6042

栃 木 市
栃木市健康増進課
（栃木保健福祉センター内）

栃木市今泉町２－１－４０ 0282-25-3512

小 山 市 小山市健康増進課 小山市中央町１－１－１ 0285-22-9527

下 野 市
下野市健康増進課
（下野市保健福祉センターきらら館内）

下野市下古山１２２０ 0285-52-1116

上 三 川 町 上三川町健康課 上三川町しらさぎ１－１ 0285-56-9132

壬 生 町 壬生町こども未来課 壬生町通町１２－２２ 0282-81-1887

野 木 町 野木町健康福祉課 野木町丸林５７１ 0280-57-4171

大 田 原 市 大田原市子ども幸福課 大田原市本町１－３－１ 0287-23-8634

矢 板 市 矢板市子ども課 矢板市本町５－４ 0287-44-3600

那 須 塩 原
市

那須塩原市健康増進課
（黒磯保健センター内）

那須塩原市黒磯幸町８-１０ 0287-63-1100

さ く ら 市
さくら市健康増進課
（氏家保健センター内）

さくら市櫻野１３１９－３ 028-682-2589

那 須 烏 山
市

那須烏山市こども課
（保健福祉センター内）

那須烏山市田野倉８５－１ 0287-88-7116

塩 谷 町 塩谷町保健福祉課 塩谷町玉生７４１ 0287-45-1119

高 根 沢 町
高根沢町健康福祉課
（保健センター内）

高根沢町大字石末１８２５ 028-675-4559

那 須 町
那須町保健福祉課
（ゆめプラザ・那須内）

那須町大字寺子乙２５６６－１ 0287-72-5858

那 珂 川 町
那珂川町健康福祉課
（健康管理センター内）

那珂川町馬頭６６－３ 0287-92-1188

足 利 市 足利市健康増進課 足利市大正町８６３－７ 0284-40-3115

佐 野 市 佐野市健康増進課 佐野市大橋町２０４２ 0283-24-5770
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