
【時間割】

8月20日(水) 科目 内容 8月27日(水) 科目 内容 8月30日(土) 科目 内容 9月13日(土) 科目 内容

10：00～11：00 科目① 子ども・子育て家庭の現状 10：00～11：00 科目① 子ども・子育て家庭の現状 10：00～11：00 科目① 子ども・子育て家庭の現状 9：30～10：30 科目⑧ 総合演習

11：00～11：10 休憩 11：00～11：10 休憩 11：00～11：10 休憩 10：30～10：40 レポート記入

11：10～12：10 科目② 子ども家庭福祉 11：10～12：10 科目② 子ども家庭福祉 11：10～12：10 科目② 子ども家庭福祉

12：10～13：00 昼食 12：10～13：00 昼食 12：10～13：00 昼食

13：00～14：00 科目③ 子どもの発達 13：00～14：00 科目③ 子どもの発達 13：00～14：00 科目③ 子どもの発達

14：00～14：10 休憩 14：00～14：10 休憩 14：00～14：10 休憩

14：10～15：10 科目④ 保育の原理 14：10～15：10 科目④ 保育の原理 14：10～15：10 科目④ 保育の原理 9月19日(金) 科目 内容

15：10～15：20 レポート記入 15：10～15：20 レポート記入 15：10～15：20 レポート記入 9：30～10：30 科目⑧ 総合演習

10：30～10：40 レポート記入

8月21日(木) 科目 内容 8月28日(木) 科目 内容 8月31日(日) 科目 内容

10：00～11：00 科目⑤ 対人援助の価値と倫理 10：00～11：00 科目⑤ 対人援助の価値と倫理 10：00～11：00 科目⑤ 対人援助の価値と倫理

11：00～11：10 休憩 11：00～11：10 休憩 11：00～11：10 休憩

11：10～12：10 科目⑥ 児童虐待と社会的養護 11：10～12：10 科目⑥ 児童虐待と社会的養護 11：10～12：10 科目⑥ 児童虐待と社会的養護

12：10～13：00 昼食 12：10～13：00 昼食 12：10～13：00 昼食 9月26日(金) 科目 内容

13：00～14：00 科目⑦ 子どもの障がい 13：00～14：00 科目⑦ 子どもの障がい 13：00～14：00 科目⑦ 子どもの障がい 9：30～10：30 科目⑧ 総合演習

14：00～14：10 休憩 14：00～14：10 休憩 14：00～14：10 休憩 10：30～10：40 レポート記入

14：10～15：10 科目⑧ 総合演習 14：10～15：10 科目⑧ 総合演習 14：10～15：10 科目⑧ 総合演習

15：10～15：20 レポート記入 15：10～15：20 レポート記入 15：10～15：20 レポート記入

【D日程】科目⑧演習　県南会場
対面45名

会場：小山商工会議所　大会議室
〒323-0807 小山市城東1-6-36

【E日程】科目⑧演習　県北会場
対面30名

会場：大田原市市民交流センター　中会議室
〒324-0056 大田原市中央1-3-15

TOKO-TOKOおおたわら3F

【F日程】科目⑧演習　県央会場
対面90名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

【A日程】県北会場
対面30名 / Zoom30名

会場：大田原市市民交流センター　中会議室
住所：〒324-0056　大田原市中央1-3-15 TOKO-

TOKOおおたわら3F

【B日程】県央会場
対面90名 / Zoom90名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

【C日程】県南会場
対面45名 / Zoom45名

会場：小山商工会議所　大会議室
〒323-0807 小山市城東1-6-36

基 本 研 修

■基本研修は、Ａ日程・Ｂ日程・Ｃ日程のうちご都合のよい日程をお選びください。Ａ日程・Ｂ日程・Ｃ日程は、Zoomによるライブ配信を実施しますので、会場受講か

Zoom受講を選択してください。

■「科目⑧総合演習」は演習科目となりますので、会場受講のみとなります。Zoom受講を選択された方は、科目①から科目⑦までをZoomで受講いただき、科目⑧をＤ日程

・E日程・F日程から選択して会場で受講してください。

Zoomでの実施なし



【時間割】

9月4日(木) 科目 内容 基本研修D日程 基本研修E日程 基本研修F日程

10：00～11：00 科目① 乳幼児の生活と遊び 9:：30～10：30 科目⑧ 総合演習 9:：30～10：30 科目⑧ 総合演習 9:：30～10：30 科目⑧ 総合演習

11：00～11：10 休憩 10：30～10：40 レポート記入 10：30～10：40 レポート記入 10：30～10：40 レポート記入

11：10～12：40 科目② 乳幼児の発達と心理 10：40～10：50 共通科目Ⅱ受付 10：40～10：50 共通科目Ⅱ受付 10：40～10：50 共通科目Ⅱ受付

12：40～13：30 昼食 　【G日程】共通科目Ⅱ　 【H日程】共通科目Ⅱ 【I日程】共通科目Ⅱ

13：30～14：30 科目③ 乳幼児の食事と栄養 9月13日(土) 科目 内容 9月19日(金) 科目 内容 9月26日(金) 科目 内容

14：30～14：40 休憩 10：50～12：20 科目⑨
保育者の職業倫理と配慮
事項

10：50～12：20 科目⑨
保育者の職業倫理と配慮
事項

10：50～12：20 科目⑨
保育者の職業倫理と配慮
事項

14：40～15：40 科目④ 小児保健Ⅰ 12：20～13：10 昼食 12：20～13：10 昼食 12：20～13：10 昼食

15：40～15：50 休憩 13：10～14：40 科目⑪ グループ討議 13：10～14：40 科目⑪ グループ討議 13：10～14：40 科目⑪ グループ討議

15：50～16：50 科目⑤ 小児保健Ⅱ 14：40～15：40 設営 机撤去 14：40～15：40 設営 机撤去 14：40～15：40 設営 机撤去

16：50～17：00 レポート記入 15：40～17：40 科目⑥ 心肺蘇生法 15：40～17：40 科目⑥ 心肺蘇生法 15：40～17：40 科目⑥ 心肺蘇生法

17：40～17：50 レポート記入 17：40～17：50 レポート記入 17：40～17：50 レポート記入

9月6日(土) 科目 内容

10：00～11：00 科目⑦ 地域保育の環境整備

11：00～11：10 休憩

11：40～12：10 科目⑧
安全の確保とリスクマネジ
メント

12：10～13：00 昼食

13：00～14：30 科目⑩
特別に配慮を要する子どもへ
の対応

14：30～14：40 休憩

14：40～16：10 科目⑨
保育者の職業倫理と配慮
事項

16：10～16：20 休憩

16：20～17：50 科目⑪ グループ討議

17：50～18：00 レポート記入

共通科目Ⅰ
対面80名 / Zoom80名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

　【G日程】共通科目Ⅱ
実技・演習科目　県南会場

対面50名
会場：小山商工会議所　大会議室
〒323-0807 小山市城東1-6-36

【H日程】共通科目Ⅱ
実技・演習科目　県北会場

対面30名
会場：大田原市市民交流センター　中会議室

〒324-0056 大田原市中央1-3-15

【I日程】共通科目Ⅱ
　実技・演習科目　県央会場

対面80名
会場：栃木県総合文化センター　特別会議室

〒320-8530 宇都宮市本町1-8

地域保育コース 共通科目
■共通科目Ⅰは会場受講とZoomによるライブ配信を実施しますので、いずれかを選択してください。

■共通科目Ⅱの科目⑥「心肺蘇生法」、科目⑨「保育者の職業倫理と配慮事項」及び科目⑪「グループ討議」は実技・演習科目のため会場受講のみとなります。

・共通科目Ⅰを会場で受講する方は、共通科目ⅡをＧ日程・Ｈ日程・Ｉ日程から選択し、科目⑥「心肺蘇生法」を受講してください(研修時間15:40～17:50)。

・共通科目ⅠをZoomで受講する方は、共通科目ⅡをＧ日程・Ｈ日程・Ｉ日程から選択し、科目⑥「心肺蘇生法」、科目⑨「保育者の職業倫理と配慮事項」及び

科目⑪「グループ討議」を受講してください(研修時間10:50～17:50)。

Zoomでの実施なし



【時間割】

10月16日(木) 科目 内容 10月6日(月) 科目 内容 10月17日(金) 科目 内容 10月21日(火) 科目 内容

10：00～11：00 地域型保育① 地域型保育の概要 10：00～11：00 一時預かり① 一時預かり事業の概要 10：00～10：10 ガイダンス 10：00～10：10 ガイダンス

11：00～11：10 休憩 11：00～11：10 休憩 10：10～11：10 乳児と保育所の1日
保育所の1日の流れ
赤ちゃんの抱き方、オムツ交換
など

10：10～11：10 乳児と保育所の1日
保育所の1日の流れ
赤ちゃんの抱き方、オムツ交換
など

11：10～13：10 地域型保育② 地域型保育の保育内容 11：10～13：10 一時預かり②
一時預かり事業の保育内
容

11：10～11：20 休憩 11：10～11：20 休憩

13：10～14：00 昼食 13：10～14：00 昼食 11：20～12：20 食事の介助など
アレルギーのある子ども、ミルク
の飲ませ方、おやつの与え方な
どの注意点

11：20～12：20 食事の介助など
アレルギーのある子ども、ミルク
の飲ませ方、おやつの与え方な
どの注意点

14：00～15：00 地域型保育③ 地域型保育の運営 14：00～15：00 一時預かり③ 一時預かり事業の運営 12：20～13：10 昼食 12：20～13：10 昼食

15：00～15：10 休憩 15：00～15：10 休憩 13：10～14：10 昼寝など
寝かしつけ方、うつぶせ寝の危
険、ブレスチェック等 13：10～14：10 昼寝など

寝かしつけ方、うつぶせ寝の危
険、ブレスチェック等

15：10～16：40 地域型保育④
地域型保育における保護
者への対応

15：10～16：40 一時預かり④
一時預かり事業における保
護者への対応

14：10～14：20 休憩 14：10～14：20 休憩

16：40～16：50 レポート記入 16：40～16：50 レポート記入 14：20～15：20 遊びの援助①
言葉（絵本の読み聞かせ等）、音
楽（わらべうた等） 14：20～15：20 遊びの援助①

言葉（絵本の読み聞かせ等）、音
楽（わらべうた等）

15：20～15：30 休憩 15：20～15：30 休憩

15：30～16：50
遊びの援助②・保護者対
応・まとめ

遊びを豊かにする環境、保護者
対応の注意点 15：30～16：50

遊びの援助②・保護者対
応・まとめ

遊びを豊かにする環境、保護者
対応の注意点

16：50～17：00 レポート記入 16：50～17：00 レポート記入

10月24日(金) 科目 内容

10：00～11：00 ファミサポ①
ファミリー・サポート・セン
ターの概要

11：00～11：10 休憩

11：10～13：10 ファミサポ②
ファミリー・サポート・セン
ターの援助内容

13：10～14：00 昼食

14：00～15：00 ファミサポ③
ファミサポ事業における保
護者への対応

15：00～15：10 休憩

15：10～17：10 ファミサポ④ 援助活動の実際

17：10～17：20 レポート記入

ファミリー・サポート・センター事業
　対面50名

会場：栃木県総合文化センター　第3会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

【J日程】見学実習に代わる講義・演習
対面100名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

　【Ｋ日程】見学実習に代わる講義・演習
対面90名

会場：小山商工会議所　大会議室
〒323-0807 小山市城東1-6-36

地域型保育
対面120名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

一時預かり事業
対面70名

会場：栃木県総合文化センター　第2会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

地域保育コース 専門研修

■地域保育コース 専門研修は、会場受講となります。ご希望の研修を選択してください。

■見学実習は、「見学実習に代わる講義・演習」を実施します。地域型保育、一時預かり事業を受講する方Ｊ日程・Ｋ日程のとちらかを選択してください。



【時間割】

11月6日(木) 科目 内容 11月5日(水) 科目 内容 11月14日(金) 科目 内容

10：00～11：00 科目② 利用者支援事業の概要 10：00～11：00 専門研修① 利用者支援事業の概要 10：00～11：00 専門研修①
地域子育て支援拠点事業
の全体像の理解

11：00～11：10 休憩 休憩 11：00～11：10 休憩 11：30～11：10 休憩

11：10～12：10 科目③ 地域資源の概要 11：10～12：10 専門研修②
利用者支援専門員に求めら
れる基本的姿勢と倫理

11：10～12：10 専門研修② 利用者の理解

12：10～13：00 昼食 昼食 12：10～13：00 昼食 12：10～13：00 昼食

13：00～14：30 科目④
利用者支援専門員に求めら
れる基本姿勢と倫理

13：00～14：30 専門研修③ 保育資源の概要 13：00～14：00 専門研修③
地域子育て支援拠点の活
動

14：30～14：40 休憩 休憩 14：30～14：40 休憩 14：00～14：10 休憩

14：40～15：40 科目⑤ 記録の取り扱い 14：40～15：40 専門研修④ 記録の取扱い 14：10～15：10 専門研修④ 講習等の企画づくり

15：40～15：50 レポート記入 15：40～15：50 休憩 15：10～15：20 休憩

15：50～16：50 専門研修⑤ まとめ 15：20～16：20 専門研修⑤ 事例検討

11月7日(金) 科目 内容 16：50～17：00 レポート記入 16：20～16：30 休憩

10：00～11：30 科目⑥
事例分析Ⅰ～ジェノグラムと
エコマップを活用したアセスメ
ント～

16：30～17：30 専門研修⑥
地域資源の連携づくりと促
進

11：30～12：20 昼食 17：30～17：40 レポート記入

12：20～13：50 科目⑦
事例分析Ⅱ～社会資源の活
用とコーディネーション～

13：50～14：00 休憩

14：00～14：30 科目⑧ まとめ

14：30～14：40 レポート記入

利用者支援事業（基本型）
対面20名

会場：栃木県総合文化センター　第4会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

利用者支援事業（特定型）
対面60名

会場：栃木県総合文化センター　第2会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

地域子育て支援拠点事業
対面100名

会場：栃木県総合文化センター　第1会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

地域子育て支援コース 専門研修

■地域子育て支援コースは会場受講となります。

■利用者支援事業(基本型)には、事前学習、見学実習があります。詳細は開催要項・ホームページをご確認ください。



【時間割】

12月4日(木) 科目 内容 12月10日(水) 科目 内容 12月17日(水) 科目 内容

10：00～11：30 専門研修①
放課後児童健全育成事業
の目的及び制度内容

10：00～11：30 専門研修①
放課後児童健全育成事業
の目的及び制度内容

10：00～11：30 専門研修①
放課後児童健全育成事業
の目的及び制度内容

11：30～12：20 昼食 11：30～12：20 昼食 11：30～12：20 昼食

12：20～13：50 専門研修②
放課後児童クラブにおける
権利擁護とその機能・役割
等

12：20～13：50 専門研修②
放課後児童クラブにおける
権利擁護とその機能・役割
等

12：20～13：50 専門研修②
放課後児童クラブにおける
権利擁護とその機能・役割
等

13：50～14：00 休憩 13：50～14：00 休憩 13：50～14：00 休憩

14：00～15：30 専門研修③
子どもの発達理解と児童期
(6歳～12歳)の生活と発達

14：00～15：30 専門研修③
子どもの発達理解と児童期
(6歳～12歳)の生活と発達

14：00～15：30 専門研修③
子どもの発達理解と児童期
(6歳～12歳)の生活と発達

15：30～15：40 レポート記入 15：30～15：40 レポート記入 15：30～15：40 レポート記入

12月5日(金) 科目 内容 12月11日(木) 科目 内容 12月18日(木) 科目 内容

10：00～11：30 専門研修④
子どもの生活と遊びの理解と
支援

10：00～11：30 専門研修④
子どもの生活と遊びの理解と
支援

10：00～11：30 専門研修④
子どもの生活と遊びの理解と
支援

11：30～12：20 昼食 11：30～12：20 昼食 11：30～12：20 昼食

12：20～13：50 専門研修⑤
子どもの生活面における対応
等

12：20～13：50 専門研修⑤
子どもの生活面における対応
等

12：20～13：50 専門研修⑤
子どもの生活面における対応
等

13：50～14：00 休憩 13：50～14：00 休憩 13：50～14：00 休憩

14：00～15：30 専門研修⑥
放課後児童クラブに従事する者の仕
事内容と職場倫理 14：00～15：30 専門研修⑥

放課後児童クラブに従事する者の仕
事内容と職場倫理 14：00～15：30 専門研修⑥

放課後児童クラブに従事する者の仕
事内容と職場倫理

15：30～15：40 レポート記入 15：30～15：40 レポート記入 15：30～15：40 レポート記入

【Ｌ日程】放課後児童コース
対面40名 / Zoom40名

会場：栃木県総合文化センター　第3会議室
〒320-8530 宇都宮市本町1-8

【M日程】放課後児童コース
対面20名 / Zoom20名

会場：那須野が原ハーモニーホール
交流ホール

〒324-0041大田原市本町１-2703-6

【N日程】放課後児童コース
対面30名 / Zoom20名

会場：小山商工会議所　大会議室
〒323-0807 小山市城東1-6-36

放課後児童コース

■放課後児童コースは、Ｌ日程・Ｍ日程・Ｎ日程のうちご都合のよい日程をお選びください。

Ｌ日程・Ｍ日程・Ｎ日程はZoomによるライブ配信を実施しますので、会場受講かZoom受講を選択してください。


