
５月31日は「世界禁煙デー」、

５月31日(水)から６月６日(火)は禁煙週間です。
たばこの健康影響を知ろう！

～望まない受動喫煙のない社会を目指して～

喫煙が健康に与える影響は大きく、

特に受動喫煙は喫煙者本人だけではなく、

周囲の人にも健康への影響が及びます。健康増進法の改正に

より令和２年４月から「望まない受動喫煙」の防止を図るために、

多数の人が集まる施設・店舗はその種類に応じて、原則敷地内

禁煙又は原則屋内禁煙が義務づけられました。ぜひこの機会

に、喫煙が及ぼす影響と禁煙について考えてみましょう。
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６月１日～７日は「ＨＩＶ(エイズ)検査普及週間」

お問合せ先：県東健康福祉センター 健康対策課 TEL：0285-82-3323

お問合せ先：県東健康福祉センター 健康対策課 TEL：0285-82-3323

【内 容】ＨＩＶ検査、梅毒検査（血液検査）

【日 時】令和５(2023)年６月６日（火）
17：30～19：30（事前予約制）

【場 所】県東健康福祉センター

真岡市荒町116-1
【その他】・電話予約が必要です

県東健康福祉センターでは

無料のＨＩＶ（エイズ）夜間検査を実施します！


