
 

☆乳がん触診モデル体験中☆ 
☆野菜350ｇ計量実施中☆ 

☆血糖測定実施中☆ 
☆がん相談実施中☆ 

★健康づくりイベント（第 2回）開催報告★ 

       概要     H30年度安足地区健康づくりイベント（第2回）            

平成３０年12月8日（土）10:00～16:00          

場所：イオンモール佐野新都市店 セントラルコート       

主催：栃木県安足健康福祉センター協議会健康づくり推進部会 

                                                   

今回のイベントでは、6つの参加団体がそれぞれの専門分野を活かした取組を実施し、

体験型のブースも数多く用意されました。血糖測定や IN BODY測定等の各種測定、乳

がん触診モデル体験やロコモ度チェック、おかしのカロリーあてクイズ等を通じて、自

身の身体について振り返ってもらう機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

たくさんの方のご来場、ありがとうまる～☆ 


