
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日程 内容

1 ９月10日(木)   現状把握表を書いてみよう！

2 ９月24日(木)   行動で書いてみよう！

3 10月8日 (木)   同じカテゴリーを見つけてみよう！

4 10月22日(木)   ギリギリセーフを見つけてみよう！

5 11月5日 (木)   ギリギリセーフをきわめてみよう！

6 11月19日(木)   ペアプロで見つけたことを確認してみよう！

＊10：30～11：30

 （10：25受付開始）

*場所：西那須野公民館

            会議室3・4

*住所：那須塩原市 太夫塚

            1丁目194-78

場所・時間

 

～子どもの行動を理解し、いい所をたくさん見つけよう～ 

令和 8年（2026）年度 

主催：学校法人西那須野学園 

児童発達支援センターシャローム 

栃木県発達障害者地域支援マネージャー事業 

 

子どもの困った行動に気付いたら怒ってしまう、「褒める」より「注意」が

多くなってしまうことはありませんか？子育てをしていると、よくある 

光景だと思います。 

ペアレント・プログラムでは、同じような悩みを持つ保護者同士が集まり、

「褒める関り」を大切にしながら、温かい雰囲気で子育てのヒントを 

学んでいく講座になっています。 

 

～この機会に子育てのヒントを皆さんで見つけてみましょう～ 

 ポイントは 

行動で考える キーワードは 

ほめる対応 仲間づくり 

シェアしよう 

 

 

日程 等 

日程及び場所は下記の通りです。基本的に 6回の参加をお願いします。ご欠席の際は事前にご連絡下さい。 

 

 

参加対象 

 
発達障害またはその疑いのある未就学児から小学生のお子さんの保護者〔定員 10名〕 

 

 

申し込み方法 

担当メールアドレス【shrm-kenhoku@nishinasuno.ed.jp】宛てに 

① 保護者氏名、②児童名、③お子様の年齢、④ご住所・電話番号を記載の上ご連絡下さい。 

ご参加が決まりましたら、担当より連絡致します。 

申し込み締め切り：2026 年 9月 3日(木)まで 

 

 

その他 

・保護者のプログラムとなっております。託児はありませんのでご了承下さい。 

・申し込み時に頂いた個人情報は、当事業以外には使用致しません。 

お問い合わせ：児童発達支援センターシャローム（TEL：0287-37-5555） 
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