
 

 

 

 
 

栃木県障害者総合相談所では、高次脳機能障害のある方の御家族が、障害の特性や当事者御本人への接し

方について理解を深めること、また御家族同士の交流を通じて心の負担の軽減を図ることを目的として、家族

教室を開催します。高次脳機能障害のある御家族と生活する上で、参考になる内容ですので、ぜひ御参加くだ

さい。 

 

【対象】  

栃木県在住で、高次脳機能障害と診断された方の御家族 

  【日程】 

   時   間 テーマ（仮題）及び講師 会    場 

【第１回】 

９/１９（金） 

10:３0～12:00 

「高次脳機能障害の基本的な理解と対応」 

 講師：栃木県立リハビリテーションセンター 

      リハビリテーション部副部長  

      作業療法士 土屋 綾子氏 

 

とちぎ福祉プラザ  

４０２会議室 

（宇都宮市 

若草１－１０－６）  １３：００～１４:３０ 

「高次脳機能障害当事者本人の想い」 

 講師：いちごの里めぶきファーム  

   ピアサポーター・職業支援員 唐沢 淳子 氏 

【第２回】 

１０/６（月） 
１３:００～１４:３０ 

「家族が高次脳機能障害と言われたら 

 ～活用可能な制度や社会資源について～」 

講師：相談支援センターきらり 

      相談支援専門員 菱沼 勲 氏 

障害者総合相談所 

打合室 

※栃木県立リハビリテ

ーションセンター内 

（宇都宮市 

駒生町 3337－1） 

【第３回】 

11～12月頃 
未定 

栃木県高次脳機能障害ピアサポーター（家族）

が参加し、交流会を開催する予定です。 
宇都宮市内 

 

【留意事項】 

○受付は、各研修の開始 15分前から開始します。 

○第１回は、午前・午後の開催のため、1時間程度の昼休憩を予定しています。 

○第２回は、医療機関内の会場を使用しますので、建物内でのマスク着用、手指消毒に御協力ください。 

○発熱等の症状がある場合は、参加を御遠慮ください。 

○本事業は、高次脳機能障害ピアサポーター事業と合同開催します。 

○支援者が参加することもありますので、御了解願います。 

【申込み・問合せ】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７(202５)年度  
高次脳機能障害家族教室のお知らせ 参加費無料 

栃木県障害者総合相談所 発達・高次脳機能障害支援課 

TEL ０２８－６２３－６１１４ （受付時間 平日８:３０～17:15） 

締切：各回開催日の１週間前までに電話でお申込みください。 

 



                                

会場のご案内 

 

（第２回会場） 

栃木県立リハビリテーションセンター 

建物内１階 

 

（第１回、第３回会場） 

とちぎ福祉プラザ 


