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 日頃よりお世話になっております。 

栃木県産業労働観光部労働政策課です。 

 

今月のいい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信（令和６(2024)年５月１日号）をお送りしま

すので、社内等で転送していただくなど、是非、皆様で御覧ください。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信（令和６(2024)年５月１日号） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【今月号の内容】 

１.働き方改革・女性活躍関連情報 

○「とちぎ男性育休推進企業奨励金」のご案内 

 ○働く人のメンタルヘルス相談 

○「とちぎウーマン応援塾」の受講者募集中！ 

○「キャリア・マネジメント講座」の受講者募集中！ 

○女性のためのファイナンシャル・プランニング技能検定３級 試験準備講座（全 14回） 

○一般社団法人 日本テレワーク協会からのお知らせ 

２.その他（労働関係） 

○労働保険のお知らせ 

○栃木労働局「今月（５月）のおすすめ情報」の紹介 

３.その他 

○「男女共同参画社会を考える“とちぎ県民のつどい”」の受講者募集中！ 

 ○５月は「栃木県広聴強化月間」です！ 

○知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム in矢板の参加者募集について  

 

 

１.働き方改革・女性活躍関連情報 

―――――――――――――――――――――――― 

「とちぎ男性育休推進企業奨励金」のご案内 

―――――――――――――――――――――――― 

県では、少子化が深刻さを増している状況を踏ま 

え、「とちぎ少子化対策緊急プロジェクト」を策定 

し、結婚、妊娠・出産、子育ての各ライフステージに 



応じた切れ目ない支援に取り組んでいます。この取組 

の一つとして、男女ともに仕事と子育ての両立を図る 

ことができる環境を実現し、男性が育児や家事に参 

画できるよう、初めて男性従業員に育児休業を取得さ 

せた中小企業事業主に対して奨励金を支給します。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://danseiikukyu-shoureikin.pref.tochigi.lg.jp/ 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男性育休推進企業奨励金事務局 

TEL 028-678-9937 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

働く人のメンタルヘルス相談    

―――――――――――――――――――――――― 

県内４箇所（宇都宮・小山・大田原・足利）で「働 

く人のメンタルヘルス相談」を実施しています。職場 

でのストレスやメンタルヘルス不調を抱えている方、 

その御家族や会社の上司・同僚の方からの御相談に産 

業カウンセラーが無料で応じます。お気軽に「働く人 

のメンタルヘルス相談」を御利用ください。 

※事前予約制の面接／電話相談です。相談希望日の３ 

日前 (土日祝日は除く) までに御予約ください。御 

予約の受付時間は平日 8時 30分～17時 15分です。 

相談日や予約先は URL から御確認ください。 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/question/shigoto/roudou/documents/hatarakuhit

onomentaruherusu.html 

（お問い合わせ先） 

栃木県産業労働観光部労働政策課労働経済・福祉担当 

TEL 028-623-3217 

MAIL rousei@pref.tochigi.lg.jp 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

「とちぎウーマン応援塾」の受講者募集中！ 

―――――――――――――――――――――――― 

https://danseiikukyu-shoureikin.pref.tochigi.lg.jp/
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/question/shigoto/roudou/documents/hatarakuhitonomentaruherusu.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/question/shigoto/roudou/documents/hatarakuhitonomentaruherusu.html


男女共同参画の視点を持ったリーダーとしての情報 

やスキルを身につけ、参加者同士のネットワークを広 

げて地域課題解決に役立てる講座を開催します。 

○日程   全５回 

①７/６（土）②７/27（土） 

③８/24（土）④９/14（土） 

⑤10/19（土） 

○会場   パルティ 

○受講料  無料 

○参加対象 地域活動等に参画する意欲があり全５回 

受講できる女性 

○申込締切 ６/14（金） 

○一時保育 満６か月～小学３年生（500円/１人） 

○申込方法 パルティ HP等 

詳細は、こちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen03.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課  

TEL 028-665-8323 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

「キャリア・マネジメント講座」の受講者募集中！ 

―――――――――――――――――――――――― 

企業等で活躍が期待される女性を対象に、能力開発、 

意識改革の機会の提供、企業・業種を超えた女性社員 

のネットワーク作りの支援を目的とした講座です。 

○日程   全 5回 

①７/12（金）②８/９（金） 

③９/13（金）④10/11（金） 

⑤12/26（木） 

○内容   キャリアビジョン研修・リーダーシップ 

研修等 

○会場   パルティ他 

○受講料  5,000円  

○参加対象 企業等で活躍が期待される女性 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen03.html


      ※推薦を受けて、全５回受講できる方 

○申込締切 ６/21（金） 

○申込方法 メール 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen04.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課  

TEL 028-665-8323 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

女性のためのファイナンシャル・プランニング技能検 

定３級 試験準備講座（全 14回） 

―――――――――――――――――――――――― 

ＦＰ３級取得を目指す実践的講座です。保険や税、 

年金の仕組み、資産運用について知りたい方も。 

○開催日 ５/24（金） ５/31（金） ６/７（金）  

６/14（金） ６/21（金） ６/28（金）  

７/５（金） ７/12（金） ７/19（金）  

７/26（金） ８/２（金） ８/９（金） 

８/23（金） ８/30（金） 

○時間  各回 10:00～12:00 

○講師  栃木県ファイナンシャル・プランナーズ協 

同組合 

○会場  パルティ  

○対象  女性 

○定員  30名 

○受講料 14,000円（別途教材費 4,000円程度） 

○申込締切 ５/８（水）先着順 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen12.html 

（お問い合わせ先） 

（公財）とちぎ男女共同参画財団  

TEL 028-665-7706 

 

 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen04.html
https://www.parti.jp/kouza/index_zen12.html


―――――――――――――――――――――――― 

日本テレワーク協会からのお知らせ    

―――――――――――――――――――――――― 

日本テレワーク協会が作成した、「テレワーク関連 

ツール一覧 Ver8」を公開しました。 

 テレワーク関連ツール一覧は、テレワーク導入時に 

必要なネットワークや各種ツール（ソフトウェア・サ 

ービス等）をテレワークの推進をする担当者の目線で 

一覧化したものです。ぜひこの最新版（第８版）を御 

利用ください。 

【ダウンロード版】 

https://japan-telework.or.jp/wordpress/wp-

content/uploads/2024/04/Tools_V8.0_20240405.pdf 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://japan-telework.or.jp/suguwakaru/guide/ 

（お問い合わせ先） 

一般社団法人 日本テレワーク協会（ＪＴＡ）事務局 

 TEL 03-5577-4572  FAX 03-5577-4582 

 

 

２.その他（労働関係） 

―――――――――――――――――――――――― 

労働保険のお知らせ 

―――――――――――――――――――――――― 

令和６(2024)年度労働保険（労災保険・雇用保険） 

の年度更新期間は、令和６(2024)年６月３日(月)～７ 

月 10日(水)です。電子申請・電子納付や口座振替の 

御利用、または最寄りの労働局・労働基準監督署・金 

融機関で申告・納付をお願いします。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-

roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_hoken.html 

（お問い合わせ先） 

栃木労働局労働保険徴収室 TEL 028-634-9113 

 

 

https://japan-telework.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/04/Tools_V8.0_20240405.pdf
https://japan-telework.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2024/04/Tools_V8.0_20240405.pdf
https://japan-telework.or.jp/suguwakaru/guide/
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_hoken.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/roudou_hoken.html


―――――――――――――――――――――――― 

栃木労働局「今月（５月）のおすすめ情報」の紹介 

―――――――――――――――――――――――― 

栃木労働局では、主要な取り組み、重要なお知らせ 

を「今月のおすすめ情報」として発信しています。 

○令和６(2024)年度「業務改善助成金」を御活用くだ 

さい！ 

○最低工賃（電気機械器具製造業）が改正されまし 

た！（令和６(2024)年４月２０日発効） 

○新入社員を労働災害から守りましょう！ 

○労災保険の料率が変わります！ 

○５月は労働保険電子申請利用促進月間です！ 

○両立支援等助成金の制度が拡充し、新たなコースが 

新設されました！ 

○労働者の人材育成に人材開発支援助成金を活用しま 

せんか？ 

○令和６(2024)年４月から障害者の法定雇用率が引き 

上げられました！ 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html 

（お問い合わせ先） 

栃木労働局 雇用環境・均等室 TEL 028-633-2795 

 

 

３．その他 

―――――――――――――――――――――――― 

「男女共同参画社会を考える“とちぎ県民のつどい”」 

の受講者募集中！ 

―――――――――――――――――――――――― 

スーパーマンから呪術廻戦の時代まで、アニメのヒ 

ーロー・ヒロインは、描かれ方が変化しています。私 

たちはアニメからどのような影響を受けてきたのか、 

アニメからジェンダーについて考えます。 

○日時   ６/23（日）13:30～15:30 

○講師   横浜国立大学 教授 須川 亜紀子 氏 

○会場   パルティ 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html


○受講料  無料 

○参加対象 どなたでも 

○申込締切 ６/14（金） 

○一時保育 あり 

○申込方法 パルティ HP等 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen01.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課  

TEL 028-665-8323 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

５月は「栃木県広聴強化月間」です！    

―――――――――――――――――――――――― 

県では、県民の皆さんと共により良いとちぎを築き 

あげるため、県政に対する皆さんの御意見や御提案を 

お聴きするさまざまな「広聴活動」を行っています。 

この機会に「日ごろ感じていること」や「ここをこ 

うしたらよいのでは」などの御意見や御提案を御自 

身に合った広聴事業で届けてください！ 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/pref/kouhou/iken/kocho-jigyou.html 

（お問い合わせ先） 

栃木県総合政策部広報課広聴担当 

TEL 028-623-2158 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム in矢板の開催に 

ついて     

―――――――――――――――――――――――― 

県民の皆さんと知事との意見交換会を開催しますの 

で、ぜひ御参加ください。 

○日時   ６/８（土）13:30～15:30 

○場所   泉きずな館 

https://www.parti.jp/kouza/index_zen01.html


○参加対象 県内に在住、通勤・通学している方 

○定員   50名（定員を超えた場合は抽選により決 

定します） 

○申込方法 申込フォーム・郵送・メール・FAX 

○申込締切 ５/22（水） 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=6061 

（お問い合わせ先） 

栃木県総合政策部広報課広聴担当 

TEL 028-623-2158 

 

 

【配信停止】 

 本メールマガジンの配信の停止を希望する場合は、 

お手数ですが、次のメールアドレスまで御連絡くださ 

い。 

 その際には、件名に「いい仕事いい家庭つぎつぎと 

ちぎ通信配信停止」と御記載ください。 

 栃木県産業労働観光部労働政策課 

  rousei@pref.tochigi.lg.jp 

  TEL 028-623-3536 

  FAX 028-623-3225 

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=6061
mailto:rousei@pref.tochigi.lg.jp

