
中山間地域では大切な暮らし、田畑や里山、風景を守っていくために様 な々活動が行われています。しかし、
高齢化、過疎化が進む中、これからどうしていけばいいか悩んでいらっしゃる団体も多いと思います。そこで、
皆様の活動がこれからも地域の希望となるように、地域活動を発展、継続させていくためのヒントを学べる連続
研修を開催します。奮ってご参加ください。

こんな団体
のための
研修です！

栃 木 県 の 中 山 間 地 域 で が ん ば る 団 体 の た め の

受 講 対 象

こんな方に
オ ス ス メ

参 加 費 定 員

①中山間地域を有する市町（栃木市、佐野市、鹿沼市、日光市、大田原市、矢板市、
　那須塩原市、那須烏山市、茂木町、塩谷町、那須町、那珂川町）の地域づくり団体、組織に
　所属している方
②中山間地域においてこれから地域活動に取り組む団体を作りたい方
③上記地域団体等を支援する活動を行う NPO 法人 等

●農村地域の資源や魅力を再発見し、地域外の人とも協力しながら地域を元気にしたい方
●農村地域団体の代表者を補佐する立場にある方
●農村地域団体の未来を担う若手メンバーの方
●農村地域に根差した取り組みを仲間を集めて始めたい方
※農村地域団体とは、自治会、地域協議会、団体、地域活動を行うNPOなどを指します。
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多様な人たちと作業を進める
作業力アップ実習

地域活動現場視察と交流会

活動コーディネーションと
話し合いの「力」を磨く

地域を変える未来を描く

10:00-15:00
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現場の事故や怪我を防ぐ安全管理力アップ！
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主催：栃木県農政部農村振興課　農村・中山間地域担当　里づくりチーム

地域で事業
を始めたい

荒れた農地や山
を何とかしたい

関 係 人 口
を増やしたい

※各研修の参加者は、参加組織内で調整可能とする。
　(５回のうち３回以上は出席できる団体。）



地域の未来を変える力をつける連続研修

各回の研修内容と講師紹介

●地域の未来を考える講座
●地域の現状分析、課題整理、
　ワークショップ（WS）

●中山間地域の現状やこれからの農村、
　農業の可能性を知る。
●これまでの活動を整理した上で、これ
　からの活動の方向性について検討し、
　そこにいたる道のりを描く。

10:00-15:00 地域を変える未来を描く

★第１回～４回の実施会場は全て【道の駅ろまんちっく村の研修室】になります。

Point!

Point!

Point!

Point!

専門は、農村経済学、農村社会学
No Farms  No Futureをスローガンに活動
著書に「農村と都市を結ぶソーシャルビジネスによる農山村再生」

専門は、若者の社会活動、起業支援のほか、コミュニティビジ
ネス／ソーシャルビジネスなど。近年は、自治会の支援も行う。

●ボランティアコーディネーション講座
●会議ファシリテーション講座

7/22 土

活動コーディネーションと
　　　　　話し合いの「力」を磨く

●みんなのやる気を高め、また参加した
　いと思う活動のコーディネートを学ぶ。
●納得を生む話し合い（会議）を進める
　ための方法を学ぶ。

自然環境や地域資源をいかしたまちづくり、里山等の緑地保全
を行うNPOを運営。
環境ボランティアや環境教育指導者の育成にも取り組みながら、
ファシリテーション（会議やワークショップの進行）の技術講座
を各地で実施。　HPリンク▶http://www.greencity-f.org

10:00-15:009/2 土第 ２ 回

第 １ 回

●リスクアセスメント•リスクマネジメント実習
●現場でできる応急手当実習

現場の事故や怪我を防ぐ
　　　　　　安全管理力アップ！

●安全に活動を行うための方法を学ぶ
●いざ、というときの現場での対応力を
　高める

10:00-15:0010/1 日第 ３ 回

西山　未真　氏（宇都宮大学農学部　教授）

岩井　俊宗　氏

志賀　壮史　氏
（NPO法人グリーンシティ福岡　理事）／ファシリテーター)

（ＮPO法人とちぎユースサポーターズネットワーク　代表理事）

大学時代に山村塾の活動と出会い、2000 年 4月から山村塾事務局ス
タッフとして八女市黒木町に移住。以後、地域の農林家と連携し、里
山保全活動、都市農山村交流活動を企画運営してきた。
JCVNのトレーナーとして、現場リーダーの研修や安全管理研修も多数
行う。

小森　耕太　氏（認定NPO法人山村塾　理事長／
NPO法人日本環境保全ボランティアネットワーク(JCVN) 理事）

講師①▶

◀講師②

●実習① 作業開始前に確認すること
　　　　（班分け、体操、身なり等）
●実習② 刈払機
●実習③ 手作業 ノコ、カマ、ナタ
　　　　及びチェンソー体験

●参加者が安全に作業できる指導法を学ぶ

森林ボランティア活動を始めて20余年。現在は市貝町刈生田地
区の里山整備を中心に活動。企業ボランティアへの作業技術指
導など経験多数。
平成 27年緑化功労者として、農林水産大臣賞受賞

地域活動現場視察と交流会。場所は後日確定となります。

10:00-15:0010/28 土第 4 回

10:00-15:0011/25 土第 ５ 回

講師▶

◀講師

多様な人たちと作業を進める
　　　　　　　　　作業力アップ実習

地域活動現場視察と交流会

鈴木　茂　氏　
他メンバー３名

（市貝町ふじやまを保存する会 )

申 込 方 法
申込者名、団体名、代表者名、参加者名（回ごとに参加者が異なる場合）、住所、電話番号、
参加動機100文字程度をご記入のうえ、 tochigi@conservation-corps.jpまでご送信ください。

申 込 先
お問合せ先

農村づくり団体パワーアップ研修事務局（NPO法人トチギ環境未来基地）
電話／ 0285-81-5373   　メール／ tochigi@conservation-corps.jp

また、Web 上のフォームからの申し込みもできます。

  google
フォーム

申込〆切：2023年 7月 17日

講師▶

月


