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ねん くみ なまえ

　　　　とちぎの公共交通ポータルサイト
　　　　ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/h03/portalpage.html

とちぎの公共交通らくらく情報案内（バス・鉄道ルート案内）
ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/koutsu

バスや列車に
のってみるまる！

れっしゃ

毎月1日と15日は
まいつき

バス・鉄道利用デー
てつどう り よう

もんだいのこたえ　（1）10時32分　（2）①、②　（3）②、④
じふん

おさらいクイズ
もんだい（1）
バス停に来て時刻表を見ると、右のよう
になっていたよ。今の時刻が10時10分、
今日が日曜日のとき、次のバスは何時何
分に来るかな。

てい みぎき みじ  こく ひょう

いま じ ふんじ　こく

きょう にち よう  び つぎ なん  じ  なん

ふん く

もんだい（2）
つぎのうち、列車の中でしてはいけないことはどれかな。2つえらんでね。
①携帯電話で話す ②大きな声でおしゃべりをする
③本を読む

れっしゃ なか

けいたいでん  わ はな おお こえ

ほん よ

もんだい（3）
つぎのうち、ＩＣカードのとくちょうはどれかな。２つえらんでね。
①友達と対戦ができる ②チャージ（入金）できる
③１度使ったら使えなくなる
④バスの整理券や電車のきっぷとして使える

アイシー

ともだち たいせん にゅうきん

ど つか つか

せい  り  けん でんしゃ つか

こたえ：

こたえ：

こたえ：

お問い合わせ先
栃木県県土整備部交通政策課
〒320－8501　栃木県宇都宮市塙田1－1－20
ＴＥＬ　028－623－2447　ＦＡＸ　028－623－2399
協力：栃木県教育委員会事務局義務教育課

と あ さき

とち ぎ けんけん ど せい び　ぶ こうつうせいさく か

とち ぎ けん う つのみや しはなわだ

きょうりょく　 とち ぎ けんきょういくい いんかい じ　むきょく ぎ　むきょういく か

こうきょうこうつう

こうきょうこうつう じょうほうあんない あんないてつどう

［2025年5月版］
ねん がつばん

のりもの・のりかたガイドブック

バス・列車

栃 木 県

みんなでのろう

みんなでのろう

れっしゃ

とち ぎ けん

○○町



水戸線

大宮

宇都宮

日光

小山 下館栃木

益子

茂木

芳賀

烏山

鹿沼
足尾

今市

足利

那須
塩原

会津高原
尾瀬口

黒磯

氏家

宝積寺

栗橋

両毛線

烏山線

水戸高崎

館林

郡山

福島

鬼怒川温泉

佐野

東
北
新
幹
線

野
岩
鉄
道

日
光
線

J
R
線

東
武
日
光
線

東
武
宇
都
宮
線 真

岡
鐵
道

宇
都
宮
線

佐
野
線東

武
伊
勢
崎
線

桐
生

わ

た
ら
せ
渓
谷
鐵
道

とち　ぎ　　　　こうきょうこうつう

栃木には公共交通
がたくさんあって、
べん　り

便利なんだね。

みんなでもっと
　り　よう

利用しようね。

東
武

鬼
怒
川
線

日光

JR

宇都宮
ライトレール

小
し ょ う

 学
が く

 2 年
ね ん

 生
せ い

 の み な さ ん へ
　みなさんは、バスや列

れっ

車
しゃ

にのったこと

はあるかな？

　バスや列
れっ

車
しゃ

はのってみるといろいろな

発
はっ

見
けん

があって楽
たの

しいし、くらしの中
なか

で大
たい

切
せつ

なやくわりをはたしているんだよ。

　このガイドブックは、バスや列
れっ

車
しゃ

の「の

りかた」について、わかりやすく書
か

いて

あるガイドブックだよ。

　さあ、さっそくページをめくって、バ

スや列
れっ

車
しゃ

について、勉
べんきょう

強してみよう。

　おうちの人
ひと

ともいっしょによんでみよう。

　そして、おうちの人
ひと

と出
で

かけるときに、バスや列
れっ

車
しゃ

にのってみてね！

県
け ん な い

内の主
お も

な公
こ う

共
き ょ う

交
こ う つ う

通マップ
まちとまちを結

むす

び、みんなの暮
く

らしをささえる大
たいせつ

切な公
こうきょうこうつう

共交通。
快
かいてき

適に過
す

ごせる未
み

来
らい

のために、人
ひと

に、環
かんきょう

境にやさしい公
こうきょうこうつう

共交通利
り

用
よう

の輪
わ

を広
ひろ

げよう。
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県
け ん

内
な い

を走
は し

るのりものいろいろ
●
関か

ん
と
う東

自じ

動ど
う
し
ゃ車

「
き
ぶ
な
」

●
東と

う

武ぶ

バ
ス
日に

っ
こ
う光

●
東と
う

武ぶ

鉄て
つ
ど
う道 

Ｓエ
ス
エ
ルＬ
「
大た
い
じ
ゅ樹
」

●
真も

岡お
か
て
つ
ど
う

鐵
道
「
Ｓエ
ス
エ
ルＬ
も
お
か
」

●
わ
た
ら
せ
渓け

い
こ
く
て
つ
ど
う

谷
鐵
道

「
ト
ロ
ッ
コ
わ
っ
し
ー
号ご
う

」

●
野や

岩が
ん

鉄て
つ
ど
う道

●
日に

っ
こ
う
こ
う
つ
う

光
交
通

●
し
お
や
交こ

う
つ
う通

●
那な

須す

塩し
お

原ば
ら

市し

「
ゆ
～
バ
ス
」

●
Ｊジ
ェ
イ
ア
ー
ルＲ
東ひ
が
し

日に

本ほ
ん 

東と
う
ほ
く
し
ん
か
ん
せ
ん

北
新
幹
線

●
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス
関か

ん
と
う東

●
Ｊ
ジ
ェ
イ
ア
ー
ルＲ
東ひ
が
し

日に

本ほ
ん

「
烏
か
ら
す
や
ま
せ
ん

山
線
」

●
足あ

し
か
が
ち
ゅ
う
お
う
か
ん
こ
う

利
中
央
観
光
バ
ス

●
壬み

生ぶ

町ま
ち

「
み
ぶ
ー
ぶ
」

栃
とち

木
ぎ

県
けん

内
ない

のいろいろなところで走
はし

っているバス・列
れっしゃ

車が大
だいしゅうごう

集合！
見
み

たことがあるかな？　どこを走
はし

っているか知
し

ってる？　みんなで調
しら

べてみよう。

●
野や

岩が
ん

鉄て
つ
ど
う道

●
わ
た
ら
せ
渓け

い
こ
く
て
つ
ど
う

谷
鐵
道

「
ト
ロ
ッ
コ
わ
た
ら
せ
渓け
い
こ
く
ご
う

谷
号
」

野野
やや

岩岩
がんがん

鉄鉄
てつどうてつどう

道道「やがぴぃ」「やがぴぃ」

真真
もも

岡岡
おかおか

鐵鐵
てつてつ

道道
どうどう

「「綿綿
わたわた

道道
みちみち

もか」もか」

わたらせわたらせ渓渓
けいこくてつどうけいこくてつどう

谷鐵谷鐵道道「わ「わ鐵鐵
てつてつ

のわっしー」のわっしー」
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令和○年○月○日改正

バスにのる前
ま え

にたしかめよう

●関
かんとう

東自
じ

動
どうしゃ

車 ●小
お

山
やま

市
し

「おーバス」

きそちしき

まめちしき １

みんなは路
ろ

線
せん

バスにのったことはあるかな。
路
ろ

線
せん

バスはいろんな人
ひと

がのりおりしながら、それぞれの行
い

きたいところ
まで移

い

動
どう

するためののりものなんだ。
地
ち

域
いき

のやくに立
た

つのりものとしてかつやくしているんだよ。

このバスは、高
こうそく

速バスというんだ。
高
こうそく

速道
どう

路
ろ

を通
とお

って東
とうきょう

京、大
おおさか

阪や成
なり

田
た

空
くう

港
こう

など遠
とお

いところに行
い

けるよ。

●時
じ

刻
こくひょう

表の見
み

方
かた

バス停
てい

にある時
じ

刻
こくひょう

表
で、行

い

き先
さき

と次
つぎ

にくる
バスの時

じ

間
かん

が分
わ

かるね。

バス停
てい

（バスにのったり、
おりたりするところ）

今
き ょ う

日は日
にちよう

曜日
び

だから、
日
にちしゅくじつよう

祝日用の時
じ

刻
こくひょう

表を
見
み

るんだ。

今
いま

、9時
じ

30分
ふん

だから、宇
う

都
つの

宮
みや

駅
えき

に行
い

くには、
次
つぎ

の9時
じ

44分
ふん

に
のれるね。

上戸祭小入口バ
ス

●ジェイアールバス関
かんとう

東

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードってなんだろう？
Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードは、Ｉ
アイ

Ｃ
シー

チップとよばれるたくさんの情
じょうほう

報を記
き

録
ろく

できる回
かい

路
ろ

が入
はい

ったカードで、
バスの整

せい

理
り

券
けん

や電
でん

車
しゃ

のきっぷにかわって使
つか

われるようになってきているんだ。
定
てい

期
き

券
けん

としても使
つか

え、読
よみ

取
とり

機
き

や改
かい

札
さつ

機
き

にタッチするだけでバスや列
れっ

車
しゃ

にのれるよ。2021年
ねん

の
春
はる

には、栃
とち

木
ぎ

県
けん

でも新
あたら

しいＩ
アイ

Ｃ
シー

カード「t
ト ト ラ

o t r a」ができたんだ。
県
けん

内
ない

の多
おお

くの路
ろ

線
せん

バスでもＩ
アイ

Ｃ
シー

カードが使
つか

えるようになったよ。

〈Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードのとくちょう〉
・読

よみ

取
とり

機
き

や改
かい

札
さつ

機
き

にタッチするだけなので、人
ひと

の流
なが

れがスムーズだよ。
・整

せい

理
り

券
けん

をとったり、きっぷを買
か

ったりしなくてもバスや列
れっ

車
しゃ

にのれるよ。
・チャージ（入

にゅうきん

金）をして何
なん

度
ど

も使
つか

えるのでゴミにならないんだよ。

※こども用
よう

のＩ
アイ

Ｃ
シー

カードは、バスの営
えいぎょうしょ

業所や駅
えき

の窓
まど

口
ぐち

などで買
か

えるよ。
身
み

分
ぶん

証
しょうめいしょ

明書が必
ひつ

要
よう

なので、おうちの人
ひと

といっしょに行
い

って買
か

おうね。

Suicaは東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。
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　バスののり方
か た

・おり方
か た

をたしかめよう
バスにのるとき

①バス停
てい

でバスが来
く

るのを
　待

ま

とう

・バス停
てい

でのりたいバスを待
ま

とう。
・バスは道

みち

がこんでいるときは、時
じ

刻
こくひょう

表
どおりにつかないこともあるよ。

・のりたいバスが来
き

たら、手
て

をあげて、
運
うんてんしゅ

転手さんにのることをつたえよう。
・おりる人

ひと

がいたら、待
ま

っていようね。
・最

さい

近
きん

は、後
うし

ろからのって、前
まえ

からおり
るバスが多

おお

いよ。

④どうやっておりるの？

・	Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

っ
たときは読

よみ

取
とり

機
き

に
タッチしよう。

・	整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ったときは、「運
うん

賃
ちん

」を整
せい

理
り

券
けん

の番
ばん

号
ごう

と表
ひょう

示
じ

板
ばん

の番
ばん

号
ごう

で確
たし

かめよう。

②どうやってのるの？

・	Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

うときは
読
よみ

取
とり

機
き

にタッチしてね。

・	入
い

り口
ぐち

で整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ろう。
※整

せい

理
り

券
けん

は、おりるときに
ひつようだからなくさな
いでね。

③バスの中
なか

では？
・	まどから、顔

かお

や手
て

を出
だ

さないようにしよう。
・	車

しゃ

内
ない

の「次
つぎ

は ･･･ です。」
という放

ほう

送
そう

でおりるバス停
てい

を確
かく

認
にん

するよ。
・	おりたいバス停

てい

が放
ほう

送
そう

されたら「降
こうしゃ

車
ボタン」を押

お

そう。
・	おじいちゃんやおばあちゃん、体

からだ

の
不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

には席
せき

をゆずってね。

  小
しょうがくせい

学生の場
ば

合
あい

は
・小

しょうがくせい

学生は大
お と な

人の運
うんちん

賃の
半
はんがく

額だよ。
・お金

かね

を払
はら

う前
まえ

に「小
しょう

学
がく

生
せい

です」と運
うんてんしゅ

転手さん
に伝

つた

えてね。

・	おりるときに運
うん

転
てん

手
しゅ

さんの横
よこ

にある
運
うん

賃
ちん

箱
ばこ

に整
せい

理
り

券
けん

とお金
かね

を入
い

れよう。

○○町

マナー

マナー

小
こ

銭
ぜに

（100円
えんだま

玉や50円
えんだま

玉や10円
えんだま

玉）
を持

も

っていないときはどうしたらいい
のかな。
運
うんてんしゅ

転手さんの横
よこ

にある右
みぎ

のような自
じ

動
どう

両
りょうがえき

替機で1,000円
えん

まで両
りょうがえ

替できるよ。
バスが動

うご

いているときは危
あぶ

ないから止
と

まってから両
りょうがえ

替しようね。

右
みぎ

のような座
ざ

席
せき

があったらどうした
らいいのかな。
優
ゆうせんせき

先席は、おじいちゃんやおばあちゃ
ん、体

からだ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

や、赤
あか

ちゃんを連
つ

れた人
ひと

などのための席
せき

なんだよ。だか
ら、すすんで席

せき

をゆずってね。
ゆずりあいの心

こころ

で、みんなで気
き

持
も

ち
よくバスにのるようにしたいね。

両
りょうがえ

替のための1,000

円
えんさつ

札を入
い

れるところ

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを
タッチするところ

ま
め
ち
し
き　

３

ま
め
ち
し
き　

２

500
100

10

バスからおりるとき

整
せい

理
り

券
けん

５番
ばん

は
400円

えん

、
小
しょうがくせい

学生は半
はんがく

額の
200円

えん

だね。

！

●読
よみ

取
とり

機
き

●降
こう

車
しゃ

ボタン

●読
よみ

取
とり

機
き

●表
ひょう

示
じ

板
ばん

⑤おります
・	よくまわりに注

ちゅう

意
い

して、おりようね。

●
運う
ん

賃ち
ん

箱ば
こ➡

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

う場
ば

合
あい

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

わない場
ば

合
あい

Suicaは東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。
●Ｉ

アイ

Ｃ
シー

カード

●整
せい

理
り

券
けん
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列
れ っ

車
し ゃ

にのる前
ま え

にたしかめよう列れ

っ

車し

ゃ

●東
とう

武
ぶ

鉄
てつどう

道「スペーシアＸ
エックス

」

●真
も

岡
おか

鐵
てつどう

道「モオカ14形
けい

」

きそちしき

はっけんコーナー

力
ちからづよ

強い音
おと

をたてながら、ものすごい速
はや

さで走
はし

っていく列
れっしゃ

車はかっこいいよね。
列
れっしゃ

車は、たくさんの人
ひと

やものをいちどにはこぶことができるし、線
せん

路
ろ

の上
うえ

を走
はし

るから時
じ

間
かん

どおりにやってくることができるんだ。本
ほんとう

当にたよりになるのりものだよね。

列
れっしゃ

車には、モーター（電
でん

気
き

）で走
はし

るも
のや、ディーゼルエンジン（軽

けい

油
ゆ

）で
走
はし

るものなど、いろいろなしゅるいが
あるんだ。
この車

しゃりょう

両はディーゼルエンジンで走
はし

る
タイプだよ。
だから、列

れっしゃ

車の屋
や

根
ね

に電
でん

気
き

をとりいれ
るそうちがないんだね。

日
にっこう

光行
ゆ

きの
列
れっしゃ

車に
のろう。

●時
じ

刻
こくひょう

表の見
み

方
かた

●運
うんちんひょう

賃表の見
み

方
かた

うつのみやうつのみや ほうしゃくじほうしゃくじ

つ
る 

た

つ
る 

た

お
か
も
と

お
か
も
と

う
じ
い
え

う
じ
い
え

し
も
つ
け
は
な
お
か

し
も
つ
け
は
な
お
か

 

に

　い

　た

 

に

　い

　た

こ
う 

の 

や
ま

こ
う 

の 

や
ま

お
お
が
ね

お
お
が
ね

か
ま 

す 

さ
か

か
ま 

す 

さ
か

か
た
お
か

か
た
お
か

 

や 

い
た

 

や 

い
た

 

か 

ぬ
ま

 

か 

ぬ
ま

ふ
ば
さ
み

ふ
ば
さ
み

い
ま
い
ち

い
ま
い
ち

に
っ
こ
う

に
っ
こ
う

し
も
つ
け
お
お
さ
わ

し
も
つ
け
お
お
さ
わ

列
れっしゃ

車も、小
しょう

学
がく

生
せい

は大
お と な

人の運
うんちん

賃の半
はんがく

額だよ。
日
にっこう

光までは大
お と な

人の片
か た み ち う ん ち ん

道運賃（のるのに必
ひつよう

要なお
金
かね

）が770円
えん

、小
しょうがくせい

学生は大
お と な

人の半
はんがく

額（端
は

数
すう

の5円
えん

は
切
き

り捨
す

て）なので、380円
えん

だね。
大
お と な

人２
ふ た り

人と小
しょうがくせい

学生１
ひ と り

人なので、1,920円
えん

になるよ。
往
おうふく

復だと、3,840円
えん

になるね。

※時
じ

刻
こく

や運
うんちん

賃は、現
げん

在
ざい

のもの
と異

こと

なる場
ば

合
あい

があります。

片道運賃

片道運賃

片道運賃

×2

＋

＋
（往復）

今
いま

、10時
じ

を少
すこ

し
すぎたところだ
から、10時

じ

20分
ふん

にのれるね。
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　列
れ っ

車
し ゃ

ののり方
  か 　 た

・おり方
か 　 た

をたしかめよう
列
れっ

車
しゃ

にのるとき 列
れっ

車
しゃ

にのるとき

小
しょうがくせい

学生は
「こども」
ボタンを
押
お

す。

①行
い

き先
さき

を
　たしかめて
　きっぷを買

か

おう

②どこから
　のるの？
・ 改

かい

札
さつ

口
ぐち

できっ
ぷを自

じ

動
どう

改
かい

札
さつ

機
き

に通
とお

すか、Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを改
かい

札
さつ

機
き

にタッチ
してゲートを通

つう

過
か

しよう。
・ 改

かい

札
さつ

機
き

がない駅
えき

は駅
えき

員
いん

さんや運
うん

転
てん

士
し

さんに
聞
き

いてみよう。

③何
なんばん

番ホームかたしかめて列
れっしゃ

車に
のろう！

・電
でん

光
こう

掲
けい

示
じ

板
ばん

の行
い

き先
さき

・列
れっ

車
しゃ

名
めい

・発
はっ

車
しゃ

時
じ

間
かん

を
よく見

み

てホームの番
ばん

号
ごう

をたしかめよう。
⇒日

にっ

光
こう

行
ゆ

きは、５番
ばん

ホームだね。
・ホームへ行

い

って、安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

で列
れっ

車
しゃ

を待
ま

と
うね。

・列
れっ

車
しゃ

が来
き

たら、おりる人
ひと

が先
さき

なので、順
じゅん

番
ばん

を守
まも

ってのろうね。

小
こ

銭
ぜに

はここに

マナー

日
にっこう

光まで380円
えん

だから、「380」
のボタンを
タッチするよ。

10,000 円
えん

・5,000 円
えん

・
2,000 円

えん

・1,000 円
えん

札
さつ

を
入
い

れるところ
6



列
れ っ

車
し ゃ

ってこんなにいいよ列
れっ

車
しゃ

からおりるとき

④列
れっしゃ

車の中
なか

では？
・おりる駅

えき

が近
ちか

づいたら車
しゃ

内
ない

ア
ナウンスを聞

き

いて、おりる準
じゅん

備
び

をしよう。
・ 優

ゆう

先
せん

席
せき

以
い

外
がい

でもおじいちゃんや
おばあちゃん、体

からだ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な
人
ひと

に席
せき

をゆずってね。

⑤おります

　・ドアが開
あ

いたら順
じゅん

番
ばん

に並
なら

んで
　　ホームにおりよう。

⑥きっぷを自
じ

動
どう

改
かい

札
さつ

機
き

に通
とお

して
　改

かい

札
さつ

口
ぐち

の外
そと

に出
で

ます
・改

かい

札
さつ

口
ぐち

の外
そと

では、
あとから来

く

る人
ひと

のじゃまになら
ないように気

き

を
つけよう。

マナー

マナー

ま
め
ち
し
き　

４

時
じ

刻
こく

表
ひょう

どおり運
うん

行
こう

するから安
あん

心
しん

みんなで楽
たの

しく移
い

動
どう

できる

時
じ

刻
こく

表
ひょう

に書
か

いてある時
じ

間
かん

どおりに列
れっ

車
しゃ

は来
く

るよ。車
くるま

のような渋
じゅうたい

滞がないから、安
あん

心
しん

してお
出
で

かけできるね。

家
か

族
ぞく

で出
で

かけるとき、疲
つか

れていてもお
父
とう

さんやお母
かあ

さんが運
うん

転
てん

しなくていい
し、みんなが話

はな

しながら楽
たの

しめるよ。
おひるねや読

どく

書
しょ

もできるね。
自
じ

動
どう

車
しゃ

を運
うん

転
てん

しないおじいちゃんや
おばあちゃん、子

こ

どもも楽
らく

に移
い

動
どう

でき
るね。

列
れっ

車
しゃ

にもバスと同
おな

じような優
ゆう

先
せん

席
せき

があるよ。
４ページのまめちしき２で学

まな

んだ
ように、おじいちゃんやおばあ
ちゃん、体

からだ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

や赤
あか

ちゃ
んを連

つ

れた人
ひと

などのための席
せき

だか
ら、すすんで席

せき

をゆずってね。

マナー

※Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

ったときは、改
かい

札
さつ

機
き

に
タッチして外

そと

に出
で

よう。

マナー

・車
しゃ

内
ない

では、他
ほか

のお客
きゃく

さんの
迷
めい

惑
わく

になるので、携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

で話
はな

したり、さわいだりし
ないようにしよう。

環
かんきょう

境にやさしい公
こうきょうこうつう

共交通

みんなは、環
かんきょうもんだい

境問題についてのニュースを見
み

たことがあるかな？

今
いま

、二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

（C
シーオーツー

O2）が増
ふ

えているのが大
おお

きな問
もん

題
だい

になっているよね。

公
こうきょうこうつう

共交通は、何
なん

人
にん

も

のれるから、自
じ

動
どう

車
しゃ

にくらべて二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を出
だ

す量
りょう

が少
すく

なく

てすむよ。

自動車 131

飛行機 133

バス 109

鉄道・LRT 28

0 50 100 150

出典：「輸送量当たりの二酸化炭素の排出量（2020年 旅客）」（国土交通省ホームページ）

１㎞移動するための１人あたりのCO2排出量（ｇ-CO2/人キロ）
いキロメートル シーオーツーどう りひと

じ どう しゃ

ひ こう き

てつ どう エルアールティー

はいしゅつりょう にん
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■みんなに使
つか

いやすい駅
えき

鉄
てつどうえき

道駅は、のりかえやホームの移
い

動
どう

をするときに、階
かいだん

段を使
つか

う 
ことがたくさんあるよ。
おじいちゃんやおばあちゃん、車

くるま

イスを利
り

用
よう

している人
ひと

、重
おも

い
荷
に

物
もつ

をもっている人
ひと

だと、階
かいだん

段を使
つか

うのはたいへんだよね。

■バスのバリアフリー

ノンステップバスは、バス
の床

ゆか

を低
ひく

くして、小
ちい

さな子
こ

どもやおじいちゃん、おば
あちゃんでも、のりおりし
やすいようになっているよ。
このようにスロープを出

だ

せ
ば、車

くるま

イスでもらくらくの
りおりできるね。

バリアフリーになると便
べ ん

利
り

だね！バリアフリーって知
し

ってる？バ
リ
ア

フ
リ
ー バリアフリーの駅

えき

やのりもの

●駅
えき

のエレベーター

●駅
えき

のエスカレーター

だから、エレベーターや
エスカレーターをつけて、
移
い

動
どう

しやすくなるように
しているんだね。

●ノンステップバス

最
さいきん

近、よく聞
き

くバリアフリー。なぜ必
ひつよう

要なんだろう？
のりもののバリアフリーって、どんなことだろう？

みんなにとって、便
べん

利
り

で使
つか

いやすいものを考
かんが

える、そして作
つく

っていくことをバリアフ
リーというんだよ。
のりものは、子

こ

どもから大
お と な

人、おじいちゃんやおばあちゃん、赤
あか

ちゃんをつれた人
ひと

、
障
しょう

がいをもつ人
ひと

など、いろいろな人
ひと

が利
り

用
よう

するよね。
利
り

用
よう

する人
ひと

みんなにとって、安
あんぜん

全で使
つか

いやすいのりものや駅
えき

などを考
かんが

えて作
つく

ることが、
のりもののバリアフリーとして求

もと

められているんだ。

はっけんコーナー

これは、日
に

本
ほん

のことばを読
よ

めない外
がいこく

国
の人

ひと

のために、日
に

本
ほん

のことばと外
がいこく

国の
ことばの両

りょうほう

方が書
か

いてあるバスのりば
だよ。これもバリアフリーの一

ひと

つなん
だよ。

●のりおりがしやすい
　　　ノンステップバス
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デマンド交
こ う

通
つ う

って
知

し

ってる？
話わ

題だ

い

みんなが知
し

っている路
ろ

線
せん

バスは、いつも通
とお

っている場
ば

所
しょ

をいつも同
おな

じ時
じ

間
かん

に走
はし

るので、
のる前

まえ

に予
よ

約
やく

は必
ひつ

要
よう

ないよ。

でも、デマンド交
こう

通
つう

は、予
よ

約
やく

があった場
ば

所
しょ

を予
よ

約
やく

があった時
じ

間
かん

に走
はし

るしくみなんだよ。

このしくみは、予
よ

約
やく

の手
て

間
ま

がかかったり、よりみちして時
じ

間
かん

がかかったりすることも
あるんだ。

でも、予
よ

約
やく

があったときだけ走
はし

るから、ガソリン代
だい

などが少
すく

なくてすむんだよ。

路
ろ

線
せん

バス

いつも通
とお

っている場
ば

所
しょ

をいつも同
おな

じ時
じ

間
かん

に走
はし

る

デマンド交
こう

通
つう

予
よ

約
やく

があった場
ば

所
しょ

を予
よ

約
やく

があった時
じ

間
かん

に走
はし

る

みんなのまちを走
はし

るデマンド交
こう

通
つう

。かわいい名
な

前
まえ

がついているもの
もあるね。きみのまちのデマンド交

こう

通
つう

の名
な

前
まえ

はなにかな？

県
け ん

内
な い

を走
は し

るデマンド交
こ う

通
つ う

●
益ま
し

子こ

町ま
ち

「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
ひ
ま
わ
り
号ご
う
」

●
下し
も

野つ
け

市し

「
お
で
か
け
号ご
う

」

●
芳は

賀が

町ま
ち
「
ふ
れ
あ
い
タ
ク
シ
ー
ひ
ば
り
」

●
大お
お

田た

原わ
ら

市し

「
ら
く
ら
く
与よ

一い
ち

号ご
う

」
●
さ
く
ら
市し

「
デ
マ
ン
ド
交こ
う

通つ
う

」

●
那な

須す

町ま
ち「
デ
マ
ン
ド
型が
た
の
り
あ
い
こ
う
つ
う

乗
合
交
通
」

●
野の

木ぎ

町ま
ち

「
キ
ラ
輪り
ん

号ご
う

」

●
茂も
て

木ぎ

町ま
ち

「
め
ぐ
る
く
ん
」
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ここがすごい「Ｌ
エルアールティー

ＲＴ」

L
エ ル

R
アール

T
ティー 新

あ た ら

しいのりものＬ
エ ル

Ｒ
アール

Ｔ
ティー

Ｌ
エ ル

Ｒ
ア ー ル

Ｔ
テ ィ ー

ののり方
か た

・おり方
か た

栃
とち

木
ぎ

県
けん

には、新
あたら

しくＬ
エルアールティー

ＲＴができたんだ。
Ｌ
エルアールティー

ＲＴはどんなのりものなんだろう？
Ｌ
エルアールティー

ＲＴにはどうやってのるのかな？

みんなは、Ｌ
エルアールティー

ＲＴというのりものを聞
き

いたことがあるかな？

Ｌ
エルアールティー

ＲＴは、道
どう

路
ろ

に作
つく

られた線
せん

路
ろ

の上
うえ

を走
はし

る新
あたら

しい電
でん

車
しゃ

のことだよ。

①停
ていりゅうじょう

留場でＬ
エルアールティー

ＲＴが来
く

るのを待
ま

とう。
・停
ていりゅうじょう

留場に出
で

入
い

りするときは横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

を渡
わた

ろうね。
・信

しん

号
ごう

のない横
おう

断
だん

箇
か

所
しょ

で
は接

せっ

近
きん

表
ひょうじ

示器
き

を確
かく

認
にん

し、「電
でん

車
しゃ

がきます」
と表
ひょう

示
じ

していれば渡
わた

ら
ないでね。

②どうやってのりおりするの？

「Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カード」は、どの扉
とびら

からもおりられるけど、「整
せい

理
り

券
けん

」をとったときは、
一
いち

番
ばん

前
まえ

の扉
とびら

しかおりられないから注
ちゅう

意
い

しようね。

●芳
は

賀
が

・宇
う

都
つの

宮
みや

Ｌ
エルアールティー

ＲＴ
　Ｈ
エイチユー

Ｕ300形
がた

「ライトライン」
●Ｌ
エルアールティー

ＲＴの走
そう

行
こう

風
ふう

景
けい

Ｌ
エルアールティー

ＲＴの停
ていりゅうじょう

留場や車
しゃりょう

両はバリアフリーになっていて、段
だん

差
さ

がほとんどないから
みんなが使

つか

いやすくなっているんだよ。

走
そう

行
こう

するときに二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を
出
だ

さないから、人
ひと

にも環
かんきょう

境に
もやさしいのりものなんだ。

Ｌ
エルアールティー

ＲＴについてもっと詳
くわ

しく
知
し

りたい場
ば

合
あい

は、こちらを
クリックしてね。
https://u-movenext.net/

！

！

【のるとき】
Ｌ
エルアールティー

ＲＴの扉
とびら

の近
ちか

くにある
緑
みどりいろ

色のＩ
アイシー

Ｃカードリーダー
にタッチしてね。

【のるとき】
停
ていりゅうじょう

留場にある整
せい

理
り

券
けん

発
はっ

行
こう

機
き

で整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ろう。

【おりるとき】
Ｌ
エルアールティー

ＲＴの扉
とびら

の近
ちか

くにある
黄
き

色
いろ

のＩ
アイシー

Ｃカードリーダー
にタッチしよう。

【おりるとき】
運
うん

転
てん

手
しゅ

さんの近
ちか

くにある
運
うん

賃
ちん

箱
ばこ

に整
せい

理
り

券
けん

とお金
かね

を
入
い

れよう。

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

うとき Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

わないとき

Ｌ
エルアールティー

ＲＴが進
すす

む方
ほう

向
こう

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カード　のり○　おり○
整
せい

　理
り

　券
けん

　のり○　おり○
Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カード　のり○　おり○
整
せい

　理
り

　券
けん

　のり○　おり×
●Ｌ
エルアールティー

ＲＴの停
ていりゅうじょう

留場

LED回転灯

スピーカー

ディスプレイ
⬅矢印は

LRTの進行方向
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宇都宮市簗瀬４丁目25－５

広 告

うつのみやしてん
宇都宮支店

でんわ

にしなすのしてん
西那須野支店

でんわしおばら
おんせん

にしなすの

なすしおばら

広 告

栃木県では、財源確保のため広告を掲載しています。

https://www.kantobus.co.jp/

http://www.jrbuskanto.co.jp/

今
いま

、話
わ

題
だい

になっている自
じ

動
どう

運
うん

転
てん

。
いったいどんなのりものなんだろう。

未み

来ら

い

自
じ

動
ど う

運
う ん

転
て ん

って知
し

ってる？

自
じ

動
どう

運
うん

転
てん

は、運
うん

転
てん

手
しゅ

がいなくても機
き

械
かい

が車
くるま

を運
うん

転
てん

してくれるしくみのことだよ。
バスにたくさんのカメラなどの機

き

械
かい

を付
つ

けて、自
じ

動
どう

で走
はし

るよ。
栃
とち

木
ぎ

県
けん

では、県
けん

内
ない

のいろんな場
ば

所
しょ

で自
じ

動
どう

運
うん

転
てん

バスの実
じっ

験
けん

をする「栃
とち

木
ぎ

県
けん

Ａ
エー

Ｂ
ビー

Ｃ
シー

プロ
ジェクト」として、これまでに、県

けん

内
ない

９ヶ所
しょ

で自
じ

動
どう

運
うん

転
てん

バスの実
じっ

験
けん

をしたよ。
いつでも自

じ

動
どう

運
うん

転
てん

バスが走
はし

れるように、これからも実
じっ

験
けん

をしていくよ。
バスの運

うん

転
てん

手
しゅ

も減
へ

ってきていて、みんなの生
せい

活
かつ

に必
ひつ

要
よう

な路
ろ

線
せん

バスも減
へ

ってきている
ので、自

じ

動
どう

運
うん

転
てん

バスがいっぱい走
はし

るようになれば、路
ろ

線
せん

バスを走
はし

らせ続
つづ

けることが
できるようになるね。

●那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

での実
じっ

験
けん

のようす

●下
しも

野
つけ

市
し

で実
じっ

験
けん

したバスのようす

●那
な

須
す

町
まち

での実
じっ

験
けん

のようす

●足
あし

利
かが

市
し

での実
じっ

験
けん

のようす



時

9

10

11

平日 土曜 日　祝

04　12　30　45
57

05　25　45 10　27　45

13　37　58 02　20　37
58

05　32　58

20　37 25　42　55 15　37　55

ねん くみ なまえ

　　　　とちぎの公共交通ポータルサイト
　　　　ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/h03/portalpage.html

とちぎの公共交通らくらく情報案内（バス・鉄道ルート案内）
ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/koutsu

バスや列車に
のってみるまる！

れっしゃ

毎月1日と15日は
まいつき

バス・鉄道利用デー
てつどう り よう

もんだいのこたえ　（1）10時32分　（2）①、②　（3）②、④
じふん

おさらいクイズ
もんだい（1）
バス停に来て時刻表を見ると、右のよう
になっていたよ。今の時刻が10時10分、
今日が日曜日のとき、次のバスは何時何
分に来るかな。

てい みぎき みじ  こく ひょう

いま じ ふんじ　こく

きょう にち よう  び つぎ なん  じ  なん

ふん く

もんだい（2）
つぎのうち、列車の中でしてはいけないことはどれかな。2つえらんでね。
①携帯電話で話す ②大きな声でおしゃべりをする
③本を読む

れっしゃ なか

けいたいでん  わ はな おお こえ

ほん よ

もんだい（3）
つぎのうち、ＩＣカードのとくちょうはどれかな。２つえらんでね。
①友達と対戦ができる ②チャージ（入金）できる
③１度使ったら使えなくなる
④バスの整理券や電車のきっぷとして使える

アイシー

ともだち たいせん にゅうきん

ど つか つか

せい  り  けん でんしゃ つか

こたえ：

こたえ：

こたえ：

お問い合わせ先
栃木県県土整備部交通政策課
〒320－8501　栃木県宇都宮市塙田1－1－20
ＴＥＬ　028－623－2447　ＦＡＸ　028－623－2399
協力：栃木県教育委員会事務局義務教育課

と あ さき

とち ぎ けんけん ど せい び　ぶ こうつうせいさく か

とち ぎ けん う つのみや しはなわだ

きょうりょく　 とち ぎ けんきょういくい いんかい じ　むきょく ぎ　むきょういく か

こうきょうこうつう

こうきょうこうつう じょうほうあんない あんないてつどう

［2025年5月版］
ねん がつばん

のりもの・のりかたガイドブック

バス・列車

栃 木 県

みんなでのろう

みんなでのろう

れっしゃ

とち ぎ けん

○○町
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	見開きp01-05のりものガイド2025
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