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活動内容

山地災害に備えましょう！

【山地災害とは】

　山間部で発生する「山崩れ、土石流、地すべり」等の土砂災害のことであ

り、大雨や地震を誘因として発生します。特に5月から10月までの降雨期（梅雨

前線や台風の影響）で発生件数が多くなっています。

【県内で発生した山地災害】

　近年の異常な降雨や大型化する台風の影響により、本県においても山地災害

が発生しています。最近では、「令和元年東日本台風災」をはじめ、今年の７

月には県南地域で記録的な豪雨で山地災害が発生しています。

【日頃からの備え】

１．各市町のハザードマップ等から身近にある危険な場所を確認すること

２．身近な人と避難場所・避難経路・安否の確認方法を確認すること

３．非常持ち出し品を準備すること（以下例）

　　　□飲食料　□医療品　□衣類　□ラジオ　□懐中電灯　□軍手

　　　□防災頭巾・ヘルメット　□毛布　□電池　□ライター　□ろうそく

　　　□缶切　□ナイフ　□現金　□その他大切なもの　など
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