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報告３

平成 30(2018)年度栃木県健康推進学校表彰について

このことについて、過日実施いたしました審査会の結果、下記のとおり被

表彰校を決定いたしました。

この表彰は、心身ともに健やかな児童生徒を育成するために、学校におけ

る健康問題を中心として、健康教育の推進に積極的に取り組み、成果を上げ

ている学校を表彰するものです。

なお、表彰式は 12月 17日 （月）に開催する第 13回栃木県健康教育研究大会

の中で執り行います。

記

○ 最優秀校

小学校 宇都宮市立泉が丘小学校

【成果概要】

「 児 童 の 基 本 的 な 生 活 習 慣 」「 安 全 に 生 活 で き る 学 校 環 境 」「 児

童自身の課題解決に向けた実践」の視点から健康教育に取り組み、

児童保健委員会による歯みがきＤＶＤの作成や良い姿勢の啓発活動

などの児童の主体的な取組、健康問題を抱えた児童に対する校内指

導体制の充実、児童の肥満や心の健康の指導に成果を上げている。

中学校 宇都宮市立田原中学校

【成果概要】

学校を含む地域全体の健康問題を肥満等の生活習慣病や姿勢の悪

化による視力低下、肩こり、偏頭痛等と捉え、食習慣・運動を含む生

活習慣病予防指導や姿勢改善等に関する活動に取り組み成果を上げて

いる。学校・家庭・地域を巻き込んだ健康教育と生徒保健体育委員会

の主体的な取組を推進している。

○ 優秀校

小学校 小山市立羽川小学校

さくら市立氏家小学校

中学校 鹿沼市立南押原中学校

大田原市立黒羽中学校

○ 優良校

小学校 鹿沼市立菊沢西小学校

市貝町立市貝小学校

栃木市立栃木第三小学校

那須町立東陽小学校

中学校 壬生町立南犬飼中学校


