
報告４ 

スポーツフェスタ 2018 の開催について 

 

 

１ 開催の目的 

年齢や障がいの有無にかかわらず、全ての県民が気軽に参加できる「スポーツフェスタ」を開催す

ることにより、スポーツ・レクリエーション活動及びスポーツを通じた健康づくりの普及・啓発・振

興を図る。 

 

２ 開催日時、場所 

平成 30（2018）年 10 月 27 日(土) 10:00～15:00 

とちぎ健康の森 

 

３ 開催形態  

  とちぎ健康フェスタ 2018 と同時開催 

 

４ 今年度のメインゲスト、見所等 

メインゲスト：平野 早矢香（ひらの さやか）氏 （本県鹿沼市出身）  

（卓球競技、2008 年北京･2012 年ロンドンオリンピック出場  ロンドン大会女子団体銀メダル） 

  内容：スポーツ教室 （対象：小学生・中学生 50 名） 

 

５ その他のプログラム 

・健康ラジオ体操講習会  講師：野田 光典氏（ラジオ体操みんなの体操１級指導士） 

・スポーツレクリエーション体験コーナー 25 種目 

・障がい者スポーツ体験コーナー 種目：ボッチャ、アキュラシー（フライングディスク） 

・ブース出展（いちご一会とちぎ国体・いちご一会とちぎ大会の PR） 

      （県内プロスポーツチームの PR 栃木 SC・リンク栃木ブレックス 等）  

・ノベルティー配布（４品 計 200 個）      等 


