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表紙イラスト 

令和５（2023）年度人権に関するイラスト入賞作品 

 

「みんなの夢の花」 宇都宮市立清原中学校 髙津戸 蓮 さん 

 

【制作意図】  色々な個性をもった人がたくさんいて、それぞれが様々な色をもっています。同じ方向

を向いていなくても、個性を大切にして、個々の花を咲かせてほしいという意味を込めて

描きました。 

出典・参考一覧 

・栃木県教育委員会「人権教育推進の手引」令和６(2024)年４月 

・河村茂雄「ワークシートによる教室復帰エクササイズ」平成14(2002)年 図書文化 

・国分康孝・国分久子「構成的グループエンカウンター辞典」平成16(2004)年 図書文化 

・ネガポ辞典制作委員会「ネガポ辞典 実践編」平成25(2013)年 主婦の友社 

・話題の達人倶楽部「180°気持ちが変わる『ポジ語』図鑑」平成27(2015)年 青春出版社 

・武田双雲「人生に幸せ連鎖が起こる! ネガポジ 変換ノート」平成28(2016)年 SB クリエイティブ 

・大野萌子「よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑」令和２(2020)年 サンマーク出版 

・学研辞典編集部「ポジティブことば選び辞典(大人のことば選び辞典)」令和３(2021)年 学研プラス 

・一般社団法人日本ウェルビーイング教育・保育協会https://jweca.jp/ 

・総務省統計局国勢調査 令和４(2022)年 

・内閣府男女共同参画局 男女共同参画週間ポスター 

https://www.gender.go.jp/public/week/kako/week_kako.html 

・宇都宮市立姿川中学校 青木瑠那「お母さん、行ってらっしゃい」令和５(2023)年度人権に関するイラスト 

・ヤングケアラーリーフレット（こども家庭庁）https://kodomoshien.cfa.go.jp/young-carer/public/ 

・【ヤングケアラー（中高生向け）】今日もわたしたちは家に帰る  

〜その遅刻、本当に寝坊？〜｜栃木県｜ショートVer. 

 https://www.youtube.com/watch?v=kkyAbJ2fbK8 

・栃木県こども政策課 栃木県ヤングケアラー理解促進ムービー「今日もわたしたちは家に帰る」 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e06/youngcarer_movie.html 

・かわいいフリー素材集 いらすとやhttps://www.irasutoya.com/ 
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