
 

令和４(2022)年度登山指導者講習会 実施報告 

研修会内容 

１ 日時     令和４(2022)年７月30日（火）9:30～12:45  

  

２ 会場     宇都宮市森林公園 自然休養村管理センター 

 

３ 参加者    10名 

 

４ 講師     栃木県山岳スポーツクライミング連盟 指導委員長 増渕 篤史 氏  

 

５ 実施内容等 

① 開講式  挨拶   栃木県教育委員会事務局スポーツ振興課   大牧 稔 課長 

講師紹介 

 

② 講義  「天気を読んで気象遭難を避ける」 

                   

③ 実習  「ロープを使った安全登山の方法について」  

             

④ 閉講    

○講義の様子１ 講師による説明           ○講義の様子２  

○実習の様子１ 講師による実践            ○実習の様子２ 参加者による実践 


