
 

令和５(2023)年度生徒と顧問による安全登山研修会 実施報告 

研修会内容 

１ 日時     令和５(2023)年９月24日（日）9:00～12:00  

  

２ 参加者    23名(生徒16名 顧問等７名) 

 

４ 講師     一般社団法人栃木県山岳・スポーツクライミング連盟 指導委員長 植木 孝 氏  

 

５ 実施内容等 

① 開講式  挨拶   栃木県教育委員会事務局健康体育課   角田 正史 課長 

 

 

② 実習  「安全登山の実際 ～概念図を描いて、それを見ながら読図して山を歩いてみよう～」 

                   

             

③ 閉講    
 

   
○実習の様子１ 
・読図のポイントについて講師から説明を受け、 
地図上に情報を書き写す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
○実習の様子２ 
・書き写した地図を見ながら、実際の地形と 
 照らし合わせる 
 
 
 


