
令和元(2019)年度 登山部顧問等研修会 開催要項 

 

１ 目 的    これから実施される夏山登山等に向け、県内高校登山部顧問等に対し、安全登山
の実施のために必要な知識・技術及びリスクマネジメント等の研修を実施し、登山
部顧問としての資質の向上を図る。 

２ 主 催   栃木県教育委員会 

３ 対 象 者   各高校登山部正副顧問、高体連登山専門部専門委員 等 

４ 講 師   栃木県山岳･スポーツクライミング連盟 指導委員長 植木 孝 氏 

静岡大学 教授 村越 真 氏 

５ 開 催 日 時   令和元(2019)年７月１日（月） 

６ 開 催 場 所   宇都宮市森林公園（第２キャンプ場、自然休養村管理センター ホール(会議室) 他） 

７ 申 込 み 方 法   申込書により各学校６月 21日(金)までに申し込んでください。 
         ※午前のみ、午後のみといった半日の参加も可能です。 
 
８ 日 程   参 加 者 受 付(午前の部)  ９：30～10：00 － 第２キャンプ場入口周辺 
         開 講 式(午前の部)  10：00～10：10 
         実 技 実 習       10：10～12：30 
 
         参 加 者 受 付(午後の部)  13：30～14：00 － 管理センター ホール(会議室)前 
         開 講 式(午後の部)  14：00～14：10 
         講義・実習Ⅰ       14：10～15：20 

講義・実習Ⅱ       15：40～16：50 
事 務 連 絡       16：50～17：00 

 

＜午前の部＞ 第２キャンプ場  講師：植木 孝 氏 
９:30  10:00 10:10                                              12:30 

受 

付 

開 

講 

式 

・幕営の意義や、指導の留意点を学ぼう 

・留意点を意識しながら実際にテントを張ってみよう 

・緊急避難用のツェルトの張り方を習得しよう 

・登山活動中に発生した怪我への応急手当      ※休憩時間等は随時設けます。 

※講師の判断等により、内容や日程等が変更になる場合があります。 

 

＜午後の部＞ 自然休養村管理センター ホール(会議室)他  講師：村越 真 氏 
13:30  14:00 14:10                  15:20 15:40                   16:50 17:00 

受 

付 

開

講

式 

講義・実習Ⅰ 

「リスクマネジメント」 

安全登山のためのリスクマネジメン

トのキーワード 

休

憩 

講義・実習Ⅱ 

「ナヴィゲーション」 

目的意識を持って地図・コンパスを使

いこなそう 

事

務

連

絡 

※講師の判断等により、内容や日程等が変更になる場合があります。 

 

９ 持 ち 物   ・各学校(または個人)で所有するテントやツェルト※午前の部参加者のみ 
         ・プレート付コンパス※午後の部参加者のみ 
         （上記の持参は可能な範囲で結構です。所有物がない場合は御相談ください。） 

・高校生と指導者のためのハンドブック及び資料編 
・実技ができる服装、シューズ 
（午後のみ参加の場合も、屋外で簡単な実習等があるため、御持参くだい。） 

 
10 そ の 他   ・研修会内に報道関係が入る場合があります。 
         ・参加にかかる旅費は当方で負担いたします。 
         ・参加申込みをいただいた方々には、事前に会場案内や当日の駐車位置、持ち物の 

最終確認等をメールにて連絡いたします。御承知置きください。 


