
令和７(2025)年度 登山部新任顧問等研修会〔オンライン〕 開催要項 

 

１ 目  的   登山部新任顧問や、登山及び登山指導経験の浅い顧問等（副顧問を含む）を対象と

して、登山に関する知識や技術、部活動指導の在り方等、高等学校登山部顧問として

の基礎知識を習得する。 

 

２ 主 催  栃木県教育委員会 

 

３ 開催日時  令和７(2025)年４月 23日(水) 13：00～16:00 

            

４ 開催方法  Web会議システム(Zoom)を活用したオンライン開催 

        ※講師及び参加者は各学校からオンラインでの参加になります。 

 

５ 講 師  国際基督教大学 教養学部 保健体育プログラム インストラクター 東山 昌央 氏 

 

６ 対 象 者  ・登山部新任顧問（登山部顧問に初めてなった教員）及び顧問歴が満５年未満の顧問 

         ※上記に該当する顧問は原則参加願います。該当しない顧問につきましても、積極的

な参加をお願いいたします。   

            

７ 日程(予定)  Z o o m 入 室  12：45～13：00 

        開 講 式  13：00～13：10 

        講 義 １  13：10～14：20 

   「安全登山のための歩行技術：熟練ガイドの登り動作は何が違うのか？」【70 分】 

        （ 休 憩 ）  14：20～14：30 

        講 義 ２  14：30～15：40 

「登山の歩行ペースと動き方を理解するためのプログラム実践例」【70分】 

        質 疑 応 答  15：40～15：50 

        事 務 連 絡  15：50～16：00 

        終 了  16：00 
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８ 申込み方法  ４月 16日(水)【管理職による受講承認期限】までに Plantから申し込みください。 

         

９ そ の 他  ・研修参加者は Plantから登録後、管理職に承認作業をしていただいてください。 

・Web会議システム(Zoom)活用等に関する詳細については、後日連絡いたします。 

        ・研修会中に報道関係から取材が入ることがあります。 


