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11月 28 日（火）実施 

２月２日（金）実施 

鹿沼市の中学校において、とちぎ未来大使による「夢」講座が実施されました。南摩中学校
でロック歌手・俳優のダイアモンド✡ユカイ氏、北犬飼中学校でラジオパーソナリティの菊池
元男氏による講演が行われました。ユカイ氏は、人生の分岐点では「『難しい方』を選択する
ことで自分の糧となること」、すぐにできる行動変容として「ポジティブな言葉に変えること」
を教えてくださいました。菊池氏は、自己肯定感の低い自分へ「本気でやっていないだけ、思
い込んでいるだけではないか」と問うこと、「何かで自己ベストを出そうとする意識」が重要
であることを教えてくださいました。両講演とも、生徒にとって夢に向かうための、貴重な時
間となりました。 

地域活性化のためにその一歩を踏み出した”若者”代表の委員の皆様に「地域を
元気にする若者」の姿を想像していただき、そのような若者を増やすための具体
的な方策を考えました。協議を進めていく中で、①若者が集う居場所づくり、②
多世代とのふれあい、③情報発信の工夫等、多くのアイデアをいただくことがで
きました。 

ふりかえりでは、「『居場所がない』と悩んでいる若者のネガティブな地域のイ
メージを改善していきたいと感じた」、「自分には何ができるか、地域社会はどこ
に向かうべきか、考えることができた」との感想をいただき、御自身の今後の活
動をさらに充実・発展させていこうとしてくださっている委員の皆様の熱い思い
を感じました。２日間にわたり熱心なご協議をありがとうございました。 

 

 テーマ 「未来思考で地域を元気に！」  

令和５年度の学校運営協議会を 
ふりかえってみましょう！ 

第 1部 事例発表「令和５年度の学校運営協議会について」 
鹿沼市立西中学校・日光市立猪倉小学校 

第２部 講演・演習「コミュニティ・スクールで、 
みんなが信頼し合える学校・地域づくりを目指そう！」 

    講師 文部科学省 CSマイスター・東京都地域学校協働活動推進員・ 
一般社団法人エス・プレイス代表理事   井上 尚子 氏  

今年度、地区内の全小・中学校にコミュニティ・スクール(学校運営協議会制度)が
導入されましたが、どんな風に進めたらよいのか、自分の学校以外はどんなやり方を
しているのか、思い悩んでいる方も多かったのではないでしょうか。そこで、今回は
導入初年度の学校運営協議会を参加者全員でふりかえり、次年度の取組のヒントを持
ち帰っていただくことをねらいに実施しました。 
第１部では、学校運営協議会の計画や内容・地域学校協働活動の様子・実施して見

えてきた成果や課題について、各校の教頭先生に発表していただきました。 
第２部では、講師の井上先生から、学校運営協議会は焦らず一歩ずつ進めること、

学校と地域との信頼関係がとても重要であることについてお話しいただきました。演
習では、コミュニティ・スクール及び学校と地域の連携・協働について、「いいな！」
と思うこと、「課題かも？」と思うことについて、グループで協議しました。 
 

  
学校に帰ったら、こんなことやろう！
あんなことやろう！と、明るい気持ち、
展望がもてました。 

 
スタートの今、大切なコト(対話
の必要性と信頼)を再確認でき
る時間となりました。 

講師 井上 尚子氏 

演習の様子 



        

    
      

                

     

      

      
      
   

      
    

      

          

             

              

             
                

            
          

       

                      

                

             

           

           

        

            

               
                            

                                         

               

            

        

              

   
   

                                 

             

                 

     

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上都賀 ふれあい 検索 上都賀地区の社会教育・ふれあい学習に関する情報は・・・ 

ふれあいサポートの依頼は
こちらの QR コードから     

コロナ禍が過ぎ、日常が戻ってきました。この間に
「LGBTQ」「コロナ差別」「SNS を使った偏見・差別」
といった新たな人権問題が、広く認識されるようにな
りました。 
人と人との関係やつながりが断ち切られ、希薄にな

った３年間を経て、それをつなぎ直すことの重要性が
叫ばれています。 
今年度は市新規採用職員・中堅職員への啓発講座（鹿

沼市人事課）や、高齢者・女性への講座（鹿沼市人権・
男女共同参画課）、また管内の小・中学校での職員研修
（日光市立大室小学校、日光中学校等）といった「人
権に関する講座」の依頼を受けました。皆さんも、人
権課題に向き合う時間を作ってみませんか。 

シウマイじゃんけん 

石川（小）自慢♪ 

学校運営協議会委員と全教職
員とで「コミュニティ・スクー
ル」について正しく理解するた
めの研修を行いました。 
シウマイじゃんけんで盛り上

がったあと、ふれあい学習課の
社会教育主事からの説明。最後
に、参加者全員で「石川（小）
のすごいところ探し」を行いま
した。コミュニティ・スクール
導入期では、まずは教職員と地
域の方々との“顔の見える関係
作り”が重要です。 

既存の活動の見直し 

「日光探索」に一工夫 

現職教育で、既存の活動の見
直しを行いました。学校には、恒
例になっている連携活動があり
ますが、何のためにやっている
のか本来の目的が曖昧になって
いるものも少なくありません。 
“私の推し”紹介でアイスブ

レイクしたあと、大沢中の育成
を目指す資質・能力である「とも
に学び合う力」に向かう内容で
あったかという視点で見直し、
ブラッシュアップしました。次
の活動が楽しみになりました。 

生きがいのつどい 

昨年度までの講演が中心だった研修から、い
よいよ講話とワークショップを織り交ぜた、参
加者主体の学習会が戻ってきました。 
家庭教育に関するサポートでは、「よりよい

親子のコミュニケーションのために」や「思春
期における子育ての在り方」等のテーマで、自
己肯定感を高めるヒントを得たり、思春期の子
どもたちとの関わり方を考えたりしています。
皆さんの学校や地域でも、家庭教育に関するふ
れあいサポートを利用して、保護者の学びを深
めるとともに、保護者同士のつながりを強めて
みませんか。 
実施した団体では、保護者同士の意見交換を

通して、子育ての苦労などについて共感し、終
始、和やかな雰囲気で交流することで、お互い
のつながりが一層強まったようでした。 
また、青少年健全育成に関するサポートで

は、「考えてみよう インターネットとスマホ
の光と影」のテーマで、SNS の現状を知り、
安全に付き合うための使い方３箇条を考えま
した。 

大室小人権週間職員研修 

さつきが丘小家庭教育学級 

日吉保育園保護者研修会 

青少年育成市民会議保護者
研修会（東部台コミセン） 

＜主な実施例＞ 
☆家庭教育に関するサポート 

日吉保育園、北小、津田小、さつき
が丘小、北押原中、北犬飼中、西中、
日光中、めだかの学校、友友クラブ、

せせらぎ会、家庭教育学級開設説明
会 等 

☆青少年健全育成に関するサポート 

今市高校探求の時間の支援 
青少年育成市民会議（中央地区、東
部地区、東部台地区、加蘇地区 等） 


