
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

       思春期版家庭教育支援プログラムのご案内 
思春期の子を見守る大人は意外と悩みや不安がいっぱい。そんな大 

人同士が一緒に話して情報交換をしながら不安解消を図り、大人同士 

の交流を深める事が期待できるプログラムです。学校行事や学級懇談 

会、ＰＴＡ活動、地域の青少年育成事業等で効果的です。子を見守る 

大人同士が初めて出会う機会や、専門家の講演会や視聴覚教材活用後 

の目的に応じた組合せ活用も可能です。ぜひご活用ください。 

（活用の仕方や不明な点がありましたら、上都賀教育事務所までお電 

話ください。Tel：0289-62-7167） 

 ① パンフレット配布（５つのプログラム例と６つの実践例、活用Ｑ＆Ａが記載されて 

います。） 

すでに県内全中学校・県立学校へ配布しております。 

 ② プログラム指導者研修 

    多くの要請に対応できるプログラム指導者を養成しています。上都賀地区では 

   親学習プログラムでファシリテーターとして活躍中の「親学習チームかぬま・親 

学習チーム日光」の方々（内８名）がすでに受講されて学びを深め、各市での家庭 

教育支援活動に生かしています。 

 ③ モデル事業 

    今年度、上都賀地区では、栃木県立鹿沼東高等学校がモデル事業の委嘱を受け、 

   １０月９日（水）に第２学年ＰＴＡ学習会、１０月１０日（木）に第１学年ＰＴ 

Ａ学習会にて実施しました。「同じ年齢の子を持つ保護者の方とお話ができて良か 

ったです。」「悩みを共有できて良かった。」「他の方の意見に勇気づけられました。」 

等の感想が多く寄せられました。担任の先生からの応援メッセージにも参加者は励 

まされたようです。 

 

 

   この冬、ゆる～い家読
うちどく

で読書のススメはいかがでしょう 

   子どもの読書活動に関する実態調査（平成２５年１月実施：栃木県生涯学習課）によると、 

  小中学生・高校生とも、残念ながら学齢が上がるごとに不読者は増える傾向がみられます。 

でも本を読まない理由は「本を読むのが嫌い」が多いのではなく、「まんがや雑誌、音楽 

鑑賞やＴＶ・ＤＶＤ鑑賞、ゲームや携帯電話に時間を使う」の割合が高く、楽しさを本以 

外に感じているからのようです。そこで、子どもが見ている前で大人同士が読書を楽しむ 

姿やおもしろいと思う本を楽しく語り合う姿を見せる『ゆるい家読』はいかがでしょうか。

「なんだか、大人が楽しそうにしているぞ。何を話しているのかな？ そんなに楽しいの？」 

   

平成２５年度上都賀教育事務所ふれあい学習課情報紙第３号     発行：平成２５年１２月６日 

ｋ－ふれあいネット 
上都賀教育事務所ふれあい学習課      鹿沼市今宮町１６６４－１ ℡ 0289-62-7167 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「防災･減災まちづくりフォーラム」が 
開催されました！ 

  １０月１日に、「防災・減災まちづくりフォーラム」（上都賀地

区「県民カレッジ」防災学習推進事業）を日光市中央公民館で開

催し、５３名の参加者が地域防災力について考えました。 

 講師にはウェザーハート災害福祉事務所の代表をされている 千川原 公彦 氏をお

迎えし、先進地域の事例や先生が関わられた落合地区の事例をもとに、講話をいただ

きました。 

 「防災」というと大切だということはわかっているが、なかなか自分のこととして

受け止められていないことも事実です。そのような地域社会の中で、どこから手を付

けていけばよいか・・・悩むところです。「多くの人たちが継続的に関わりやすい取り

組み」に焦点を当てた、３つのポイントを御指導いただきました。 

 ① 避難所一泊体験で絆を深めていく視点 

 ②「食」を取り入れて楽しむ視点 

 ③ みんなで「防災福祉マップ」を作り、地域理解と防災意識を高める視点 

 

後半は、「ぼうさいカフェ」と銘打って、避難食を 

食べながら、参加者それぞれの地域において災害（地 

震）が起きる前に地域で何ができるのかについて話し 

合いました。 

防災士・自治会・学校・社会福祉協議会・行政など 

の方々がつながるきっかけにもなりました。 

平成２６年度「文化芸術による子供の育成事業」の募集が 

いよいよスタート！ 
今年度まで「次代を担う子供の文化芸術体験事業」という名称で実施されていた文化

事業でしたが、平成２６年度から名称が変わることになりました。お間違いのないよう

にお願いします。そして、次年度はなんと、上都賀地区が巡回公演事業の優先地区とな

ります。必ず採択になるわけではありませんが、例年よりも確率はグンと 

高くなります。締め切りまでの期間は短いですが、ぜひこの機会をお見逃 

しなく！ 

 巡回公演事業とあわせて、芸術家の派遣事業も募集が始まりました。子供たちにとっ

て、芸術家の生の言葉や技術にふれる素晴らしい機会となりますので、ぜひ御活用くだ

さい。 

は～い、 
注目！ 

平成２５年度の実施校  

巡回公演事業 日光市立小百小学校（児童劇） 

派  遣  事  業 鹿沼市立石川小学校（和太鼓）    鹿沼市立南押原小学校（総合芸術） 

 鹿沼市立菊沢東小学校（和太鼓）   鹿沼市立南摩小学校（和太鼓） 

 鹿沼市立みどりが丘小学校（版画）  日光市立下原小学校（マリンバ） 

 鹿沼市立北小学校（版画）      日光市立所野小学校（総合芸術） 

 鹿沼市立南摩中学校（俳句）     日光市立鬼怒川小学校（デザイン） 

講師情報が必要な方は 
上都賀教育事務所まで 


