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自己指導能力を育てる児童・生徒指導  

５ 児童・生徒指導 

 
 
【方向性】 

児童・生徒指導は、児童生徒が、社会の中で自分らしく生きることができる存在へと、自発的・

主体的に成長や発達する過程を支える教育活動のことであり、生徒指導上の課題に対応するため

に、必要に応じて指導や援助を行うものである。そのため、特に、学びに向かう集団づくりや児童

生徒が意欲的に取り組む授業づくりなど、「学業指導」の充実に努めることが重要である。 

また、校長のリーダーシップの下、担任や担当だけで抱え込むことなく、児童指導主任、生徒

指導主事を中心として組織的、効果的に機能する児童・生徒指導を推進することが求められる。 

 
【課 題】 
  （１）児童生徒の自己指導能力を育成する本質的な児童・生徒指導 

児童生徒一人一人が自己指導能力（深い自己理解に基づき、主体的に問題や課題を発見し、
自己の目標を選択、設定して、この目標達成のため、自発的、自律的かつ他者の主体性を尊
重しながら、自らの行動を決断し、実行する力）を身に付けることができるよう、自発的・
主体的に成長や発達する過程を支えることが大切である。その際、「自己存在感の感受」、
「共感的な人間関係の育成」、「自己決定の場の提供」、「安全・安心な風土の醸成」の視
点に留意する必要がある。 

 
  （２）全教職員の連携・協力による組織的な児童・生徒指導 

児童・生徒指導は、全教職員の連携・協力によって行われるものであり、児童指導主任・
生徒指導主事を中心としたチーム学校として、組織的、効果的に機能する指導体制を確立す
ることが重要である。その際、指導の方針を教職員間で共通理解するとともに、報告・連絡・
相談の徹底を図り、協力して児童生徒の指導・支援に当たることが大切である。 

また、受容的な態度で児童生徒の内面を共感的に理解する教育相談に努め、関係機関との
連携も含めた学校教育相談体制の充実を図ることが大切である。 

 
  （３）児童生徒の問題行動や不登校等の未然防止と的確な対応 

児童生徒の問題行動等には、いじめや不登校に関する対策委員会などの組織を生かし、複
数の教職員で情報の共有化を図りながら指導に当たる必要がある。 

特に、いじめの問題については、「学校いじめ防止基本方針」に基づき、組織的な検証・
改善によるいじめ対策の充実を図ることが重要である。また、不登校児童生徒に対しては、
個々の状況に応じた支援方法を検討し、きめ細かく柔軟に対応するとともに、魅力ある学校
づくりに努めるなど、新たな不登校を生まないための取組を充実させることが求められる。 
また、インターネット上の犯罪や違法・有害情報の問題の深刻化、インターネットの利用

の長時間化等を踏まえ、情報端末やＳＮＳ等によるインターネットの利用に当たっては、保
護者と連携して適切な指導を行い、最新の情報を基に、情報モラルの育成に努めることが重
要である。 
 

  （４）家庭、地域及び関係機関等との連携・協働体制の充実 
児童・生徒指導の充実を図るためには、家庭や地域に対して情報を発信したり、収集した

りしながら、連携・協働することが大切である。また、問題行動等への予防と対応のために
は、関係機関（警察、児童相談所、医療機関、福祉部局、異校種等）の特徴を踏まえて、実
態に即した連携・協働した取組の充実を図ることも重要である。 

 
【参考資料】 
・「令和６(2024)年度 指導の指針」 
・「令和６(2024)年度 栃木県児童・生徒指導の基本方針」 
・「誰一人取り残されない学びの保障に向けた不登校対策（COCOLO プラン）」 
・「生徒指導提要」 
・「学校以外の場で学ぶ子どもたちの社会的自立を目指すための指導資料」 
・「いじめ対応ハンドブック～いじめ防止対策推進法等対応版～」 
・「栃木県いじめ防止基本方針」（改定） 
・「保護者向け啓発資料『親子でチェック 安心・安全インターネット』」 
・「スクールソーシャルワーカー活用ガイドブック」 
・「情報モラルの育成に関する調査研究（小・中・高・特）」 
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http://www.pref.tochigi.lg.jp/m03/sidounosisin.html
http://www.pref.tochigi.lg.jp/m09/education/gakkoukyouiku/seitoshidou/1182421286322.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/1397802_00005.htm
https://www.mext.go.jp/content/20230220-mxt_jidou01-000024699-201-1.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/m03/education/gakkoukyouiku/seitoshidou/documents/20220418153131.pdf
http://www.pref.tochigi.lg.jp/m09/education/gakkoukyouiku/seitoshidou/documents/ijimetaiouhandobukku.pdf
http://www.pref.tochigi.lg.jp/m09/education/gakkoukyouiku/seitoshidou/documents/kihonhoshin-kaiteiban.pdf
http://www.pref.tochigi.lg.jp/m09/education/gakkoukyouiku/seitoshidou/documents/anshinanzen63.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/m09/jidouseitosidousuisinsitu/documents/sswrguide.pdf
https://www.tochigi-edu.ed.jp/center/kensyu/kensyu2016/moral/index.asp

