
保護者の皆さん!

お子さんのことで、
困っていることは
ありませんか？

ほ　　ご　　しゃ みな

こ

こま

児童生徒の皆さん!

自分や友達の
ことで悩みは
ありませんか？

じ　　どう   せい　　と

とも  　だちじ   　ぶん

なや

みな

那須地区にお住まいの
な　　  す　　ち　 　く す

児童生徒の皆さん、

自分でチェックしてみよう！

じ  どうせい  と みな

じ  ぶん

ください!

あなたの
悩みをご相談

な  やな  や そ  うそ  う だ  んだ  ん

栃木県教育委員会事務局那須教育事務所 いじめ・不登校等対策チーム
〒324-0041 栃木県大田原市本町2-2828-4（那須庁舎2階）

とち　ぎ  けん きょう いく  い  いん  かい　じ　 む　きょく  な　 す  きょう いく　じ 　 む　しょ
ふ　  とう　  こう   とう　  たい　 さく

とち　 ぎ　けん  おお　 た　 わら　し　ほん ちょう 　　　な　 す  ちょう しゃ かい

☎0287-23-2194
月曜日～金曜日(祝日を除く)　午前9時～午後4時
げつ　よう　 び きん　よう　 び ご　 ぜんしゅくじつ のぞ じ じご　　ご

周りにこんな子はいませんか？
□前に比べて元気がない…

□罰ゲームやプロレスごっこなどで、いつも受け身になっている

□言ったことに対して、周りからひやかしやからかいがある

□持ち物がなくなったり、イタズラがあったりする

まえ くら げん  き

ばつ

い

も もの

たい まわ

う

こまわ

み

あなた自身はどうですか？
□からかったり、ひやかしたりすることがおもしろい

□友達から嫌なことを言われたり、されたりする

□他の子がいじめられていても、知らないふりをする

□いじめを止めたり、いじめられている子を助けたりしている

とも だち いや い

ほか こ し

と こ たす

じ　しん

SELF 

CHECK！
SELF 

CHECK！

いじめや不登校などに関する相談電話
ふ　   とう　 こう かん そう　 だん　 でん 　  わ

いじめられて

いる子のサイン
こ

ふ　   とう　 こう かん そう　 だん　 でん 　  わ


